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Un poco de historia

4+ Dr. Billings cirujano de la Oficina General del
Ejército de Estados Unidos.

+ En 1865 se le asigna la responsabilidad de
una pequefa biblioteca médica.

+ Planifica un programa de expansion (la
biblioteca pasé de 1.800 a 50.000
ejemplares).

+ Tesis doctoral. Para recuperar la informacion
decide crear y publicar un catdlogo de la
biblioteca (Index Catalogue) y un indice
periddico de la literatura biomédica de su
época (INDEX MEDICUS) 1879.

Fuente: Concepcion Campos Asensio. PubMed para principiantes. 2013




Un poco de historia

PubMed 1997-

Medlars
Medical Literature
Analysis Retrieval
System

1964

Medline 1971

Medical Literature on Line

. o h
. -
5 .

Fuente: Concepcion Campos Asensio. PubMed para principiantes. 2013




Queé es PubMed

Advanced

PubMed® comprises more than 30 million atations for biomedical literature from MEDLINE, life science journals, and online books.
Citations may include links to full-text content from PubMed Central and publisher web sites.

PubMed es la base de datos mds importante en el dmbito de la
biomedicina.

PubMed es un buscador gratuito (desde 1997) desarrollado vy
mantenido por el Centro Nacional de Informacion Biotecnologica
(NCBI), en la Biblioteca Nacional de Medicina (NLM) de los Estados
Unidos.




Queé es PubMed

Advanced

PubMed® comprises more than 30 million atations for biomedical literature from MEDLINE, life science journals, and online books.
Citations may include links to full-text content from PubMed Central and publisher web sites.

PubMed comprende mads de 30 millones de citas de literatura
biomédica procedentes principalmente de la base de datos MEDLINE,
y en menor medida de otras fuentes.

Se agregan nuevas referencias diariaomente.

Se tiene en cuenta: el alcance y la cobertura, la calidad del
contenido, la calidad del frabajo editorial, la calidad de la
produccion, la audiencia y el tipo de contenido.




Queé es PubMed

m National Library of Medicine

National Center for Biotechnology Information

Advanced

PubMed® comprises more than 32 million citations for biomedical literature from MEDLINE, life science journals, and online books.
Citations may include links to full text content from PubMed Central and publisher web sites.
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Contenido de PubMed

PubMed facilita la busqueda en varios recursos de la NLM:

MEDLINE

Es la mayor base de
datos de PubMed

Citas de revistas
seleccionades

PMC Articulos etiquetados

- oo con descriptores BOOKSHELF
epositoric ae MeSH Base de datos a

articulos de libre
texto completo

acceso : :
: de libros, informes,
seleccionados por otc

la NLM




Acceso a PubMed

PubMed es de acceso libre.

El Servei de Biblioteques UAB tiene una URL especifica que permite

enlazar los resultfados de las busquedas de PubMed con los arficulos y 10s
servicios de las bibliotecas de la UAB.

https://pubmed.ncbi.nlim.nih.gov/2otool=bibuablib

Ventagjas:

Acceso al fexto completo del articulo mediante el icono

Localizacion del articulo

Datos bibliométricos (factor de impacto del JCR)
Préstamo interbibliotecario

Eiemplo: PMID 26947981

2o - Acceder a PubMed como usuario de la UAB



https://ddd.uab.cat/record/54412?ln=es
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26947981/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?otool=bibuablib

Acceso a PubMed

Acceso a los Recursos Electronicos desde fuera de la UAB (ARE)

https://www.uab.cat/web/que-ofrecemos/acceso-a-los-recursos-
electronicos-desde-fuera-de-la-uab-1345747332035.hitml

U " B Universitat Autonoma é Servei de
de Barcelona Biblioteques UAB Qué ofrecemos \ Nuestros fondos \ Estudia e investiga \ Conoce las bibliotecas

Qué ofrecemos

[Servicio de Bibliotecas Qué ofrecemos ~ Acceso a los Recursos Electronicos desde fuera de la UAB
i Acceso a los Recursos Electronicos desde fuera de la UAB
Qué ofrecemos
El servicio ARE permite acceder desde cualquier dispositivo con conexion a internet situado fuera de la UAB a
. los recursos electrénicos suscritos. Para utilizarlo es necesario ser miembro de la comunidad universitaria y

Sevicios respectar las condiciones de uso de estos recursos
Carta de servicios
Discapacidad y/o Como acceder

nacesidades edicativas « La conexion al ARE se activa automaticamente cuando se quiere acceder a cualquier recursos-e (bases de datos, libros, articulos y

espediicas revistas) desde la web del Servicio de Bibliotecas o desde el Buscador. Cuando tecleéis sobre el enlace del recurso os pedira que
os identifiquéis con vuestro NIU y contrasefia.

Espacios de estudio y Si no los recordais, podéis obtenerlos en la direccién apps.uab.cat/apwd/

trabajo

« Siel acceso se hace desde la pagina de resultados de un recurso externo (por ejemplo PubMed o Google Scholar) o desde una

Localizad vuestro espacio i . , )
direccién de interés (bookmark), es necesario que os instaléis el botén ARE en el navegador.

L_Salas de estudio UAB

Si estdis fuera del Campus, cuando querdis acceder desde el
catdlogo de la biblioteca a un recurso electronico suscrito por la
UAB, se os solicitard que os identifiquéis con vuestro NIU y contrasena
para poder acceder al mismo.



https://www.uab.cat/web/que-ofrecemos/acceso-a-los-recursos-electronicos-desde-fuera-de-la-uab-1345747332035.html

El nuevo PubMed

5Qué novedades nos trae PubMed?

Diseno visual mas
moderno

Crear un enlace
permanente y compartir
en redes sociales

Visualizacion de los
resultados en un grafico
por anos

Previsualizacidon de un
fragmento en la pdgina
de resultados

Acceso optimizado
desde dispositivos moviles

Descarga del historial de
busqueda

Permite visualizary
descargar la cita en el
formato seleccionado

Se puede saltar de
resumen en resumen sin
volver a los resultados
totales

Cambios en el algoritmo

de buUsqueda: anaden

sindbnimos, plurales, inglés
britdnico/americano,
truncamiento ilimitado



https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.are.uab.cat/
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.are.uab.cat/?term=rheumatic+diseases
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.are.uab.cat/31705045/
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.are.uab.cat/31705045/

Estrategia de busqueda: PICO

La pregunta PICO

Formato PICO

ol o~ XV 4%

paciente I ntervencion Comparacién Outcomes /

o Problema Exposicion o Resultados
o Poblacién Tratamiento

Para poder enconftrar las publicaciones relevantes y de calidad, lo primero
que debes tener claro es lo que estds buscando. 3Cudl es tu duda?¢ 5Qué
pregunta quieres respondere Esta pregunta no puede ser genérica, sino
que debe formularse de manera especifica, clara y concisa. H



Estrategia de busqueda: PICO

Para ello, lo mds comun es utilizar la pregunta PICO:

* Paciente (Patient). Trata de definir el problema o el paciente con
exactitud; por ejemplo, paciente EPOC con oxigenoterapia
domiciliaria.

- Intervencion (Intervention). Puede ser un tratamiento, un método
diagndstico, las causas de una enfermedad... Por ejemplo, uso de
oxigeno domiciliario mas de 16 horas al dia.

« Comparador (Comparation). sCon qué alternativa vas a comparar
la intervencion que acabas de definire Por ejemplo, con no usar
oxigeno domiciliario.

« Resultados (Outcomes). sQué resultado se espera con esa
intervencione Por ejemplo, mejoria de la disnea.

La pregunta quedaria como sigue: 3La oxigenoterapia domiciliaria
durante mas de 16 horas al dia en pacientes con EPOC mejora la
disnea?¢ H




Estrategia de busqueda: PICO

Seleccidon de las palabras clave

Una vez tenemos la pregunta PICO, tenemos que definir correctamente
las palabras clave para la busqueda. Es decir, debemos traducir la
pregunta que nosotros hemos formulado al lenguaje especifico que se
utiliza para interrogar a la base de datos.

Este lenguagje controlado se denomina tesauro, el vocabulario o tesauro
utilizado por PubMed es el MeSH (Medical Subject Headings).




BUsqueda bdsica

m National Library of Medicine

National Center for Biotechnology Information

M

Advanced

PubMed® comprises more than 32 million atations for biomedical literature from MEDLINE, life science journals, and online books.
Citations may include links to full text content from PubMed Central and publisher web sites.

« Basta con introducir las palabras clave seleccionadas
« Se aconsejaq:
« Expresar el tema de forma especifica
« Sin estrategias: enfrecomillados, truncamientos, operadores,
efc.




Operadores booleanos

Utilizando operadores booleanos:

« Para hacer una busqueda mas optima y que se ajuste mejor a
nuestras necesidades utilizaremos los operadores booleanos (se
utilizan en todas las bases de datos)

* Los operadores booleanos permiten combinar (AND), sumar (OR)
o excluir (NOT) términos

. Se recomienda poner los operadores booleanos en MAYUSCULAS




Operadores booleanos

« AND: recupera citas con los dos términos juntos en el mismo

reqistro
Ej. Coronavirus AND Prevention @

« OR:recupera citas con al menos uno de los dos terminos

Ej. Coronavirus OR COVID-19 .

« NOT: excluyen los arficulos que contienen el segundo término

Ej. Coronavirus NOT Rats ) )




La bUusqueda avanzada

Al acceder a la busqueda avanzada nos encontramos que la pdgina
tiene dos partes:

PubMed Advanced Search Builder Pubmed_g{}v

User Guide

Add terms to the query box A

All Fields = Enter a search term

Show Index

Query box

Enter / edit your search query here Search

History and Search Details ok, Download il Delete
Search Actions Details Query Results Time
#1 wew > Search: rheumatism diseases 145,505 06:48:58

Showing 1 to 1 of 1 entries




La bUusqueda avanzada

PubMed Advanced Search Builder (constructor de busquedas)

« Permite construir busquedas usando limitadores de campo
(desplegable).

« Permite consultar el indice de ese campo para buscar por nuestro
término o frase.

« Permite anadir términos al Query Box con los operadores booleanos
necesarios AND, OR, NOT.

« Desde el Query Box podemos lanzar la busqueda a la pdgina de
resultados o enviarla al historial de busqueda.




La bUusqueda avanzada

Constructor de busquedas (PubMed Advanced Search Builder )

PubMed Advanced Search Builder

Add terms to the query box

All Fields e | Ent

Query box

| Despliega los campos del

k—*"'l""regiatru bibliografico.

Enter / edit your search query here

Despliega los
operadores booleanos
para combinar los

' términos de busqueda.

_.F.-'"

Se puede consultar el
indice antes de buscar,

&q*

bied oo

Show Index

Imagen. Universidad Complutense Biblioteca




La bUusqueda avanzada

Historial de bUsquedas (History and Search Details)

Cada busqueda tiene su propio numero. Podemos usarlos a la hora
de crear busquedas.

Actions: anadir la estrategia al Query Box, borrarla, crear una alerta
mediante MyNCBI

Details: es la parte clave de este nuevo PubMed. Aqui veremos la
estrategia de busqueda utilizada por PubMed y nos permitird
entender los resultfados que obtenemos.

Results: cifra con el nUmero de resultados. Si pinchdis en esta cifra
os lleva a la pdagina de resultados.

Download: descarga de un archivo .csv con el historial de
bUsqueda

Delete: limpia el historial de busqueda




La busqueda avanzada

History and Search Details (Historial de biUsquedas)

- Muestra la estrategia del sistema para recuperar la
History and Search Details informacion (mapeo automatico de términos). \, Download ] Delete
~ >
Search|| Actions || Details | Query Results | Time
#2 “he > Search: (Parkinson[Title]) AND (Depression([Title]) 776  05:19:34
#1 ote > Search: (Schizophrenia[Title]) AND (“Revista de neurologia” 19 05:08:)2
[Journal])
istema conservay - NUmero d resultados ob 7";1”
El sistema consc'erva y Cadena de bisqueda Numero de resu ta_ os obtenidos
numera cada busqueda. con enlace a los mismos
y Se puede descargar el historial en formato CSV,

Permite operar con las busquedas guardadas. o borrarlo.




Visualizacion y gestion de los resultados

Guardar y exportar registros o o |

I Filtros

Email Sorted by: Best match Display options

Permite cambiar
la visualizacion

25,757 results

e Find articles referencing SARS-CoV-2 and COVID-19 X

e CCOVID-19 and PubMed Clinical Queries

Treatment  Mechanizm  Trans n  More categories

MNCEI SARS COV-2 literature, sequence, and clinical content

iagnaosis, treatment, control and prevention of SARS-CoV-2 and coronavirus
dizease 2019 back to the future].

Ye ZW, lin DY,
Sheng Wu Gong Cheng Xue Boo (F: 0.26: Q4). 2020 i 10.13345/cjb 200115,
PMID: 32347053 Free article. Review Chi

Since SARS-CoV-2 and SARS-CoV are ¢l

I'I_I_I_ll 1o 3 better understanding as well 2z diagne

this revizw, we highlight recent prograsses in the fizld; compare ... ===

elated. previous findings on SARS-CoV are highly relevant

. treatment, prevention znd control of SARS-CoV-2. In

[a]
o

e [] Antiviral Functional Foods and Exercise Lifestyle Prevention of Coronavirus.
2 Alkhatib A

Bo Boz Bos Bos Cre  Mutrients (IF: 4545 Q1) 2020 Aug 23:12(3)

2633, doi: 103380/nu1 2092633,

PMID: 328 Free PMC article R

. 328

I - hare -5

EXT AVAILAZIL MNowvel coramavirus (COVID-15) is causing global mortzlity and lockdown burdens. A compromised

|—| Abstract immune 2m is 3 kmown rizk factor for all virzl influenz; sctions. Functional foods optimize the
fmmunz system capacity to prevent and control pathogenic viral ... =
[] Free fuil text
[ Full text |:| [Guide for the prevention and treatment of coronavirus disease 2019].
[ ——— 3 Chinese Thoracic Society: Chinese Association of C Physicians.
Cite Zhonghug Jie He He Hu Xi Za Zhi (IF: 0; Q4). 2020 Jun 12; 73-429. doi: 10.3780/cma jon112147-
[] Associated data 112147-20200321-00382
< e Chingse.

n December 2019, a novel coronavirus was identified in Wuhan City. Hubei Province, China and later

the dizesis

|—| Books and Documents ;a5 named coronavirus dizsase 2018 (COVID-18) . Thiz article summarized the

[[] Ciirical Trial
[] Meta-Analysis

undarstanding of the sticlogy, pathogenasis, epidemiology. cinical charact .. ===

Coronavirus pathogenesis and the emerging pathogen severe acute respiratory
syndrome coronavirus.

Randomized Controlled
0 Tria

\Waiss SR, Navas-Martin 5.




Guardar y exportar regisiros

Guardar los resultados

en distintos formatos

l Savew lEmaiI Send to

Save citations to file

Selection: All results on this page

4

Format: Summary (text)

O

Enviar por correo
electronico los

resultfados

Save l Email ® |Send to

Email citations

Subject:  ((depression) OR (suicidio)) AND
((dementia) OR { - PubMed

Tor |emai|@e)<amp|e.com

Selection: All results on this page -
Format: Summary -
™
No soy un robot
[eCAPTCHA

émmincs

Guardar los
resulfados en

distintos lugares
o citar la referencia

Save Emaill Send to l

20.160 15 Clipboard

Did you My Bibliography  ¢yicide)) AND ((dementia) d

g Collections

‘ Reviev  Citation manager 3:Q1). 2014 Oct;79(2):184-9

Epub 2074 May 29.

Depression and dementia: cause, ¢
. * 3 ]




Opciones de visualizacion

Hay 5 formas de ordenar [os

resulfados
DISPLAY OPTIOMS
Format | Abstract -
I
Sort by Best match v
Best match
y Perpage | Most recent
Publication date
Show snig First author

Journal

Hay 4 formas de visualizar

los resultados

Sorted by: Best match Display options ¢

DISPLAY QPTIOMNS

L

Format Abstract

Summary
Sort by
PubMed
Per page PMID
.

Show snippets




Referencia bibliografica de Medline

Found 1 result for 2694798) Emal Send t Drglay cptices

Renew > Qulle 2016 Ma

Microbes and asthma: Opportunities for intervention

Markus Eoe 4 M

0 4+ 3
FAMID- 26947981 DO 201 04

Similar articles \_ Yy

Eiemplo: PMID 26947981



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26947981/

Vocabulario de PubMed: MeSH

Pubh}ed. goy

Advanced

PubMed® comprises more than 30 million citations for biomedical literature from MEDLINE, life science journals, and online books.
Citations may include links to full-text content from PubMed Central and publisher web sites.

Desde la pagina de

@ inicio se puede
acceder al MeSH.
Ly A Ll
Learn Find Download Explore
About PubMed Advanced Search E-utilities API N,  MeSH Database
FAQs & User Guide Clinical Queries FTP Journals

Finding Full Text Single Citation Matcher Batch Citation Matcher




MeSH (Medical Subject Headings )

* Medical Subject Headings es el tesauro que utiliza Medline.
- Es un vocabulario controlado organizado jerdrquicamente.

« Es un conjunto especifico de términos utilizados para describir,
indexar y catalogar cada articulo, libro, etc.

« Se actudliza continuamente por especialistas de varias dareas. Cada
ano se anaden cientos de nuevos conceptos y se hacen miles de
modificaciones.

« Cada registro de PubMed tiene asignados los descriptores MESH
que definen de manera exacta el tema del documento

v
~

— ; What's New in MeSH Minitutoriales sobre MeSH (en inglés)



https://www.nlm.nih.gov/mesh/whatsnew.html
https://learn.nlm.nih.gov/documentation/training-packets/T000101112/

Vocabulario de PubMed: MeSH

A los documentos que tratan sobre un mismo tema se les asigna el
mismo descriptor:

]

“human flu” o “grippe”: el termino MeSH asignado es “influenza, human’

« Los descriptores MeSH permiten aumentar la eficacia de nuestras
estrategias porque las definimos de una manera mas precisa.

« Se asignardn tantos términos MeSH como sea apropiado para culbrir
los temas del articulo (generalmente de 5 a 15).

« Cuando no hay un MeSH especifico para un concepto, se utilizard el
descriptor general mdas cercano disponible.




Entender un descriptor MeSH

Término principal y

Eiemplo, buscamos “Diabetes, Gestational”

. o _ss
definicion.
+ Puted Soarch Builder
Db, Sustye Caja de
Diobetes mefitus nduced by PREGNANCY tut sesoved 3t the ond of prognancy £ 6003 ROt Inchude prewioutly 30900500 SEDtCS Who Docome 2
pregnant (PREGNANCY IN DIABETICS) Gestational diabetes csuaily OovaroDs I [ale Sregnancy when Nsulin antagonssc homones paaks ’
Jeadng 10 NSULIN RESISTANCE. GLUCOSE INTOLERANCE ang HYPERGLYCEMA busq u eda pa ra
TR TR TYSY
ASd 1 search busder | AND *
PO T T U T
Pam——— e N trasladar el
fon Tetorw . .
:::: = eymo :"’w' Redated informatacn - term INO a
WA SOedarmaiogy HSIOgy
oot enrokgy By LCOIOT Publled pu bMed
conetrospnal Aud L proventon and conbrod PubMed - Magor Topic -
chemicady Induced Qenescs payChOOgy a5
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COTOM NG NGy 31355305 00 PUTWICH Gt NLM MeSH Erowser
degoss mezoisT surpery ° H
sapntc magmg mocosn e o L Subencabezamientos
Gt apy mortaty wne MedGer — i
dug Decaoy g weternan
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RApkoy P aASOgY Hecon Activity A -
RS 1) MaSH Mayer Toge: e termlno.

0o Nt ncude MaSH Serms found Delow Tet term in e MeSH hecarchy.

Thee husmoar(s) C13 700170, C15 452 354 750 448, C10 248 200
MaSH Unigue 1D D)16540
[EMY

« Disbetes. Pregrancy-nauced
« Disbetes Pregnoncy Induced
o Pragrancy-nduces Dabetes.

B Datews Gematonal

o

Q Dratanih Ohitason (1)

5 ™homas Wils 3 poneet = Tarsutional
TSR Ch i aNatanty (0N e IS0 arve
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« Gestational Disbetes
« Duabetes Melitus, Gestanonal
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o Disvoaccrin Dbeies (10061291
See Also
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“Arbol” en el que se
clasifica el término de
forma jerarquica en una
categoria del Mesh.

Sinénimos del
tema no admitidos
como términos
principales.

Imagen. Universidad Complutense Biblioteca



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/68016640
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/68016640

NCBI Account

Se trata de una herramienta de personalizacion que permite almacenar
informacion y preferencias del usuario en PubMed y ofras bases de
datos.

sPara que sirve la cuenta My NCBI [ —

personal de PubMed?¢ W] [sevd s

- Para guardar las estrategias T = S
d e bL,J S qU e d a It dsoba nomerage T e s ooy ¢ —
Para recibir alertas =T
bibliograficas en el correo s —
Para gestionar mi bibliograficl I e B
desde “My Bibliography” )
Para configurar mis
preferencias desde “My

NCBI Preferences”

; Important Changes to NCBI Accounts Coming in 2021 H



https://ncbiinsights.ncbi.nlm.nih.gov/2021/01/05/important-changes-ncbi-accounts-2021/

PubMed y Mendeley
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Impact facter threshold: 0

National Center for Biotechnology Information

rheumatic diseases

Advanced Create alert

Save

X
Create RSS

Email Send to Sorted by: Best match

242,184 results

(]

1
Cite

Share

Cite

Share

Osteoporosis in Rheumatic Diseases.

Adami G, Fassio A Rossini M, Caimmi C, Giollo A, Orsolini G, Viapiana O, Gatti D.
Int J Mol Sci 6; Q1). 2019 Nov 867. doi: 10.3390/ijms20235867.
PMID: 31766755 Free PMC article.

Patients affected by rheumatic diseases are at greater risk of developing osteoparesis.

Review.

the present review is to discuss the pathogenesis, epidemiology, and treatment of astea

patients affected by rheumatic diseases with specia ... >>>

Chemaokines in rheumatic diseases: pathogenic role and therapeutic
implications

Miyabe Y, Lian J, Miyabe C, Luster AD.

Nat Rev Rheumatol (IF: 1 Qt). 2019 Dec
2019 Nov 8
PMID: 31705045

Review.

central to the pathogenesis of these rheumatic diseases. ..Hence, the chemokine system remains a

746. doi: 10.1038/s41584-019 e

Chemokine ligand-receptor interactions control the recruitment of leukocytes into tissue, which are

2 x
=]

Anadir archivos PDF si estdn disponibles

Seleccionar todo  Pubrmed

10 referencias detectadas en la pigina

Osteoporosis in atic diseases
Giovanni Adami, o Fassio et al.

International Journal of Molecular Sciences, 20, 23,

12 2019
[ Ver PDF

Chemokines in rh i di
pathogenic role and therapeutic
implications

Yoshishige Miyabe, Jeffrey Lian et al.
Nature Reviews Rheumatology, 15, 12, 12 z019

® PDF no encontrado

Lung Invol in Rheumatic Di:

IinAsta an tha Enidaminlam:

Ver bi

ioteca

ioteca

El Web Importer es un complemento de Mendeley para importar
automaticamente las citas bibliograficas y los PDFs desde la web.

Instrucciones para instalar Web Importer en el navegador:

www.mendeley.com/reference-management/web-importer/

- -

'§ Mendeley Institucional



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=rheumatic+diseases
http://www.mendeley.com/reference-management/web-importer/
https://www.uab.cat/biblioteques/mendeley/

Turoriales

« Video tutorial Qué es PubMed

« Video tutorial coémo buscar articulos de autores

« Video tutorial COmo buscar articulos de revistas

« Video tutorial cdmo buscar articulos por una cita
especifica

« COmMo buscar articulos por un tema

« La bUsqueda avanzada

 El Tesauro MeSH
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https://www.nlm.nih.gov/oet/ed/pubmed/quicktours/whatsin/index.html
https://www.nlm.nih.gov/oet/ed/pubmed/quicktours/author/index.html
https://www.nlm.nih.gov/oet/ed/pubmed/quicktours/journal/index.html
https://www.nlm.nih.gov/oet/ed/pubmed/quicktours/citation/index.html
https://www.nlm.nih.gov/oet/ed/pubmed/quicktours/topic/index.html
https://www.nlm.nih.gov/oet/ed/pubmed/quicktours/advanced/index.html
https://www.nlm.nih.gov/oet/ed/pubmed/quicktours/topic_how_it_works/index.html
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