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PRESENTACION

La Encuesta de condiciones de vida y
habitos de la poblacion de Catalufa 2006
ha sido la quinta edicién de uno de las
recopilaciones de datos mas exhaustivas
que dan el pulso de la evolucién de la
sociedad catalana. A lo largo de dos
décadas, la Encuesta ha conservado un
mismo cuerpo principal de preguntas

y una misma metodologia, que se han
ido adaptando al crecimiento de la base
territorial de estudio, desde la conurbacién
de Barcelona hasta Catalufa.

En ocasién de la quinta edicién, se
considera que la Encuesta ha alcanzado
un grado de madurez que permite hacer
andlisis de los diferentes temas en clave
evolutiva: ya no se trata sélo de dar los
datos resultantes de 2006, sino que se
pueden analizar como etapa final de una
secuencia que, para algunas éreas, se
inicié en 1985.

Después de la primera difusion de los
datos de la Encuesta que se hizo con

la publicacion digital de los Resultados
Sintéticos a tres escalas diferentes:
Catalufna; Barcelona: ciudad, regién
metropolitana y provincia; y Area
Metropolitana de Barcelona (veése la
web www.enquestadecondicionsdevida.
cat), el numero de PAPERS que tenéis
entre manos —y el posterior— redne los
andlisis e interpretaciones de la Region
Metropolitana de Barcelona a partir de los
datos recogidos en esta edicion

de la Encuesta de condiciones de vida y
habitos de la poblacion y en las anteriores,
especialmente las ediciones de 1995,
2000y 2006.

El primero es un articulo introductorio
sobre la historia y la metodologia de la
Encuesta de condiciones de vida y hébitos
de la poblacién, un proyecto concebido
a mediados de la década de 1980 como
un instrumento de recogida periédica de
informacién con el objetivo de facilitar
datos para el andlisis de la realidad social
catalana. En él se detallan las diferentes
etapas de construccion de la muestra
asi como las variables que se deben
tener en cuenta, de manera que quedan
suficientemente claros los posibles
ambitos teméticos de anélisis.

En el segundo articulo, Oriol Nel-lo

analiza el proceso de metropolitanizacion
del territorio catalén a partir de la
interpretacion de los datos que la Encuesta
proporciona en relacién con el uso del
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espacio, la movilidad de las personas y la
vivienda. Enuncia las principales hipétesis
interpretativas que proporcionan las claves
para entender la evolucion del territorio
metropolitano y el ensanchamiento

del espacio que los ciudadanos usan
cotidianamente en el acceso a los servicios
y al mercado de trabajo asi como en los
ambitos de los usos del suelo y de la
vivienda.

A continuacion hay tres articulos

que, a partir de los datos de la Encuesta,
analizan el uso del espacio, la vivienda y
la movilidad para contribuir al dibujo de
los diferentes modelos territoriales que
conviven en la Region Metropolitana

de Barcelona. Joan Alberich centra su
articulo en el anélisis de las pautas de
asentamiento de la poblacion a lo largo del
tiempo y en los cambios en la localizacion
de las actividades productivas, para
acabar definiendo los patrones
territoriales que derivan de la interrelaciéon
de ambos factores —poblamiento y
empleo.

Carles Donat analiza las necesidades
residenciales de la poblacién como uno de
los elementos que determinan la calidad
de vida de los ciudadanos y condicionan
su distribucién territorial. Parte de distintos
aspectos relacionados con la vivienda
—régimen de tenencia y condiciones de
acceso; tipos de vivienda; caracteristicas
fisicas como por ejemplo la superficie, la
antigliedad y los servicios de que dispone;
percepcion de la poblaciéon en relacién con
su propia vivienda; y segunda residencia—
para sefalar los desajustes territoriales

y las diferencias entre algunos grupos
sociales.

En su articulo, Laia Oliver hace

una radiograffa de la movilidad de los
residentes en la Region Metropolitana
de Barcelona con el objetivo de explicar
cudles son los principales motivos que
generan desplazamientos de poblacién
(laborales, compras, tiempo libre) y

de qué manera la gente satisface la
necesidad de trasladarse (medios de
transporte, tiempo invertido, costes) en
funcién de las caracteristicas personales
(sexo, edad y nivel profesional, entre
otros) y del entorno (acceso al transporte
publico, distancia entre residencia y
puesto de trabajo, facilidades del vehiculo
privado).

LA ENCUESTA DE CONDICIONES DE
VIDAY HABITOS DE LA POBLACION

Instituto de Estudios Regionales y
Metropolitanos de Barcelona

Introduccion

La Encuesta de condiciones de vida

y hébitos de la poblacion (ECVHP) es

un proyecto consolidado de andlisis de

la realidad social que se realiza cada
cinco afos desde 1985 en un ambito
territorial de creciente dimension:

desde la conurbacién de Barcelona

hasta el conjunto de Cataluna. En sus
planteamientos iniciales, la ECVHP ya

se concibié como la primera etapa de

un proyecto de futuro: se hablaba de

la «primera» encuesta metropolitana y

se expresaba el deseo de que tuviera
continuidad periédica. A lo largo de 20
anos, se han realizado cinco ediciones

de la Encuesta, con los mismos objetivos y
la misma metodologia, garantizando asf la
comparabilidad de resultados.

Se trata de una encuesta que se concibe
como un instrumento de recogida de
informacion periddica sobre distintos
dmbitos de la vida cotidiana de la poblacién.
En este sentido, su finalidad es aportar
datos y elementos de analisis sobre las
dindmicas sociales y territoriales y también,
gracias a la serie de datos disponibles
actualmente, sobre las transformaciones
que se producen en estos ambitos. En

sus 20 anos de historia, la ECVHP se ha
consolidado como una de las principales
fuentes de datos de la region de Barcelona
y ahora y por primera vez, con la quinta
edicion, se posee informacion precisa y
homogénea sobre el conjunto de la sociedad
catalana. Las caracteristicas de su disefio
muestral y de sus contenidos permiten
introducir una mirada socioterritorial que a
menudo se deja de lado.

De manera sintética, los objetivos de
la Encuesta se pueden resumir en tres
enunciados:

1. Conocer y analizar las condiciones
de vida y los habitos de la poblacion,
las tendencias evolutivas de las formas
de vida y de los fenémenos sociales e
identificar los factores que intervienen en
los cambios sociales.

2. Determinar las diferencias en las
condiciones de vida y los habitos de

la poblacién en funcién del territorio
de residencia y extraer sus rasgos
socioterritoriales distintivos.

TRANSFORMACIONES TERRITORIALES EN EL AREA METROPOLITANA DE BARCELONA / 85



3. Identificar los grupos sociales,

sus caracteristicas y los factores que
condicionan su formacion, asi como
analizar los tipos de desigualdades
sociales existentes y las tendencias
de convergencia o divergencia que se
observan en sus formas de vida.

Uno de los aspectos més relevantes de
la evolucién de la Encuesta ha sido la
capacidad de mantener los objetivos y
los criterios de investigacion a pesar

de que el territorio de estudio se

haya ampliado en cada edicion. Sin
embargo, a lo largo de las cinco ediciones,
se han incorporado pequenos cambios
técnicos, metodolégicos y de contenido,
gue se han acompanado de los trabajos
necesarios para conservar las series
temporales de los datos.

Los resultados obtenidos con la ECVHP
son mayoritariamente de tipo objetivo y
tienen un marcado caracter estructural. Se
trata de una informacién esencial, ya que
complementa las fuentes de informacion
existentes para el territorio de andlisis

y, en muchos casos, constituye la Unica
informacién disponible.

1. Historia

La primera edicion de la ECVHP se

realizé en el afo 1985 y fue impulsada

y financiada por la Corporacion
Metropolitana de Barcelona (CMB)," en
colaboracién con la Universidad Auténoma
de Barcelona y el Centro para el

Desarrollo de la Economia Social. El
Instituto de Estudios Metropolitanos de
Barcelona? —que se habia creado sélo un
ano antes— lider6 en esta ocasion, y en
todas las posteriores ediciones, la direccion
metodoldgica y del trabajo de campo, asi
como el tratamiento y el anélisis de los
datos. En esta primera edicion, el territorio
de anélisis era la ciudad de Barcelona y los
26 municipios de la CMB.

A partir de la segunda edicién, el impulso
y la financiacién del proyecto fueron
asumidos por la Mancomunidad de
Municipios del Area Metropolitana de
Barcelona y la Diputacion de Barcelona.
En el ano 1990 el territorio de andlisis era
el conjunto de las comarcas de la Regién |
(Baix Llobregat, Barcelones, Maresme,
Valles Occidental y Vallés Oriental),
territorio que en 1995 se amplié a la
Regién Metropolitana de Barcelona (RMB)
con la incorporacién de las comarcas de
Alt Penedeés y Garraf y que, en el afio
2000, ya inclufa todos los municipios de la
provincia de Barcelona.

En la edicion de 2006, la Generalitat

de Catalufa, a través del Instituto de
Estadistica de Catalufia (ldescat), se
anadio al impulso y a la financiacién del
proyecto, que ha pasado a ser estadistica
oficial y a estar incluido en el Plan
estadistico de Catalufa. Por otro lado, el
territorio de andlisis ha protagonizado su
ampliacion mas ambiciosa puesto que
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abarca todos los municipios de Cataluna
(véanse los distintos &mbitos territoriales
de referencia en la figura 1).

Las sucesivas ampliaciones territoriales
mencionadas se han producido siempre
por agregacioén de territorios a la muestra,
lo que conlleva un incremento considerable
de las personas entrevistadas en las
diferentes ediciones. Asi pues, de las
4.912 entrevistas que se realizaron en la
primera edicién del afo 1985, en la Ultima
edicién del proyecto se ha pasado a una
muestra de 10.397 individuos.

La evolucién histérica de la Encuesta
también se refleja en las distintas
denominaciones que el proyecto ha
adoptado a lo largo de su existencia.

En 1985 se presenté con el nombre de
Encuesta metropolitana sobre condiciones
de vida y habitos de la poblacion,

que posteriormente se sustituyé por
Encuesta de la Regién Metropolitana de
Barcelona (1990 y 1995), Encuesta de la
Regién de Barcelona (2000) y Encuesta
de condiciones de vida y habitos de la
poblacion de Cataluna, en funcién del
territorio estudiado.

2. Metodologia?®

Las caracteristicas técnicas y
metodoldgicas de la Encuesta de
condiciones de vida y habitos de la
poblacion de Cataluna de 2006 mantienen
los mismos objetivos y criterios de
investigacion que las anteriores ediciones.
Las modificaciones incorporadas en esta
quinta ediciéon no alteran la comparabilidad
de los datos y dan continuidad a la serie
temporal que se inicié en el ano 1985. Los
cambios metodoldgicos més relevantes
hacen referencia a la ampliacién del &mbito
territorial de la poblacién a todos los
municipios de Catalufia, a la construccion
de la muestra y a la inclusién de nuevos
elementos en el contenido tematico. Las
caracteristicas técnicas de las diferentes
ediciones se recogen en la ficha técnica
que se presenta mas adelante. Los rasgos
metodoldgicos de la edicion de 2006

son, en resumen, los que se exponen a
continuacion.

Unidades de andlisis. E| universo
estadistico es la poblaciéon de 16 afios
en adelante que reside en Cataluna*
(6.049.414 personas). La unidad de
recogida de informacion es el individuo,
aungue la informacién que se recoge en
el cuestionario también permite conocer
algunas caracteristicas elementales de
caracter socioeconémico de cada una de
las personas que reside en el hogar de la
persona entrevistada asi como algunas
caracteristicas de los mismos hogares.

Ambito territorial. El disefio muestral aporta
representatividad estadistica, con un nivel
de error aceptable, para distintos dmbitos
territoriales que pueden ser tratados

como submuestras independientes.

Estos territorios son: Catalufa, los

ambitos territoriales del Plan estadistico,
la provincia de Barcelona, la Regién
Metropolitana de Barcelona y Barcelona
ciudad.

Efectivos de la muestra y margen de

error. Se han realizado un total de 10.397
entrevistas en todo el territorio de
Cataluna. Con este tamafno muestral, si se
considera que el nivel de confianza es del
95,5%, el error muestral es de +0,72%
para los datos globales.

Ambitos temdticos. La ECVHP recoge
casi todos los elementos que configuran
las formas de vida de la poblacién, que

se estructuran en los siguientes temas:
estructura social, formas de convivencia,
niveles educativos, situacion en el
mercado de trabajo y condiciones laborales
y profesionales, adscripcién y transmisién
lingUistica, habitos culturales y actividades
de ocio, uso y percepcion del territorio,
nivel de renta y recursos, condiciones de
la vivienda y del equipamiento doméstico,
movilidad, hédbitos de consumo, relaciones
sociales y niveles de asociacionismo.

En cada edicion se ha revisado el
cuestionario con la intencién de incorporar
nuevos aspectos sociales que no aparecian
en la encuesta anterior y, en cada caso,

se ha valorado la relevancia que tiene la
comparabilidad de los datos en el proyecto.
En la ultima edicién, hay que destacar la
introduccion de preguntas relacionadas con
la inmigracién, el uso de nuevas tecnologfas
y el estado de salud de los encuestados.

La recogida de datos se ha realizado
mediante un cuestionario en formato
impreso que contenia informacién sobre
casi 200 variables, que los encuestadores
han administrado a la poblacién
seleccionada como muestra a través de
entrevistas presenciales. La mayoria de
las preguntas del cuestionario son de tipo
precodificado, aunque también incluye
alguna pregunta abierta. La duracién de la
entrevista se sitla en una media de 45-50
minutos.

Trabajo de campo. Esta fase del proyecto
ha sido realizada por un equipo del
Instituto de Estudios Regionales y
Metropolitanos de Barcelona entre los
meses de septiembre de 2005 y octubre
de 2006. En todo momento, el disefio de
la organizacion del trabajo de campo vy la
formacién de los encuestadores, asi como
el nivel de control alcanzado (supervisiéon
del 100% de los cuestionarios, control

a domicilio del 25% de las entrevistas
realizadas, codificacion previa sobre papel
y depuracion de la base de datos) han
permitido minimizar los errores en los
procesos de recogida de informacion,
codificaciéon y grabacion de los datos.
Todo ello garantiza, por lo tanto, una gran
fiabilidad de los datos obtenidos.

Procesamiento de los datos. El tratamiento
de la informacién obtenida se realiza
mediante el software Statistical Product
and Service Solutions (SPSS).



2.1. La construccion de la muestra

El disefo de la muestra para la ECVHP
2006 parte de la necesidad de conjugar la
ampliacion territorial al conjunto de Catalufia
con el mantenimiento de la significatividad
estadistica de los territorios de estudio de
las anteriores ediciones, lo que ha supuesto
aumentar en mas del 50% los efectivos
incluidos en la muestra. La ECVHP prevé
un muestreo aleatorio estratificado no
proporcional de la poblacién de Catalufia de
16 anos en adelante. La eleccién de este
tipo de muestreo se justifica basicamente
por criterios de precision, comparado

con otros métodos, y porque capta la
heterogeneidad social que caracteriza a

la poblacién que es objeto de estudio. El
objetivo consiste precisamente en poder
expresar mejor la diversidad de la realidad
social de Catalufia en relacion con las
condiciones de vida y los hébitos de la
poblacion.

A lo largo de las cinco ediciones de la
ECVHP, se ha mantenido basicamente la
misma metodologfa de construccion de la
muestra, de manera que las variaciones
mas importantes se han producido

sobre todo en relacién con la necesidad
de adaptarla a los cambios del marco
territorial de estudio, que se ha ido
ampliando hasta tomar todo Catalufia en
consideracion.

Asi pues, la muestra estratificada se
construye siguiendo los pasos siguientes:
Etapa 1. Construccién de estratos de
poblacién homogéneos, a partir de
caracteristicas sociales, econémicas,
culturales, demogréficas y territoriales
que identifican las secciones censales del
Censo de poblacion de 2001. Se obtienen
mediante la aplicacién de dos técnicas
de anélisis multivariable independientes
y complementarias: andlisis factorial de
componentes principales y andlisis de
clasificacién automatica.

Etapa 2. Determinacién del tamano de la
muestra segun el volumen de poblaciéon
total y la estimacién de su variabilidad.
Etapa 3. Distribucion de la muestra entre
los estratos prefijados, siguiendo el
criterio de afijacion éptima de Neyman, y
asignacioén proporcional de los individuos
que corresponden a cada seccién censal
del estrato. De esta manera se garantiza
el cumplimiento de la aleatoriedad de la
muestra en la eleccién de un individuo
gue pertenece a una secciéon censal
determinada, proceso que se realiza a
partir de las personas registradas en el
Padrén de habitantes actualizado a enero
de 2005.

Etapa 4. Ponderacion a posteriori de la
muestra con tal de garantizar que esta
dimensionada proporcionalmente a la
poblacion que representa, mediante un
proceso de restitucion del valor real de
las frecuencias ponderando su peso en el
conjunto de la poblaciéon de Catalufia de
16 afnos en adelante.

Etapa 5. Elevacion de la muestra para
expresar los datos que se obtienen en
magnitudes poblacionales.

La edicion de 2006 de la ECVHP es

la que incorpora mas novedades en

el procedimiento de diseio muestral,
sobre todo a causa de las implicaciones
derivadas de la ampliacion territorial al
conjunto de Cataluna. Las modificaciones
mas destacables son:

a) El &mbito territorial se ha extendido al
conjunto de Catalufay, por primera vez,

el umbral minimo de edad de la poblacién
que forma el universo estadistico del cual
se extrae la muestra es 16 anos y no 18,
como en las ediciones anteriores.

b) En el proceso de construccion y

de andlisis de los estratos se han

utilizado datos del Censo de poblacién,®
aumentando considerablemente el
conjunto de variables poblacionales
utilizadas para caracterizar las secciones
censales.

c) Debido a la gran extensién del territorio
objeto de estudio, se ha optado por
concentrar la muestra territorialmente para
optimizar recursos en la fase de trabajo de
campo, mediante un proceso que garantiza
la aleatoriedad y la representatividad de la
muestra.

d) El tamafo de la muestra se ha ampliado
para facilitar anélisis especificos de
determinados &mbitos territoriales y/o
colectivos sociales.

e) Por primera vez se ha aplicado un
factor de elevacion para expresar los
datos muestrales en términos de valores
absolutos poblacionales.

3. Lecturay analisis de los datos

El resultado final de la Encuesta de
condiciones de vida y habitos de la
poblacion ha sido, en todas las ediciones,
una gran base de datos con informacion
detallada sobre las caracteristicas

de las condiciones de vida y los habitos
personales y sociales de los

habitantes de los distintos subdmbitos
territoriales definidos dentro de Catalufa.
A partir de las preguntas formuladas a las
personas entrevistadas y de las variables
que se extraen directamente de ellas,

se pueden analizar distintos aspectos,
tanto estructurales como de evolucién
temporal, de la realidad social de Catalufa.
En concreto, la ECVHP plantea entre 159 y
196 preguntas a los entrevistados, segun
la edicién, que se pueden clasificar en
funcion del sujeto de quien se recogen los
datos y del tema (véase la tabla 1).

Tal como se ha indicado en el apartado

de construccién de la muestra, uno de

los objetivos del disefio muestral es
garantizar la representatividad a diferentes
escalas territoriales de manera que se
pueda desagregar la muestra en unidades
territoriales mas reducidas. Asi se permite
la realizaciéon de anélisis mas cuidadosos
de estas areas territoriales y también la
comparacion con el resto de las ediciones.

Las lineas de anélisis que se pueden
desarrollar a partir de los datos de cada
una de las ediciones de la ECVHP
—que desde 1990 permite abordar los

procesos evolutivos de muchas variables
que la conforman— se basan en tres
agrupaciones de la informacién: grupos
sociales, cuestiones sociales especificas

y temas socioterritoriales. Los anélisis
basados en los grupos sociales abordan los
problemas de colectivos concretos, como
la gente mayor, los jovenes, las mujeres 'y,
en la ultima edicion, los inmigrantes. En los
analisis de cuestiones sociales concretas, la
informacién hace referencia a temas como
la vivienda, la movilidad, el mercado de
trabajo, los habitos culturales y linglisticos,
y los usos del tiempo, entre otros aspectos.
Los analisis socioterritoriales permiten,

por un lado, hacer una radiografia de los
territorios predefinidos en la muestra

—en algunos casos, como Barcelona

y la Primera corona metropolitana, a lo
largo de un periodo de 20 aflos—y, por el
otro, a veces permiten cruzar la variable
territorial con un grupo o un aspecto

social para profundizar en cuestiones mas
especificas en las que el componente
territorial es relevante como, por ejemplo,
el comportamiento diferenciado de los
jovenes metropolitanos en funcién del lugar
de residencia o las actitudes de la poblacion
en relacion con la vivienda.

A escala de todo Catalufia, y puesto que
la edicion del 2006 ha sido la primera

que se ha hecho en todo el territorio,

los analisis se limitan necesariamente a
hacer una radiografia de la realidad, con la
posibilidad de segmentar la poblacién en
funcién de parémetros como el género,

la edad, el nivel de estudios, la categoria
socioprofesional, el origen de la poblacién
o su lugar de residencia, pero no se
pueden hacer comparativas temporales.

Respecto a la Region Metropolitana de
Barcelona, se puede hacer una lectura
mucho mas rica y compleja de los

datos, ya que la Encuesta ha recogido
informacién de esta regién desde la
edicion de 1995 vy, respecto a algunas
partes de este territorio, desde 1985. Por
lo tanto, se puede analizar la evolucion
de los ultimos diez anos de la RMB en
todos los aspectos y, en algunos casos,
detallar los subambitos socioterritoriales
que se han distinguido tradicionalmente:
Barcelona, la Primera corona metropolitana
y la Segunda corona metropolitana.

1 La CMB era el organismo administrativo que
agrupaba Barcelona y los 26 municipios de su
entorno. Se cred en el ano 1974 y fue suprimido
por las leyes territoriales de 1987.

2 Desde el ano 2000, Instituto de Estudios
Regionales y Metropolitanos de Barcelona
(IERMB).

3 Mas informacion sobre el proceso de disefo de
la encuesta, la construccion de la muestray la
recogida de datos en Metodologies i Recerques,
ndm. 1 (marzo 2008), revista editada por el
Instituto de Estudios Regionales y Metropolitanos
de Barcelona.

4 Elhecho de que en las anteriores ediciones el
universo estadistico fuera la poblacién de
18 anos en adelante obliga a hacer unos ajustes
estadisticos cuando se hacen anélisis de
evolucién en el tiempo.

5 Hasta esta edicion, la muestra siempre se habia
construido a partir de datos del censo electoral.
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