BIOLOGIA PRIMER CURSO

CITOLOGIA E HISTOLOGIA

PROGRAMA DE CITOLOGIA

l.- LA CELULA VIVIENTE.
Origen de las células procaridticas.- Origen y evolucidén de las
células eucaridticas. Caracteristicas generales de las c&lulas
eucaridticas.

2.- LA MEMBRANA PLASMATICA.
Estructura microscdpica: La membraha unidad.- Estructura molecu
lar de la membrana. La superficie celular: estructura y funcidn
del "cell coat".- Transporte a través de la membrana plasmitica.-
Pinocitosis y fagocitosds.~- Especificidad de la membrana.

3.~ EL NUCLEO INTERFASICO.
El nicleo.- Constituyentes nucleares: DNA, RNA, histomas, protei
nas dcidas y enzimas nucleares. Estructura del nicleo: eucromati
na, heterccromatina, granulaciones y cuerpos nucleares, y el nu-
cleolo.- La envoltura nuclear: relaciones niicleo-citoplasma.

4.,- NUCLEOLOS Y RIBOSOHAS.
Estructura y composicidn del nucleolo.- El nucleolo y la sinte-
sis de RNA robosdmico.- Estructura de los ribosomas.- Ribosomas
libres y fijos.- Esquema de la sintesis protéica.

5.~ EL RETICULO ENDOPLASMICO Y EQ@PARATO DE GOLGI.
El reticulo endopldsmico granular.- Observacidn de proteinas en
el reticulo endopldsmico.- El reticulo endopldsmico liso: estruc
tura y funcidn.- Relaciones entre el reticulo endoplidsmico y el
aparato de Golgi.- Estructura del aparato de Golgi: los dictio-
somas.- Funciones de sintesis y de secrecidn del aparato de Gol-
gi.

6.~ LA MITOCONDRIA.
Observacidn en cé&lulas vivientes.- Estructura mitocondrial.- Fun
ciones mitocondriales.- La mitocondria como organoide semiautdno
mo: DNA, RNA y sintesis de proteinas mitocondriales.- Biogénesis
mitocondrial.

7.- LISOSOMAS Y PEROXISOMAS.
Estructura y funcidn de los lisosomas.- Hidrolisis de mocromole-
culas exdgenas.- Hidrdisis de macromcléculas enddgenas.- Almace-
namiento en lisosomas de residuos no digeribles.- Peroxisomas:
distribucidn y estructura.- Actividades enzimdticas e importan-
cia funcional. '

8.— CENTRIOLOS <TLIOS Y FLAGELOS.
Estructura y funcién de los centriolos.- Duplicacidn de los cen-
triolos.- Estructura y funcidn de los cilios y flagelos.- Cuerpos
basales: la formacidn de cilios y flagelos.

9,- MICROTUBULOS Y MICROFILAMENTOS.
Estructura y funcidn de los microblbulos.- Estructura y funcién
de los microfilamentos.- Filamentos y movimiento: misculo estria
do.- Otros sistemas movibles.



10.- CONTACTOS Y COMUNICACIONES INTERCELULARES.

- Estructura de la zona ocludens, zona adherens y desmosomas.-
Significado funcional de estas estructuras: el intercambio de
moleculas y el acoplamiento el&ctrico entre las cé&lulas.- La
sinapsis como una forma especializada de comunicacién interce-

lular.

1l.- DIVISION CELULAR: LA MITOSIS.
Constancia cromosdémica y mitosis.- Ciclo vital de la cé&lula.-
Frecuencia y regulacidn de la divisidn celular.- Duplicacidn
de los cromosomas.- Estructura del cromosoma.- Husos, cineto
coros y centriolos.- Migracidn de los cromosomas.- Divisidn del

citoplansma.- Envoltura nuclear y nucleolo.

12.- BASES GENETICAS DE LA DIVERSIDAD CELULAR: MEIOSIS.
Fases de la meiosis.- La transmisidn de la informacidn heredita
ria.- La diversidad gené&tica: entrecruzamiento (crossing-over).-
Consecuencias de la diversidad genética.- Cambios evolutivos en
los cromosomas.- Herencia citoplasmitica.

13.- DIFERENCIACION CELULAR.
Desarrollo y diferenciacidn celular.- Interacciones éntre nicleo
y citoplasma.- Control de la actividai de los genes: papel de
las histonas.- Diferenciacidn celular durante la evolucidn.

14.,~- LA CELULA VEGETAL.
La pared celular.- Plasmodesmos.- El Sistema Vacuolar citoplas-
midtico.- Los dictiosomas.- Las mitocondrias.- Los plastidos:
cloroplastos.- Ultraestructura y funcidn de los cloroplastos.-
Los cloroplastos como organoides semiautdnomos.

PROGRAMA DE HISTOLOGIA ANIMALY

15.- TEJIDO EPITELIAL. )
Origen y distribucidén de los epitelios.- Caracteristicas estruc-
turales de los epitelios: a) diferenciaciones de la superficie
libre; b) la superficie basal de los epitelios y c¢) mecanismos
de fijacidn y comunicacidn intercelular.- Clasificacidn de los
apitelios: a) monoestratificados; b) seudoestratificados y c)
poliestratificados.- Nutricidn e inervacidn de los epitelios. His
tofisiologia del tejido epitelial.

16.- TEJIDO EPITELIAL GLANDULAR.

Concepto.- Origen vy clasificacidén de las gliandulas.- Glindulas

exocrinas: a) unicelulares y multicelulares, y multicelulares,

y b) simples y compuestas.— Proceso de la secrecidn en las cé-

lulas glandulares exocrinas. Glidndulas endocrinas.- Arquitectu-
ra de las glidndulas endocrinas.- Caracteres citoldgicos de las

células endzsrinas.- Propiedades generales y funciones integra
tivas de las glandulas endocrinas.

l7.- EL TEJIDO CONECTIVO.
Concepto y bases histofisioldgicas del tejido conectivo.- Com-
ponentes extracelulares: a) fibras eldsticas, b) fibras colédge
nas, ¢) fibras de reticulina y d) la sustancia fundamental a-
morfa.- Elementos celulares.- El fibroblasto: a) fibrogénesis
y b) la sintesis de mucopolisaciridos y mucoproteinas.
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CELULAS LIBRES DEL TEJIDO CONECTIVO. :
Las células libres del tejido conectivo: a) macréfagos, b)
cel. cebadas, ¢) cel. plasmadticas y d) leucocitos.- El teji-
do conectivo laxe.- El tejido conectivo denso.- Tejidos co-"
nectivos con propiedades especiales: tej. conectivo reticu-
lar, tej. conectivo, eldstico, tej. comectivo mucoso ¥y tejido
mesenquimatoso.

TEJIDO ADIPOSO.

El tejido adiposo unilocular: concepto y distribucidn. Estrug
tura histolégica del tejido unilocular. Histofisiologia del
tejido unilocular.- El tejido adiposo multilocular o pardo.-
El tejido adiposo pardo y la produccidn de calor.

TEJIDO CARTILAGINOSO.

Concepto y histogénesis del cartilago.- El cartilago hiali-
no: la matriz cartilaginosa, los condrocitos y el pericon-
drio.- Histofisiologia del cartilago.- Alteraciones involu-.
tivas.- E1 cartilago eldstico.- El1 cartilago fibrosoc.

EL TEJIDO OSEO.

estructura macroscépica del hueso.- Estructura microscépica
del hueso: sus variedades.- Ultraestructura y composicidn
quimica de la matriz dsea.- Las c&lulas del tejido &seo: o3-
teoblastos-osteocitos y los osteoclastos.- El periostio y
endostio.- Histofisiologia del tejido Gseo.

HISTOGENESIS DEL TEJIDO OSEO.

Osificacidn intramembranosa o desmal.- Osificacidn endocon-
dral.- Crecimiento en longitud y diametro de los huesos lar
gos.~ Remodelacidn de los huesos.- Estructura histoldgica de
las articulaciones. ‘-

EL TEJIDO MUSCULAR.

Concepto y clasificacidén.- Histogénesis del tejido muscular.-
El misculo liso: su distribucidn.- Estructura y ultraestructu
ra de la fibra muscular lisa.- Modo de asociacidn de las fibras
musculares lisas.- Caracterisitcas fisioldgicas y mecanismo de
contraccidn de las fibras musculares lisas.

EL TEJIDO MUSCULAR ESTRIADO. )
Concepto y organizacidn histoldgica.- Citologia de la fibra mus

cular estriada.- Las miofibrillas: organizacidn de los miofila-
mentos.- Ultraestructura del sarcoplasma: el reticulo sarcoplds
mico.- Las mitocondrias y las inclusiones.- Mecanismo de la con

traccidn. La fibra muscular cardiaca.- Citolngia de la fibra mus
cular cardiaca: los discos intercalares.- El tejido de conduccidn
cardiaco.

EL TEJIDO NERVIOSO.
Estructura general del tejido nervioso .

LA NEURONA.

Concepto.- Estructura de la neurona: tipos mneuronales.- El ni-
cleo.- E1 soma neuronal o pericaridn.- La sustancia de Nissl.-
el aparato de Golgi.- Las Mitocondrias.- Las neurofibrillas.-
Inclusiones y pigmentos.- Estructura y funcidén de las neuvronas
de axén corto o interneuronas.- Estructura y funcidn de las neu
ronas neurosecretoras.

L A FIBRA NERVIOSA.

Morfologia del axdn y de las dentritas.- El flujo axdnico.- Fi-

bras nerviosas mielinicas: estructura y clases.~ Fibras nervio-

sas amielinicas: estructura y localizacidn.- Relaciones interneu
ronales: la doctrina neuronal.-~ Sinapsis: Concepto y tipos.- Ul



trastructura de la sinapsis.- Mediadores quimicos de la trans-
misidn nerviosa.

28.- LA NEUROGLIA.
Concepto y tipos.- Neuroglia astrociataria: estructura y locali-
zacidn, funcidn.- Oligodendrologlfa: estructura, licalizacidn y
funcidn.- Células satélites de los ganglios sensitivos y vegeta-

tivos periféricos.—- El epitelio epidimario.- Las C&tulas de DEL
RIO HORTEGA (o de microglia):concepto, origen embiolégico, estrugc
tura y funcidn.- Relaciones neuroma-gliIa.- La barrera hematoence
falica.

29.- SANGRE: ERITROPOYESIS.
La sangre: concepto y composicidn.=- Estructura y funcidn de la
médula Ssea.- La eritropoyesis.- La célula reticluar madre.-
El proeritroblasto.- El eritroblasto baséfilo.~ E1l eritroblasto
policromatdfilo.- El eritroblasto ortocromdtico.- El eritrocito
o hematie adulto: estructura y funcidn.

30.- GRANULOCITOPOYESIS Y TROMBOCITOPOYESIS.
La granulocitopoyesis.- El mieblasto.- ELl promielocito.- El mie-
locito y el metamielocito.- Caracteristicas generales de los gra
nulocitos.-El leucocito neutrdfilo.- ELl leucocito eosindfilo.-
El leucocito basGfilo.- cinética de los granulocitos.- El trom-
bocitopoyesis.- El megacarioblasto.- El megacariocito.- Estruc-
tura y funcidn de las plaquetas. ’

31.- LINFOPOYESIS Y MONOCITOPOYESIS.
Linfopoyesis: su localizacidn.- El1 linfoblasto.- El prolinfoci-
to.- El linfocito: estructura y funcidnm.- La transformacidn bIis
tica de los linfocitos.- Monocitopoyesis.- Estructura, cinética
y funcidn de los monocitos.

PROGRAMA DE ORGANOGRAFIA COMPARADA DE VERTEBRADOS.

32.- ORGANOS LINFOIDES: EL TIMO.
Histogénesis del timo.- el timo como &rgano linfoide primario.-
Estructura del timo: zona cortical y zona medular.- Las células
reticulares epiteliales.- Vascularizacidn.- Evolucidn e involu-
cidn.- Histofisiologia.- El transplante de Grganos.

33.- ORGANOS LINFOIDES: EL BAZO.
Estructura general del bazo.- La pulpa roja: los senos venosos
y los cordones de BILLROTH.- La circulacidn sanguinea.- La pulg
pa blanca.- Histofisiologia del bazo: linfopoyesis y hemocatére
sis.

34.- ORGANOS LINFOIDES; EL GANGLIO LINFATICO.
Estructura general de los ganglios linfadticos.- Estructura de la
corteza: nddulos linfoides y senos linfiaticos.- Estructura de la
médula: cordines medulares y senos medulares.- Histofisiologia.-
El tejido linfoide modular.- Estructura histoldgica de las amig
dalas.
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EL SISTEMA CIRCULATORIO.

Concepto.- Estructura general de los capilares.- Clasificacidn
de los capilares: continuos, fenestrados y sinusoides.- Histo-
logia de los capilares.- Estructura general de las arterias.-
Clasificacidn de las arterias: arteriolas, arterias de calibre
medio v arterias de gran calibre.- Histofisiolcgia de las arte-
rias.- Anastomosis arteriovenocas.- Estructura general de las ve
nas: clasificacidén.- El sistema vascular linfiatico.

EL TUBO DIGESTIVO: ESOFAGO Y ESTOMAGO.

Estructura general del tubo digestivo.- El es6fago.- Las glan-
dulas del esdfago.- Histofisiologia del eséfago.- E1 estdmago.
Disposicidn y morfologia de sus capas.- La regidn del cardias.-
La regidén del cuerpo y del fondo.- La gldndula findica: cé&lu-
las mucosas, células principales, cé&lulas parietales, cé&lulas
argiréfilas.- Histofisiologia de la glandula findica.- La re-
gidn pilérica.- Regeneracidn de la mucosa gdstrica.

EL INTESTINO.

El intestino delgado: estructura general en capas.- La membrana
mucosa.- Las c&lulas absorbentes.- C&lulas caliciformes.- C&lu-
las de PANETH.- C&lulas .argirdfilas.- La muscularis mucosae.=-
La submucosa.- Vasos y nervios del intestino delgado.- La muscu
lar y la serosa.- Histofisioclogia de la absorcidn intestinal.

EL HIGADO.

Organizacidn histoldgica del higado.- El lobulillo hep3tico.-=-
La circulacidn sanguinea en el lobulillo.- Los sinusoides he-
paticos.- E1l hepatocito: ultraestructura y funcidn.- Zonacidn
en el lobulillo hepatico.- El canaliculo biliar.- Circulacidn
biliar enel lobulillo.- Vias biliares extrahepdticas: estructu
ra de la vesicula biliar.

EL APARATO RESPIRATORIO.

Fosas nasales.~ Nasofaringe.- Laringe.- Traquea.- Arbol bron=
queal.- El1 lobulillo pulmonar.- Bronquiolos.- Bronquioleo respi
ratorio.- El conducto alveolar.- Saco alveolar y alveolos.- Es
tructura de la pared alveolar: células epiteliales de revesti-
miento, células septales y fagocitos alveolares. La circulacidn
sanguinea en el lobulillo pulmonar. Histofisiologia de la hema
tosis. La circulacién branquial.- Estructura de las branquias.

APARATO URINARIO.

Estructura general del rifién.- La circulacidn sanguinea.- La ne-
frona.- El glomérulo renal: la filtracidén glomerular.- El tiitu
lo contorneado proximal: la absorcidém tubular.- El1 asa de HENLE:
mecanismo de concentracidn contracorriente.- El tdbulo contor-
neado distal: la secrecién tubular.- El tubo colector.- -El apa
rato yuxtaglomerular.- Estructura de la vejiga y vias urinarias.

SISTEMA ENDOCRINO: LA HIPOFISIS.

Disposicidn general y origen embriolégico de sus partes.- Rela-
ciones del hipotidlamo con la adenohipdfisis: el sistema porta
hipofisario.~- Estructura y funcién de la adenohipSfisis.- Rela-
ciones del hipotalmo con la neurohipdfisis: el haz hipotalami-
co-hipofisario.- Estructura y funcidn de la neurohipdfisis.-
Estructura y funcidn de la pars intermedia y pars tuberalis.-
El control de la liberacidn de las hormonas hipofisarias.
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EL TIROIDES.

Concepto y origen embrioldgico.~- Estructura microscdpica del
tiroides.~ Ultraestructura de la célula folicular.- Sintesis
y almacenamiento de las hormonas producidas por las células
foliculares.- Liberacidn de las hormonas T3 y T4.- las célu-
las parafoliculares .del tiroides: estructura y funcidn.- La
paratiroides: estructura microscdpica y tipos celulares.- His
tofisiologia de la paratiroides.

LA GLANDULA SUPRARRENAL.

Concepto y origen embrioldgico.- Estructura microscdpica de la
corteza adrenal: sus capas.- Histofisiologia de la corteza adre
nal.~- La médula adrenal estructura y funcidn.- Concepto de para
ganglios.~- Estructura histoldgica de la glandula pineal.

EL PANCREAS. .
Concepto y estructura general del pidncreas.- El pancreas exo-
crino.- Estructura y ultraestructura de las cé&lulas acinosas’
y centroacinosas.- Histofisiologia del pancreas exocrino.- El
pancreas endocrino: estructura de los islotes de LANGERHANS.-
Ultraestructura de las c&lulas de los islotes.- Histofisiolo-
gia del pancreas endocrino.- Irrigacidn e inervacidén del péan-
creas.

EL APARATO REPRODUCTOR MASCULINO.

Concepto y estructura general del testiculo.- Los tubos'semlni
feros.- Las c&lulas intersticiales de LEYDIG: Estructura y fun
cidn.- Estructura del epididimo y del conducto deferente.- Mor
fologia de las vesiculas seminales.- La préstata: estructura y
funcidn.- Las glandulas de COWPER.- La ureta masculina.

LA ESPERMATOGENESIS.

Concepto y significado bioldgico.- Etapas de la espermatogéne-
sis: espermatocitogénesis, meiosis y espermiogénesis.- Ciclo
del epitelio seminifero, control hormonal de la espermatogéne-
sis.- Estructura microscdpica del espermatozoide.

EL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO: EL OVARIO.

Concepto y estructura general del ovario en la madurez sexual.-
Evolucidn morfoldgica de los foliculos ovaricos.- La ovulacidn.-
Formacién y evolucidén del cuerpo liteo.- Los folfculos atrési-
cos y cuerpos albicans.~- Estudio del ciclo ovarico.

LA OVAGENESIS.

Concepto y sigrificado bioldgico., La proliferacidn m:itdtica de
las ovogonias.- El comienzo de la meiosis.- El periodo de repo-
so de la meiosis: los cromosomas en ascobilldn, la previtelogé-
nesis y la vitelogénesis.- El1 papel de las cé&lulas foliculares.-
La segunda divisidn meidtica.

EL UTERO Y LAS TROMPAS DEL FALOPIO.

Estructura general del {tero.- El miometrio.- El endometrio.-
Morfologia del ciclo menstrual y estudio de los factores hormo-
nales que lo regulan: fase proliferativa, fase secretora y fase

menstrual.- Estructura del endocervix y exocervix.- Estructura
general de las trompas de FALOPIO.
LA PIEL.

Estructura general de la piel.- Epidermis.- El prceso de la que
ratinizacidn.- El sistema de los melanocitos.- Estructura de la
dermise hipodermis.- Vascularizacidn e inervacidén de la piel:



51.- EL GLOBO OCULAR.

Estructura general de sus partes.- Estudio histofisioldgico de
la retina.

PROGRAMA DE HISTOLOGIA VEGETAL.

52.- Niveles de organizacidn: clases de tejidos.- Meristemas.- Teji
dos adultos.

53.- Tejido fundamental.- Tejidos aislantes.- Tejidos absorbentes.-
Tejidos corfductores.- Tejidos de secrecidn.- Tejidos de sostén.

54.- rstructura interna primaria del tallo.- Crecimiento en grosor:
del tallo.

55.- Estrvctura interna primaria de la raiz.- Paso de la raiz al tallo.
Crecimiento secundario en grosor de la raiz.

S6.~ La hoja: morfologia interna y morfologia externa.



