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PRACTICUM CLINIC

Professora: Mercé Mitjavila

Aquesta assignatura consisteix en 1les practiques gue es
realitzen en els Centres concertats (per medi del Conveni de
cooperacié educativa) dins del camp de 1la Psicologia de 1la
Salut o en altres arees properes. Es recomana de fer-se a 5é.
curs, la majoria de Centres només admeten a alumnes de 5é.

Caracteristiques dels Centres:

INFANCIA I ADOLESCENCIA

Serveis de Psiquiatria i Psicologia Infantil, Centres de Salut
Mental Infantil, Centres d'estimulacié precog¢, de reeducacié-
rehabilitacié de paralisi cerebral i retards evolutius,
Centres de diagnostic, reeducacions i terapia, Llars
d'acollida d'infants, Centres de rehabilitacié del Tribunal
tutelar de menors.

El treball que es realitza en aquests Centres és

psicodiagndstic, terapéutic, reeeducatiu, rehabilitador i de
contacte amb pares i mestres.

ADULTS

Hospitals Psiquiatrics en unitats d'aguts i cronics, Serveis

de Psiquiatria i Psicologia hospitalaris, Centre de dia per a
psicdtics, Centres de rehabilitacié de psicotics i deficients,
Centres d'Assiténcia Primaria, Planificacié familiar, Centres
de rehabilitacié d'alcoholisme i toxicomanies, Presons.

El treball que s'hi realitza és diagndstic, terapéutic i de
rehabilitacié.

Les orientacions tedriques i metodoldgiques dels Centres, tant

d'infants com d'adults sén diverses: conductuals,
psicodinamics-psicoanalitics, comunitaris, sistémics i
ecléctics.

Els centres estan situats a Barcelona ciutat i a les segilients
localitats: santa Coloma de Gramanet, L'Hospitalet, Badalona,
Sant Boi de Llobregat, Alella, Mataré, Malgrat, Cerdanyola,
Sabadell, Terrassa, Rubi, Martorell, Manresa, Granollers, Vic,
Girona capital i comarques gironines.

El programa de practiques, l'horari i el nombre de places ho-
estableix cada centre, segons les seves caracteristiques I
possibilitats.
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Pel que fa a 1les hores de dedicacid, el minim és de 90 hores.
La distribucié d'aquestes ve determinada pel centre,
s'acostumen a repartir entre 1 o 2 matins o tardes al llarg
del curs o d'un semestre, o Dbé en altres modalitats més
intensives quatrimestrals o trimestrals.

Les hores de Practicum es compleixen en el centre
corresponent, no s'imparteixen classes de Practicum a 1la
Facultat. Hi ha un horari de despatx per atendre els alumnes.

La tasca de l'alumne en el Centre, basicament és d'observacié
del treball del professional. Hi ha Centres que donen també
accés a la intervencié més directe, com pot ser: administracié
de tests, entrevistes, accés a alguna modalitat terapeéutica o
integracié a la dinamica general...etc.

L'avaluacié de l'assignatura 1la fan els professionals dels
Centres que han actuat de tutors dels alumnes, en base a tres
criteris: compliment de l'horari compromés; actitud i
disposicié front el treball i a 1'equip; nivell d'aprenentatge
assolit.

Informacié sobre les places i distribucidé: Dintre de la segona
O tercera setmana d'inicli de curs es convocara una reunid
d'informacié i distribucié de places. E1 dia, hora i lloc de
la reunid s'anunciaran en el tauler d'anuncis del Departament
de Psicologia de 1la Salut. Els alumnes de fora de Barcelona
tenen prioritat per a escollir 1les places de fora de
Barcelona.

Places d'estiu: Acostuma a haver possibilitats de places a
I'estiu (juliol, agost, setembre). Les places d'estiu no es
poden garantir 1'inici del curs, (l'acord del Conveni
establert amb els Centres no els obliga a donar places per
1l'estiu) depen per tant de la disponibilitat extra del Centre.
Aquestes places es confirmen i distribueixen el mes de juny.

El nombre de places per l'estiu és molt reduit en relacié a
les places de durant el curs. El programa de practiques també
acostuma a ser, en alguns Centres, menys ampli que durant el
curs academic.

Avaluacié de l'assignatura: 1la fan els professionals dels
Centres gque han actuat de tutors dels alumnes, en base a tres
criteris: compliment de l1'horari compromés; actitud i
disposicié front el treball i a 1'equip; nivell d'aprenentatge
assolit.

Es també obligatori presentar un treball, "Memodria del
Practicum”, que s'ha d'entregar a la professora responsable de
l'assignatura i, eventualment, al Centre de practiques si ho
demanen a l'alumne.

E1l treball ha d'incloure els seglients apartats:

Descripcié del Centre: Organigrama dels professionals,
orientaciéd tedrica, metodologia de treball, objectius de
traball, tipus de poblacié que atén.
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- Il.lustracié del treball concret que ha fet 1'alumne: Explicar

el que s'ha pogut observar. Adjuntar algin/s exemple/s dels
casos observats o de les tasques en las que s'ha participat
directament. (Aquest és 1l'apartat més important).

Reflexié critica de l'experiéncia realitzada: Valoracié dels
aprenentatges i dels déficits; comentar els aspectes Gtils i
les mancaces del bagatge académic en relacié a 1la practica
realitzada; altres consideracions personals.

El treball es pot fer individualment o en grup, en aquest cas
1'apartat corresponent a il.lustracié del treball, ha de ser
més amplia.

El treball s'ha d'entregar entre la 2a i 32 setmana de maig.

Objectiu:
Que 1l'alumne tingui una experiéncia d'aprenentatge directe

dins del camp aplicat 1 profesional de la Psicologia de 1la
Salut.
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