FUNDAMENTOS DE PSICOBIOLOGIA | 21120

Unidad de Psicobiologia
Departamento de Psicobiologia y Metodologia de las Ciencias de la Salud

Profesorado: Isabel Portell Cortés, Ferran Balada i Nicolau, David Costa i

Miserachs, Margalida Coll Andreu; Roser Nadal i Alemany y
Marc Pallarés i Afio.

OBJETIVOS GENERALES

Proporcionar los conocimientos basicos necesarios de bioquimica, biologia celular, histologia del
sistema nervioso y fisiologia de la neurona para, posteriormente, en sucesivas asignaturas del area de
Psicobiologia, poder estudiar las relaciones entre los diferentes procesos conductuales y su substrato
bioldgico.

TEMARIO

CLASES TEORICAS

Tema 1. Introduccion
1. Enfoque Bioldgico de la Psicologia
2. Definicién de Psicobiologia
3. Niveles de Organizacion Neural

Tema 2. Aspectos Bésicos de Biologia Celular
1. La Célula
2. Biomoléculas
3. Estructura Molecular de la Membrana
4. Transporte de solutos a Través de Membrana
5. Transporte de macromoléculas y particulas: Exocitosis y endocitosis

Tema 3. Las Células del Sistema Nervioso
1. La Neurona
2. La neuroglia del Sistema Nervioso Central

Tema 4. Excitabilidad y Conductividad Neuronal
1. Equilibrio Electroquimico
2. Ecuacién de Nernst
3. Potencial de Reposo
4. Cambios en el Potencial de Membrana
5. Potencial de Accion: Caracteristicas Electrofisioldgicas
6. Potenciales de Accion: Fundamentos I6nicos
7. Conduccién del Impulso Nervioso



Tema 5. Sinapsis: caracteristicas generales, potenciales postsinapticos y
ultraestructura

1. Definicion

2. Tipos de Sinapsis

3. Transmision Sinaptica Excitatoria

4. Transmision Sinaptica Inhibitoria

5. Mecanismos de Integracion Sinaptica
6. Ultraestructura de la Sinapsis

Tema 6. Mecanismos basicos de la transmision sinaptica quimica
1. Liberacion del Neurotransmisor
2. Inactivacion del Neurotransmisor
3. Receptores Postsinapticos
4. Receptores Presinapticos
5. Reciclaje de Vesiculas
6. Neurotransmisores, Neuromoduladores y Cotransmisores
7. Plasticidad de la Transmision Sinaptica

Tema 7. Substancias Transmisoras
1. Criterios de ldentificacién de los Neurotransmisores

2. Sistemas Neurotransmisores: Funciones, Sintesis y Almacenamiento,
Inactivacion, Efectos Postsinapticos y Farmacologia

3. Hormonas

CLASES PRACTICAS

Los contenidos de las clases practicas seran complementarios a los de las clases teoricas. Se realizaran
practicas de aula y de laboratorio. Las de laboratorio incluyen aspectos como: experimentos sencillos
de biologia celular, visualizacion al microscopio de células nerviosas, simulacion del proceso de
sintesis de proteinas, simulacién por ordenador del funcionamiento de las neuronas, etc. Las practicas
de aula serviran para complementar y resolver dudas de las primeras.

BIBLIOGRAFIA GENERAL

Alberts, B; Bray, D; Lewis, J.; Raff, M.; Roberts, K. I Watson, J.D. (1989,1992)
Biologia molecular de la célula. Barcelona: Omega.

Bradford, H.F. (1986,1988. Fundamentos de neuroquimica. Barcelona: Labor.

Bridgeman, B. (1988,1991) Biologia del comportamiento y de la mente. Madrid:
Alianza Psicologia.

Carlson, N.R. (1994,1996) Fisiologia de la Conducta. Barcelona: Ariel.

Darnell, J.; Lodish, H. i Baltimore, D. (1986-1988) Biologia molecular de la célula.
Barcelona: Labor.

Lehninger, A.L. (1982) Principios de Bioquimica. Barcelona: Omega.
Pefia, Arroyo, Gomez, Tapia i Gomez, (1988) Bioquimica (22 ed.) Espafia: Limusa.
Shepherd, G.M. (1983,1985) Neurobiologia Barcelona: Labor.



Stevens, CH.F. (1979) La neurona. A Investigaciéon y Ciencia, 38, 22-35, y a El
Cerebro, Barcelona: Labor, 1980.

Stryer, L. (1988, 1990) Bioquimica. (2 vols. (3? Edicion. Barcelona: Reverté)

MATERIAL

Programa y Bibliografia de la asignatura
Dossier | de Teoria

Dossier Il de Teoria

Protocolos de Préacticas

(Este material se podra encontrar en las fotocopiadoras de Psicologia. El primer dia de clase, el
alumnado debera traer el programa de la asignatura.

EVALUACION

Los contenidos de la asignatura se evaluaran en un Unico examen en enero. Este examen constara de
unas 40 preguntas "tipo test" (70% de la nota final) y de dos o tres preguntas abiertas (30% de la nota
final) Las practicas se valoraran mediante preguntas del examen.

A lo largo del curso, en los dias especificados en el dossier correspondiente, deberan entregarse
contestadas una serie de preguntas referentes a cada uno de los temas.
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