PROGRAMA DE_BIOQ!IMICA CLINICA- Y PATOLOGIA MOLECULAR 1993-94

F. Javier Gella
Departamento de Bioguimica y Biologfa Molecular
Unidad de Bioguimica/Medicina

INTRODUCCION A LA BIOQUIMICA CLINICA Y PATOLOGIA MCLECULAR

Conceptos. Caracterizacidn de los datos analiticos. Origen de las
variaciones de los datos analiticos. Tipos de magn:tud.
Obtencidn, preparacién y conservacidén de muestras. Variabilidad
analitica: preinstrumental 2 instrumental.

EVALUACION DE LA CALIDAD ANALITICA

Imprecisién ¢ 1nexactitud. Sensibilidad analf{tica. Detectabilidad
vy .limite de deteccidn. Intervalo analitico. Selectividad vy
especificidad analf{ticas: estudio de interferencias. Deriva.
Practicabilidad. Calidad analitica deseable: objetivos
anraliticos. Clasificacidén de los meétodos analiticos seqguin su
~alidad. Comparacion de métodos: equivalencia analitirca.

-----

GARANTIA Y CONTROL DE CALIDAD

Conéeptos. Control interno a nivel de proceso: dos:ficacidn,
lecturas, *temperatura. Control interno a nival de resultadoz: Can
materiales de contral, con resultados de pacientez, validacidn
estadistica, validaci16é6n binldgica. Contral externc: Pragramas.
Normas para el buer funcionamiento del laboratorio.

VARIABILIDAD SIQLOGICA Y VALORES DE REFERENCIA

Variabilidad bioldgica intra e interindividual. Tecrfa de los
valores de referencia. Produccidn de valores de referancia
poblacionales. Calculo.de los limites de referencia.
Transferabilidad de los valores de referencia+ Valores de
referencia individuales y multivariados.

_INTERPRETACION DE RESULTADOS Y CAPACIDAD DISCRIMINANMTE
Comparaciones transversales y longitudinales. Valor
discriminante. Concepto de capacidad discriminante. 3ensibilidad,
especificidad y eficacia diagndstica. Razdn de verosimilitud.
Tesrama 44 Bsyez: yalor pradictivo. Curvas “ROC“.

\.
MECANIZACION Y AUTOMATIZACION DEL LABORATORIO

Conceptos. Clasificaciones de instrumentos. Analizadores



(8]

Tantrlfugas 7 Ui Caractarizticaz,. Analizadorsszs d2 £1

~ontinuo. Analizadorss selectivaos de agcezo al=satzrio.
Evaluacidn de zizstemas automaticcs.
. PROTEINAS pLAaMA”IFAS

Propviedades v Zunciones de las gprinzipales proteinas plasmaticas.
Determinacicn de protefnas totales y de albumina. Investigacidn
de la hipoalbuminemia. Invest:igacidn de las paraprcotelnsmiac.
Zriogiobulinem.a. Ccmponentes _el complemento. Def.ziencia de
inmunoglobulinas. Técnicas para la separacidén y cuiantificacion de
proteinas. Intz2rpretacidon de perfiles electreforét:icces.

LIPIDOS Y LIPOTRITEINAS

fraccoiones lipldicas del lnsma. lipoproteinas. 1smo de
las lipoproteinas. Métodos para la separacidn y 1zac14n de
lipopraoteinas. M2tcodos para la determinacién de rol y sus
Fr3cziones, tr;a:ilgll erLdJs y fosfolipidos.
Hiperlipoprsteinamias ongénitas y adquiridas. = 2Jdades
relacionadas -z la bloqénesis y secrecidén de 11 inas Jgue
soatisznen apo-2. Defecto familiar de lipoprotein sa y oktras
~a3udzas dei =zinlrzme de quilomicronemia. Defecto ttina
cglesterol a ;ferasa. Hipearliiporocteinemia I
(3inEacalips ia}l., Hipercoizsterclemia

Infarmedadaz tias del metnabolizmec de la toroneinas d=
a2leviia denz ezto familiar Ze HDL: enfernsiad de Tangrar.
Amzsrcocma: =nt aronaria y factores de riegsuys asoriados.
CARBCHIDRATLS

Ma+odas para la Jet2rminacidn de glucosa, fructosa,
jiicohemogiobina y fructosamina. Ensayos de tolierancia a la
glucesa. Hipogluszmia. Diabetes mellitus. En‘erme:ndes d=l
metabolismo de 13 fructosa. Enfermedades de alma:zenamianto des
glucdgenos. ZInfzrmedades del metabolismo de la galz:hasza.
Fentosuria. '

METABDLISMO NITRIGEMADRO

Excres10n é2 n:trogenn. Enfermedades relacionadas con el
metakoalismo de aminoacidos. Métodos para la determinaciodn de
amonio, urea, creatln1na y urato. Hiperuricemia y 3ota. Defecto

de hipnxantina {osforribosiltransferacza: cindros2 de Lag:cn-Nyhan
y artritis gotosa. Déficit de adenina fosforribos:ltransferasa y
litiasis de 2,3-dihidroxiadenina. Inmunodeficienzias ocasionadas
por défic:t de adenosina desaminasa o de purina nucleds:do
fosforilasa. CD=fecto de minadenilato desaminasa. ¥Yantinuria
hereditariz. A-.luria orética herzditaria y otras enfermedades

del metabolismo de las pirimidinas.



ALTERACIONES DEL METABOLISMO DE LA HEMOGLOBINA

Metabolismo y funcién de la hemoglobina. Determinacian de
hemoglobina, hierro y transferrina. Funcién del 2,3-

difosfoglicerato. Hemoglobinas anormales. Porfirinas. Deteccidén y
determinacidén de porfirinas y sus precursores.

ALTERACIONES DEL EQUILIBRIO HIDROELECTROLITICO

Distribucién del agua y electrolitos en los fluidos corporales.
Medicidn de los compartimentos de fluidos. Regulacién de la
osmolaridad del fluido extracelular y de su volumen. Hormona
antidiurética. Exceso y deplecciédn de agua. Exceso y depleccian
de sodio. Hipocalemia 2 hipercalemia. Efectos metabdli_os da!
trauma. Bases de la terapia de fluidos intravenosos.

TRANSPORTE DE GASES Y METABOLISMO DE LOS HIDROGENIONES

Sistemas amortiguadores de la sangre. Transporte de oxigeno y
didéxido -de carbono. Mecanismos de control respiratorio y renal en
la hom=ostasis acido-base. Alteraciones del equilibric acido-
base. Acidosis lactica. Determinacién del pH, pC0O2 y p0O2.
Conceptos de bicarbonato estandar y exceso de base.

ENZIMOLOGIA CLINICA

Bases fisiopatoldgicas de la enzimologfia clinica. Isoenzimas vy
formas maltiples: deteccidn y cuantificaciédn. Estandarizacian:
métodos y unidades. Enzimas de interés en biogquimica clinica.
Enfermedades pancredt:i:cas: lipasa, amilasa y tripsina.
Enfermedades musculares y cardiacas: CK, LD y AST. Fosfatasa
cida y cancer de préstata. Acetilcolinesterasa y colinesterasa.
Enzima convertidor de angiotensina. Ceruloplasmina.

ESTUDIO BIOQUIMICO DE LA FUNCION RENAL

Filtracién glomerular. Reabsorciédn tubular y secrecidn.
Determinacién del aclaramiento y de la velocidad de filtracidén
glomerular. Determinacién del flujo plasmatico renal. Ensayos de
la funcidén tubular: concentracién, sobrecarga de cloruro aménico,
glucosuria renal. Composiciédn normal y anormal de la orina.
Pigmentos anormales. Proteinuria. El sistema renina-angiotensina.
Eritropoyetina. Uremia prerenal y renal. Fallo renal crdédnicec y
agudo (oligurico). Sindrome nefrético. Calculos renales.

ESTUDIO BIOQUIMICO DE LA FUNCION GASTROINTESTINAL

Procesos bioguimicos de la digestién y absorcién: métodoz de
estudic de la secrecidn gastrica. Ensayos de estimulacién



Jaztrica. Jleusz peaptico. Sindrome de Zoillinger-Ellison.
Obstruccidén pilérica. Factor :intrinseco: anemia pernicicea.
Enszayo de Schilling. Malabsorcidn intestinal: fluidos de drenaje.
Hormonas 1ntestinales: sindrome carcinoide. Sangre cculta en

heces. Anti{geno carcinoembriorario. Analisis fecal y estudios de
balance.

ESTUDIO BIOQUIMICO DE LA FUNCION HEPATICA

Funciones hepaticas. Metabolismo de carbohidratos, lipidos y
nitrédgeno. Componentes biliares. Metabolismo de la bilirrubina.
Estudio de la funcidn hepatica. Hepatitis aguda y crénica.
Cirrosis. Hemocromatosis. Enfermedad de Wilson. Hepatoma.
Investigacidén de la ictericia. Determinacién de bilirrubina.
Ictericia neonatal e inducida por drogas. Hiperbilirrubinemias
congénitas. Obstruccidn biliar. Colestasis.

ESTUDIO BIOQUIMICO DE LA FUNCION ENDOCRINA

Hormonas y control endocrino dz2]1 metabolismo. Factores
hipotaldmicos y pituitaria: Defectos asociados. Secrecidén

de la corteza adrenal: Corticoesteroides, enfermedad de Addison,
sindromes de Cusgshing y de Cohn. Médula adrenal: Catecolaminas,
feocromocitoma. Tiroides: Hormonas tiroideas, TBG, hipo e
hipertiroidismo, investigacién =2n el labocratorio de la funcidén
tiroidea. Gdnadas: Investigacidn y tratamiento de la infertilidad
femenina, control de la espermatogénesis, contraceptivos oralas vy
sus efectos metabdlicos, ensayos del embarazo y de la funcidn
feto-placentaria.

CALCIO Y ENFERMEDADES OSEAS. MAGNESIO.

El huesn cocmo tejido. Funcidn de la hormona paratiroidea,
calcitonina y vitamina D. Métodos para la determinacién de
calcio, fosfato y magnesio. Osteoporosis. Osteomalacia. Hiper e

hipoparatiroidismo. Hiper e hipocalcemia. Metabolismo del
magnesio.

ESTUDIO BIOQUIMICO DE LA NUTRICION

Malnutricién proteica=-calérica. Investigacién de las deficiencias
vitaminicas. Elementos traza. Nutricidn intravenosa.
Hipofosfatemia. La obesidad como alteracién metabdlica: medida,
relacién con la pérdida de agua, causas, regulacidn del aporte
dietario, cambios bioguimicos, papel de la termogénesis.

MARCADORES TUMORALES

Introduccidn histérica. Concepto de marcador tumoral.
Clasificacidén. Principales marcadores tumorales. Utilidad



clinica: screening, grupos de alto riesgo, diagnéstico, deteccidn
precoz de recidiva, metdstasis. Aplicacién en diversos tumores:
Cancer de mama, tumores digestivos, neoplasias germinales,
hepatoma, cancer epitelial de ovario.

TOXICOLOGIA Y MONITORIZACION DE FARMACOS

Control de la terapia. Digoxina. Litio. Anticonwvulsivos.
Sobredaosis de salicilatos, barbituratos, paracetamol y
antidepresivos triciclicos. Drogadiccidén: derivados de 1la
morfina. Anfetaminas. Envenenamiento accidental. Investigacidn en
el laboratorio del paciente en coma. '
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