" PSICOLOGIA DEL DESENVOLUPAMENT
EN LES PERSONES ADULTES 11
Ir QUADRIMESTRE

Professors: Mercé Clariana
Conrad Izquierdo
Departament: Psicologia Evolutiva i de 'Educacio

A. OBJECTIUS

Objectius generals

Facilitar informacié sobre les teories psicoeducatives més pertinents per a l'explicacio dels
processos de desenvolupament, aprenentatge, i educacio en els individus adults.
Promoure la contrastacié tedrico-practica que faciliti I'elaboracid d'instruments per a Panalisi
de la practica educativa i per a la intervencié en I'educacié i animacié d'adults.

Objectius concrets

Estudiar diferents models i concepcions de l'aprenentatge i veure com incideixen en el
desenvolupament.

Analitzar actuacions educatives en l'ambit de l'educacié formal, informal, i no formal, i
relaciorar-les amb el desenvolupament de les persones adultes.

Aprofundir en els aspectes interactius i motivacionals que incideixen en el procés de
desenvolupament-aprenentatge de les persones adultes.

Prendre consciéncia del concepte de diversitat i del seu tractament educatiu.

B.- TEMARI

1. El significat d'aprendre i I'aprenentatge significatiu
Tipus d'aprenentatge: assaig i error, imitacid, reforcament, reestructuracié
L'aprenentatge significatiu i la construccio de significats
El mestre o animador com a principal mediador en els processos d'aprenentatge
L'aprenentatge en situacions d'educacio formal, no formal, i informal

2. Aprenentatge i funcions psicologiques superiors '
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Activitats educatives que provoquen el desenvolupament d'aquestes capacitats

i L‘aprenentatée de procediments '
L'aprenentatge de contingut conceptual i procedimental

Les estratégies d'aprenentatge: I'autorregulacio en el procés d'aprenentatge

El mestre com a principal mediador en l'adquisicié d'estratégies d'aprenentatge

Les estratégies d'ensenyament: I'autorregulacio en el procés d'ensenyament

. Els aspectes psicosocials relacionats amb l'aprenentatge

Motivacio, expectatives, i atribucions

Autoimatge, autoestima, i autoconcepte

Aprenentatge d'habits de relacio social

Importancia de la intervencid educativa en la creacié de condicions que faciliten
I'aprenentatge

. El tractament de la diversitat en situacions educatives formals, informals, i no formals
Diversitat personal, social, i cultural

C.- METODOLOGIA

- Presentacio teorica del contingut, tant per part dels pro-fessors com per part del alumnes
que hagin trebaliat el material (lectures guiades).

- Comentari de lectures segons un guié previ.

- Treball en petit grup sobre les tematiques i lectures pre-sentades.

- Proposta d'exercicis relacionats amb la practica.

e~ om

D.- AVALUACIO

Exercicis 1 petits treballs (resums, comentaris, aplicacions, presentacié de temes...) que es
duran a terme a l'aula, fets individualment o en grup.

Examens sobre el contingut ensenyat a classe.

Un treball de curs, orientat i guiat pel professor, sobre l'aplicacié practica d'algun tema
concret del programa.
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