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OBJECTIUS

Els continguts que s'impartiran dins de l'assignatura Psicologia de la Personalitat tenen com a
finalitat proporcionar una formacié cientifica en els aspectes basics i aplicats.

Aixi doncs, d'una banda s'exposaran les diferents perspectives teoriques que conviuen dins de
la Personalitat en un intent de posar de manifest els diferents abordatges i la complexitat que
aixo comporta per a l'estudi cientific.

Per altra banda, es proporcionaran les habilitats basiques per a una posterior avaluacio,
diagnostic i tractament dels problemes relacionats amb la personalitat.

TEMARI

Part I Definicio, camp d'estudi i métodes de recerca.
1. Introducci6 a l'estudi de la personalitat.

2. Métodes per a l'estudi de la personalitat.

3. Introduccid a l'avaluacio de la personalitat.

Part I Teories i models en Psicologia de la Personalitat.
4. La perspectiva psicodinamica. S. Freud.

5. La perspectiva fenomenologica I. C. Rogers.

6. La perspectiva fenomenologica II. G. Kelly.

7. La perspectiva de l'aprenentatge. B. F. Skinner.

8. La perspectiva cognitivo-social. A. Bandura, J. Rotter.

9. La perspectiva disposicional. G. Allport, R. Cattell, H. J. Eysenck.
10. La ﬁerspectiva biologica. H. J. Eysenck, J. Gray, M. Zuckerman.

CONTINGUT DE LES PRACTIQUES

Les practiques consistiran en l'autoadministraci6, correcci6 i posterior analisi de diferents
proves psicométriques, utilitzades per a I'estudi de la personalitat en cadascuna de les
perspectives tedriques.




