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OBJECTIUS

L’objectiu principal d’'aquesta assignatura és que 1’alumne arrivi

a conéixer els conceptes generals i el vocabulari de les arees

de coneixement implicades en la Salut Ptblica.

Aixi eg discuteixen els conceptes de:

- Salut 1 els diversos sistemes sanitaris.

- Els factors condicionants de la salut tant a nivell indidual
com comunitari.

- L’objectiu de Salut per a tothom.

- Perfil de Salut.

- Planificacid i prevencid.

- Tipus d’estudis en Salut.

En tots els casos s’explica la evolucidé histdorica d’aquests

conceptes i1 les tendéncies actuals dels mateixos.
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PROGRAMA TEORIC
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1l concepte de Salut:

Salut individual.
Salut Comunitaria.
Salut Publica.

cadors de Salut:

Proporcions, taxes i raons:

3.1.1. Risc relatiu i risc atribuible.

3.1.2. Rad de taxes.

3.1.3. Rad d’odds.

Piramide poblacional.

Estandaritzacid® de taxes:

3.3.1. Estandaritzacid de taxes pel meétode directe:
Piramide mundial, piramide de referéncia.

3.3.2. Estandaritzacid de taxes pel métode indirecte.

ectes multifactorials de l’estat de salut:

Factors d’exposicid i de confusid.
Individual.

Comunitaria.

Puiblica.

5. Estudis de salut: Objetius i disseny.

5.1.
5.2.

Estudis transversals:Enquestes de salut.
Estudis longitudinals:

5.2.1. Prospectius o de cohort.

5.2.2. Retrospectius o de cas-control.

6. Estudis de salut: Analisi.
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Mesures de associacid.
Modelitzacid del risc relatiu.
Modelitzacid de la rad d’'odds.

7. Sistemesg de salut 1 politica sanitaria.
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Factors que expliquen i configuren un sistema sanitari.
Models sanitaris actuals.Nivells d’atencid.

Models de financ¢ament.

Relacions entre desenvolupament socio-econdmic i sistema
sanitari.

Planificacidé en Salut Piblica.Conceptes.Tipus.Etapes.



PROGRAMA PRACTIC

Practica 1: Estandaritzacidé i comparacid de taxes.
Practica 2: Exposicid d’un estudi de salut.
Practica 3: Critica d’un estudi de modelitzacid.
Practica 4: Comentari de tres articles.

AVALUACIO

L’avaluacid es realitzara mitjancant la mitjana ponderada de
la qualificacidé dels exercicis practics (40%) i 1l’obtinguda a
l’examen final (60%). Els exercicis practics sén obligatoris
tant per ser avaluats a la primera com a la segona convocatoria.

BIBLIOGRAFIA

-Salud Publica. J.L. Vaquero Puerta.Ed.Piramide. (1982).

-Els objectius de la Salut per a tothom.OMS.Ed.Sirocco. (1985).
-Salud comunitaria:Teoria y practica.H.San Martin,V. Pastor.
Ed. Diaz de Santos. (1988).

-Concepts of Health and Disease. A.L. Caplan,H.T. Engelhardt,
J.J.McCartney. Ed. Addison-Wesley Pub Co. (1981).
-Introductory Statistics:A modeling Approach. J.K.Lindsey.

Ed. Oxford Sci.Pub. (1995).



CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS.

SALUD PUBLICA. CURSO 1996-97

1. Introduccidn.

2. El1 concepto de Salud:
2.1. Salud individual.
2.2. Salud Comunitaria.
2.3. Salud Piblica.

ndicadores de Salud:

.1. Proporciones, tasas y razones:

3.1.1. Riesgo relativo.

3.1.2. Razdbdn de tasas.

3.1.3. Razdn de odds.

Piramide poblacional.

Estandarizacidén de tasas:

3.3.1. Estandarizacidén de tasas por el metodo directo:

Piramide mundial, piramide de referencia.
3.3.2. Estandarizacidn de tasas por el metodo indirecto.
3.4. Practica 1l: Estandarizacidn y comparacidn de tasas.
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ectos multifactoriales del estado de salud:
Factores de exposicidén y confusidn.
Individual.

Comunitaria.

Publica.
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5. Estudios de salud: Objetivos y disefio.
5.1. Estudios transversales:Encuestas de salud.
5.2. Estudios longitudinales:
5.2.1. Prospectivos o de cohorte.
.2.2. Retrospectivos o de caso-control.
réctica 2: Expocsicidn de un estudio de salud.
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studios de salud: Analisis.

.1. Medidas de asociacidn.

.2. Modelizacidén del riesgo relativo.

.3. Modelizacidn de la razdn de odds.

.4. Practica 3: Criticaa de un estudio de modelizacidn.

7. Sistemas de salud y politica sanitaria.

7.1. Programas de salud.Disefio y evaluacidn.
7.2. Practica 4: Evaluacidén de un programa de salud.

EVALUACION

La evaluacidn se efectuard mediante la media ponderada de la
calificacidn de los ejercicios practicos (40%) y la obtenida en
el examen final (60%). Los ejercicios practicos son obligatorios.
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