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El curs es proposa donar les informacions pertinents a fi que els estudiants d'aquest curs
situin la Psicologia en la correcta perspectiva cientifica, tan pel que fa a conceptualitzacio
com pel que fa a técniques instrumentals d'avaluacio.

La aproximacié a I'estudi de la conducta humana es fa de forma globalitzada a partir de
l'estudi de la personalitat,

TEMARI A DESENVOLUPAR.

1.- Aspectes generals.
1.1.- Definici6 de Psicologia. Diversificaci i unitat de la Psicologia.
1.2.- Breu aproximacié historica a la constitucié de la Psicologia com a ciéncia
autonoma.

2.- Fonaments de la personalitat.
2.1.- La definici6 de personalitat: aproximacio antropologico-culural, médica,
diferencial i conductual o comportamental.
2.2.- L'estudi cientific de Ia personalitat.
2.3.- Nocions i questions comuns a les teories de la personalitat.
2.4.- Determinants biologics i socials de la personalitat.
2.5.- La evaluacié de la personalitat.

3.- Teories i sistemes de personalitat.
3.1.- Les aproximacions inicials a una teoria segons temperament i caracter.
3.2.- El model psicodinamic: les teories de Freud, Jung i Murray; i les de Adler i
Erikson.
3.3.- El model fenomenologic existencial: les teories de Fromm, Rogers i Maslow.
3.4.- El model psicométric o factorialista; les teories de Cattell i Eysenck.

3.5.- El model conductual o comportamental: la perspectiva de Skinner i les de
Bandura i Ellis.

3.6.~ El model cognitiu.

4.- Cognici6 e interaccio social.
4.1.- Cognici6é i Comunicacié: coneixement individual versus coneixement social.
-2.- La comunicacié no verbal: percepcid i atribuci6 social.
4.3.- Actituds, pejuidicis, esteriotipies i opinions.
4.4.- Rumor i comunicacié.

5.- Tendencies en les teories motivacionals.
5.1.- Motivacié i activacié de la conducta. Conceptes.
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5.2.- Elements biologics de la motivacid.

5.3.- Motivacio i etologia.

5.4.- Caracteristiques propies de les motivacions humanes.
5.5.- Vers una psicologia de l'acci6.
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AVALUACIO

L'avaluaci6 del curs es fara d'acord amb un treball personal orientat pel professor, la
superacié d'una prova d'eleccidé multiple de coneixements i la superaci6é dels exercicis
practics que es presentin al llarg del curs. Els exercicis practics comportara l'increment de un
punt en la nota final obtinguda en el treball i la prova, si aquesta supera l'aprovat.
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