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INTRODUCCION

Concepto de la Bioquimica Clinica y la Patologia
Molecular. Relacion con otras ciencias. Caracteri-
zacion de los datos analiticos: Sistemas, componentes
v magnitudes. Origen de las variaciones de los datos
analiticos. Obtencién, preparacion y conservacion de
especimenes. Variabilidad premetrologica.

VARIABILIDAD METROLOGICA

Procedimientos de medida. Error aleatorio: impre-
cision. Error sistematico: Veracidad. Selectividad o
especificidad analiticas, estudio de interferencias.
Incertidumbre. Sensibilidad analitica: Detectabilidad y
limite de deteccion. Intervalo analitico. Practicabilidad
v robustez. Calibracion. Materiales de referencia.
Trazabilidad. Clasificacion de los métodos analiticos
segin su calidad. Comparacion de métodos:
equivalencia analitica. Calidad analitica deseable:
objetivos analiticos.

GARANTIA Y CONTROL DE CALIDAD
Conceptos. Control interno y externo. Materiales de
control. Validacién de resultados con materiales de
control: grificas y algoritmos de control. Validacién
de resultados c)ﬂ con resultados de pacientes. Control
externo: Programas. Estimacion del valor verdadero.

VARIABILIDAD BIOLOGICA Y YALORES DE
REFERENCIA

Variabilidad bioldgica intra e interindividual. Causas.
Teoria de los valores de referencia. Produccion de
valores de referencia poblacionales. Célculo de los
limites de referencia. Transferabilidad de los valores
de referencia.

INTERPRETACION DE RESULTADOS Y
CAPACIDAD DISCRIMINANTE

Comparaciones transversales y longitudinales. Con-
cepto de capacidad discriminante. Sensibilidad y
especificidad. Valor discriminante. Curvas "ROC".
Valor predictivo y prevalencia. Razon de verosi-
militud.

MECANIZACION Y AUTOMATIZACION DEL
LABORATORIO

Conceptos. Clasificaciones de instrumentos. Etapas
del proceso de medida. Informatizacion.

PROTEINAS

Proteinas de transporte. del sistema del complemento,
de fase aguda e inhibidoras de proteasas. Inmuno-
globulinas. Métodos de identificaciéon, deteccién y
cuantificacién de proteinas plasmaticas. Proteino-

grama e identificacién de perfiles electroforéticos.
Determinacién de proteinas totales y de albimina en
suero vy plasma. Hiperproteinemias e hipopro-
teinemias. Hiperinmunoglobulinemias policlonales.
Para proteinemias. Monitorizacién de la reaccién de
fase aguda. Proteinas en orina.

LIPOPROTEINAS

Lipoproteinas plasmaticas: estructura v clasificacion.
Metabolismo de las lipoproteinas Métodos de
laboratorio para el estudio de las dislipemias:
colesterol total, triacilglicéridos, fosfolipidos, separa-
cion de lipoproteinas, colesterol de HDL y LDL.
Clasificacion de las dislipemias. Hiperlipopro-
teinemias congénitas y adquiridas. Hipolipopro-
teinemias. Ateroma: enfermedad coronaria y factores
de riesgo asociados.

CARBOHIDRATOS

Control hormonal de la homeostasis de la glucemia.
Hiperglucemia: Diabetes mellitus y alteraciones de la
tolerancia a la glucosa. Hipoglucemia. Ensayos de
tolerancia a la glucosa. Métodos para la determinacion
de glucosa, hemoglobina glicosilada. fructosamina y
micoalbuminuria.

ENZIMOLOGIA CLINICA ,

Bases fisiopatologicas de la enzimologia clinica.
Isoenzimas y formas miltiples: deteccidbn vy
cuantificacion. Procedimientos para medir la actividad
catalitica y la concentracion de masa. Estandarizacion;
métodos de referencia y recomendados. Calibracion.
Enzimas de interés en bioquimica clinica y métodos
para su determinacion: ALT, AST, GGT CK, LD,
fosfatasa alcalina, acetilcolinesterasa y colinesterasa..
Enfermedades pancredticas: lipasa y amilasa,
Enfermedades musculares y cardiacas. Fosfatasa dcida
¥ cincer de prostata.

METABOLISMO DE LA HEMOGLOBINA Y
DEL HIERRO "

Biosintesis del grupo hemo. ALA deshidratasa e
intoxicacién por plomo. Investigacion de las porfirias
en el laboratorio. Pérdida ¢ incorporacién de hierro.
Absorcion y transporte. Almacenamiento de hierro.
Utilizacion y recuperacion. Anemia por déficit de
hierro. Diagngstico de laboratorio del déficit de hierro.

EQUILIBRIO HIDROELECTROLITICO

Distribucion del agua y electrolitos en los fluidos
corporales. Medicion de los compartimentos de
fluidos. Regulacion de la osmolaridad del fluido
extracelular v de su volumen. Hormona antidiurética.



Exceso v depleccion de agua. Exceso v depleccion de
sodio. Hipocalemia e hipercalemia. Efectos metaboli-
cos del trauma.

EQUILIBRIO ACIDO-BASE

Mecanismos de control respiratorio y renal en la
homeostasis acido-base. Alteraciones del equilibrio
acido-base. Acidosis lactica. Determinacion del pH,
pCO2 v pO2. Conceptos de bicarbonato estandar y
exceso de base,

ESTUDIO DE LA FUNCION HEPATICA
Funciones hepdticas. Metabolismo de carbohidratos,
lipidos v nitrogeno. Funciones de almacenamiento
Metabolismo de la bilirrubina. Funciones des-
toxificantes. Estudio de la funcion hepatica. Hepatitis
aguda v cronica. Cirrosis. Hemocromatosis. Enferme-
dad de Wilson. Hepatoma. Investigacion de la
ictericia. Determinacion de bilirrubina. Ictericia
neonatal e inducida por drogas. Hiperbilirrubinemias
congenitas. Obstruccion biliar. Colestasis.

ESTUDIO DE LA FUNCION RENAL

Formas de excrecion de nitrogeno. Métodos para la
determinacion de amonio, urea, creatinina v urato.
Hiperuricemia y gota. Filtracion glomerular. Reabsor-
cion tubular y secrecion. Determinaciéon de aclara-
miento v de la velocidad de filtracion glomerular.
Determinacion del flujo plasmatico renal. Ensavos de
la funcién tubular: concentracion, sobrecarga de
cloruro amonico., glucosuria renal. Composicion
normal v anormal de la orina. Pigmentos anormales.
Proteinuria. El sistema renina-angiotensina. Eritro-
povetina. Uremia prerenal y renal. Fallo renal crénico
v agudo. Sindrome nefrético. Calculos renales.

CALCIO Y ENFERMEDADES OSEAS
Distribucion del calcio en el organismo. Regulacion
hormonal de la homeostasis del calcio. Hipercalce-
mias: hiperparatiroidismo y neoplasias. Hipocalce-
mias: déficit de vitamina D e hipotiroidismo.
Metabolismo ¢seo. Marcadores bioquimicos de la
formacion y resorcién dseas. Alteraciones metabolicas
del hueso: osteoporosis, osteomalacia y enfermedad de
Paget. Meétodos para la determinacién de los
marcadores bioquimicos del metabolismo mineral.

ESTUDIO DE LA FUNCION ADRENAL

Secrecion de la corteza adrenal: Corticoesteroides,
enfermedad de Addison, sindromes de Cushing y de
Cohn. Meédula adrenal: Catecolaminas, feocromo-
citoma. Determinacién en el laboratorio de los
marcadores bioquimicos de la funcion adrenal.

ESTUDIO DE LA FUNCION TIROIDEA

Tiroides. Sintesis de hormonas tiroideas. Transporte y
metabolismo: TBG. Regulacién de la secrecién
tiroidea. Factores biolégicos. Hipo- e hiper-tiroidismo,
investigacion en el laboratorio de la funcion tiroidea.

ESTUDIO DE LA FUNCION GONADAL Y DE
LA GESTACION

Funcion ovarica. Estudios hormonales: prolactina,
estradiol, progesterona, gonadotropinas y androgenos.
Evaluacion de la infertilidad. Funcién ftesticular.
Exploracion bioquimica. Alteraciones: hipogona-
dismo, infertilidad, alteraciones de la pubertad.
Diagnostico y seguimiento de la gestacion, Evaluacion
de la unidad fetoplacentaria.

ESTUDIO DE LA NUTRICION

Macronutrientes y micronutrientes. Elementos traza.
Vitaminas. Alteraciones nutricionales: malnutricion
proteica, estados hipercatabélicos, obesidad. Nutricién
artificial. Valoracion por el laboratorio del estado
nutricional de wun individuo. Métodos para la
determinacion de elementos traza y vitaminas.

MARCADORES TUMORALES

Concepto de marcador tumoral. Clasificacion. Utilidad
clinica. Factores que modifican su concentracion en
sangre. Interpretacion dindmica de los
resultados.Interferencias mas frecuentes. Principales
marcadores tumorales: CEA. AFP. hCG. CAIl9.9,
CAIl25. CAl5.3. Cyfra 21.1, PSA. Aplicacion en
diversos tumores.

TOXICOLOGIA Y MONITORIZACION DE
FARMACOS

Control de la terapia. Digoxina. Litio. Anti-
convulsivos. Sobredosis de salicilatos, barbituratos,
paracetamol y antidepresivos triciclicos. Drogadiccion:
derivados de la morfina. Anfetaminas. Envenena-
miento accidental. Investigacion en el laboratorio del
paciente en coma.
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