Psicologia Social

Teoria
Tema 1. Introduccié
L.Definicié i objecte d'estudi de la Psicologia Social
2. Breu Historia de la Psicologia Social
2.1  Dels inicis als anys 30
2.2 Decades de desenvolupament (anys 40, 501 60)
2.3 Lapsicologia social contemporania
3. Metodes de la Psicologia Social
Tema 2. Identitat Personal i Social
1. El Self
1.1 Concepcid convencional versus sdcio-historica
2. La perspectiva convencional sobre el self
2.1 Cognicié social. Els esquemes
2.2 La teoria de la identitat social
3. Aspectes socials del self
3.1 La perspectiva interaccionista de G.H.Mead
3.2 La presentacid del jo
Tema 3. Actituds i camvi d'actituds
L. Teoria de la comunicacid persuasiva
L.1. El comunicador (la font)
L.2. El misatje
I.3. Caracteristiques del receptor
2. Les dues rutes de la persuasié
3. Les teories de la Consisténcia
3.1. Teoria de l'equilibri

3.2. Teoria de la disonancia cognitiva



3.3. Teoria de l'autopercepcid
Tema 4. L'altruisme
1. Avaluacié del donador

l.1. L'ajuda com a mitja d'obtencié de plaer

1.2. Evitaci6 del dolor. la resposta empatica.
1.3. Disposici6 de recursos.
2. Avaluacié de la persona en necessitat
2.1. La percepcié de la necessitat.
2.2. Mereixement de l'ajuda.
2.3. Atracci6 del beneficiari.
3. Avaluacié del contexte social.
3.1. Disponibilitat d'altres ajudants.
3.2. Les normes socials.
3.3. Els models.
4. Reaccions a l'ajuda
Tema 5. L'agressio
1. Teories classiques sobre l'agressié
1.1. Teories instintivistes
1.2. La hipotesi frustracié-agressio
1.3. La teoria de | 'aprenentatge social
2. Violéncia filmada i agressivitat
3. Noves orientacions en psicologia social de l'agressi6

3.1. Normes socials i agressié

Tema 6. Influéncia social
1. Raons de la uniformitat
2. Conformisme i obediéncia

2.1. Conformisme
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2.2. Obediéncia a l'autoritat
3. Les resisténcies a la influéncia

4. La influéncia minoritiria

Tema 7. Prejudici i discrminacié
L. Prejudici i discriminacié
1.1. Definicié de prejudici i de discriminacié
1.2. Formes subtils de discriminacié
1.3. Efectes de la discriminacié en les persones discriminades
2. Génesi i manteniment del prejudici
2.1. El conflicte entre els grups
2.2. "Nosaltres” versus “ells™: la categoritzacio social
2.3. Bases cognitives del prejudici
3. La reduccié del prejudici
3.1 El contacte directe entre els grups
3.2 Les practiques de presa de consciéncia
Practiques
Es faran dues practiques que consistiran en la realitzacié de diferents exercicis per a posar en

practica els continguts impartits en ['apartat de teoria.

Avaluacié
Per a aprovar |'assignatura cal aprovar la teoria i les practiques.
L'avaluaci6 de teoria es realitzara mitjang¢ant un examen amb preguntas obertes.

L'avaluacid de les practiques es realitzara a través dels informes de cadascuna d'elles.




