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OBJECTIUS

Aquesta assignatura és la continuacié de Psicologia Evolutiva, Processos Fonamentals i de Desenvolupament de
Processos Socio-Afectius. Si en aquestes va estudiar-se el desenvolupament de Ia cognicié, la comunicacis,
Pafectivitat i la interacci6 social durant la infancia, ara es tractaran aquelles etapes del cicle vital encara no
estudiades: I’adolescencia, la edat adulta i ]a vellesa.

TEMARI

Tema 1. El desenvolupament al llarg del cicle vital: Canvi, crisi, transicig

a) L’estudi del cicle vital i la revisig del concepte de desenvolupament. Implicacions
metodologiques.

Concepte de desenvolupament: cicle vital

Influéncies normatives i no-normatives.

L’efecte dels successos estressants en la trajectoria vital

Perspectiva psicosocial: tasques de desenvolupament

Aspectes del desenvolupament: emocions i afecte, coneixement, cultura i societat.
b) Especificitats en I’estudi del cicle vital.

La generaci6 com a variable diferent de I’edat

Dissenys d’analisi del desenvolupament: longitudinals, transversals, seqiiencials

Tema 2. Adolescéncia

a) L’adolescéncia en la historia i les cultures.
Concepte d’adolescéncia
Concepcions socials de I’adolesceéncia
Antropologia de 1’adolescéncia

b) La pubertat. Sexualitat.
Context cultural i historic: acceleraci6 secular
Canvis fisics: quins, reorganitzacié de la imatge corporal
Pubertat precog i tardana.
Activitat sexual: definicié, diferéncies individuals
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AVALUACIO

Examen final de 1’assignatura i treball de practiques, al 50% de la nota final. A I'inici de curs s’especificara la
modalitat d’examen i les caracteristiques dels treballs de practiques.



