Psicologia del Desenvolupament en les Persones Adultes I

Objectius
Objectius generals

Facilitar informaci sobre les teories psicoeducatives més pertineats per a l'explicacid dels
processos de desenvolupament. aprenentatge i educacié en els mdlvxdns adnlts.

Promoure la contrastacié tedrico-practica que faciliti l'elaboraczétﬁnslmmems pera l'anilisi de
l'activitat educativa i per a la intervencid en leéducacié i animacié dadults.

Objectius concrets

Analitzar les relacions enire aprenentatge i desenvolupament, i aprendre el significat dels
conceptes basics implicats en aquesta relacio.

Entendre que el procés d'aprenentatge i desenvoupament dura tota la vida i valorar les
implicacions educatives d'aquesta conepcié.

Aprofundir en diferents models i concepcions del desenvolupament i veure com poden incidir
en les practiques educatives.

Temari

I- Conceptes basics de la Psicologia Evolutiva i de I'Educacié
Evolucié: creixement, maduracis, desenvolupament i aprenentatge
Innat aprés
Capacitats i habilitats
Processos cognitius, emocionals i motrjus

- Models actuvals en Psicologia Evolutiva i de I'Educacié.
Aplicacions educatives derivades d'aquests models

3- L'evolucié abans de l'edat adulta: el model de desenvolupament cognitiu de
Piaget.
Explicacid de les diferents caracteristiques evolutives des del naixement fins a

I'adolescéncia.



4 La relacié desenvolupament-aprenentatge: el model cultural de Vigostki.
Funcions psicologiques elementals i funcions psicologiques superiors.
El llenguatge com a mediador en el desenvolupament de les funciosn psicologiques
elementals.
Contextos laborals, socials i utilitzacié del llenguatge

5- El desenvolupament a I'edat adulta
Teories del deteriorament intel.lectual
Interpretacio d'aquestes teories tenint en compte altres models psicologics: psicologia
sociocultural i psicologia del cicle vital
El desenvolupament de les habilitats cognitives a 'edat adulta..

Metodologia

-Presentaci6 tedrica del contingut, tant per part dels professors com per part dels alumnes que

hagin treballat el material (lectures guiades).
-Comentari de lectures segons un guié previ.
-Treball en petit grup sobre les tematiques i lectures presentades.

- Proposta d'exercicis relacionats amb la prictica.
p

Avaluacid

-Exercicis i petits treballs (resums, comentaris, aplicacions, presentacid de temes ...) que es

duran a terme a L;aula, individualment o en grup.
-Examens sobre els continguts exposats a classe.

-Un treball de curs, orientat i guiat pel professor, sobre I'aplicacié practica d'algun tema concret

del programa.
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