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PROGRAM% D'EDUCACIO AMBIENTAL | PER 4 LA SALUT

Temari:
Educacié per a la salut
I. Aspectes generals
2. Elsestils de vida t la Salut
3. Model de competencia: un mode! d’aprenentatge en educacio per a la salut.
4. Procediments i Métodes en educacio per a la sahut

5. Plamficacio en educacio per a la salut
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Educacié ambiental

!, Aspectes generals
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2. Ensenyament de valors ambientals
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. Directrius per construir un programa d’educacic ambiental

L’Educacié Ambiental i ’Educacié per a la Salut a I'escola

[. Els temes transversals a I’ensenvament obligatori
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. L"Educacio per a la Salut

. L'Educacic Ambiental
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Objectius generals:

1. Donar a coneixer com les conductes i estils de vida afecren a la Salut i el
Medi Ambient

2 Habilitar  als  alumnes  per identificar, comprendre | analitzar  els
condicionants interns i externs que incideixen en les conductes i estils de vida
relacionats amb la Salur i el respecte pel Medi, aixi com per actuar sobre
agquests condicionants

Capacitar a 'alumne perqué pugui elaborar desenvolupar projectes
d ecucacis per a la Salut i d'educacic Ambiental
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Metodologia

El professor exposara els continguts de "assignatura durant les classes tedriques.

Els credits practics { 1/3 del total) consistiran en la realitzacio d"un projecte tutoritzat,
Aquest projecte consistira en el dissenv d’un projecte d'Educacio per a la Salut o d&”
Educacio Ambiental, on s aplicaran els coneixements assolits.

Avaluacio

L avaluacio es realitzara mitjangant un examen de la matéria (60%) 1 {"avaluacio del
projecte (40%), essent necessaria la superacio tant de "examen com del projecte per
aprovar | assignatura.

L"examen tindra dues parts: una primera part que avaluara el coneixement sobre els
continguts generals de I’assignatura mitjancant un test d’opcions multiples, 1 una
segona part que avalnard el nivell d'assimilacié 1 capacitat d’aplicacié dels
coneixements adquirits mitjangant preguntes obertes. Per superar 1’examen s haura
d’haver superat ambdues parts.
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