Assignatura: PSICOLOGIA GENERAL

Codi: 23282
Professor: Santiago Estaun
Cicle: 2n

Semestre: 2n

Credits: 5

Tipus: TR

Horari de classe: Dilluns i dimecres d 11'30a 13 h

Descripcio/Objectius:

El curs es proposa donar les informacions pertinents a fi que els estudiants
d’aquest curs situin la Psicologia en Ia correcta perspectiva cientifica, tan pel que
fa a conceptualitzacidé com pel que fa a técniques instrumentals d’avaluacié

Temari:

1. Aspectes generals
1.1. Definicié de Psicologia. Diversificacio i unitat de la Psicologia.
1.2. Breu aproximacié historica a la constituci6 de la Psicologia com a
ciéncia autdénoma.

2. Fonaments de la personahtat :
' 21 La definicidé de personalitat: aproximacio antropologlco-cultural meédica,
" diferencial i conductual o0 comportamenial.
2.2. L'estudi cientific de la personalitat.
2.3. Nocions i qlestions comuns a les teories de la personalitat.
2.4. Determinants biologics i socials de la personalitat.
2.5. L'avaluacié de la personalitat.

3. Teories i sistemes de personalitat.

3.1. Les aproximacions inicials a una teoria segons temperament | caracter.

3.2. El model psicodinamic; les teones de Freud, Jung i Murray; i les de
Adler i Erikson.

3.3. El model fenomenoldgic existencial: les teories de Fromm, Rogers i
Maslow.

3.4. El model psicoméitric o factoralista: les teories de Cattell i Eysenck.

~ 3.5. El model conductual o comportamental: la perspectiva de Skinner i les

de Bandura i Ellis,

3.6. El model cognitiu
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4. Cognicio e interaccio social
4.1. Cognicié i Comunicacio: coneixement individual versus coneixement
social.
4.2, La comunicaci6 verbal: percepci6 i atribucio social.
4.3. Actituds, perjudicis, estereotipis i opinions.
4.4. Rumor i comunicacio.

5. Tendéncies en les teories motivacionals
5.1. Motivacio i activacio de la conducta. Conceptes.
5.2. Elements biologics de la moftivacio.
5.3. Motivacio i etologia.
5.4. Caracteristiques propies de les motivacions humanes.
5.5. Vers una psicoiogia de F'accié.

Bibliografia basica:

(*) A classe es faran les corresponents recomanacions i precisions bibliografiques.

BLANCHET, A. i altres (1987) Técnicas de investigacién en ciencias sociales.
Madrid: Narcea.

MAYOR, L. y TORTOSA, F. (1980) Aplicac':ibnes de la Psicologia de la Motivacion.
Bilbao: Desclée de Brower.

MILLER, G.A.; GALANTER, E. i PRIBRAM, K.H. (1983) Planes y estructura de la
. conducta. Madrid: Debate.

TOATES, F. (1989). Sistemas motivacionales. Madrid; Debate.

TOUS, J.M. (1986) Psicologia de la Personalidad. Barcelona;: P.P.U.

Sistema d’avaluacié:

L'avaluacié del curs es fara d'acord amb un treball personal orientat pel professor,
la superacié d'una prova d’eleccid mdltiple de coneixements i la superacid dels
exercicis practics que es presentin al llarg del curs. Els exercicis practics

comportara lincrement d'un punt en la nota final obtinguda en el treball i la prova,
si aguesta supera 'aprovat.
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