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OBJECTIUS

Els objectius de l'assignatura son el coneixement de les bases biologiques, en els seu aspecte
neuroendocrins, de la conducta normal i de la psicopatologia, aixi com dels transtorns psicologics
associats a alteracions endocrines. També sén objectius de l'assignatura el coneixement i la
interpretacié de nous métodes diagnostics (proves dinamiques endocrines,...).

METODOLOGIA

La metodologia emprada en l'assignatura consistira en la impartici6 de classes teoriques. Les
practiques inclouen treball de laboratori i practiques de simulacié amb ordinadors. La durada de les
practiques és de dues hores quinzenals.

PROGRAMA

BLOC A: ASPECTES BASICS EN PSICOENDOCRINOLOGIA

1.- Introducci6 a I'endocrinologia.
.Tipus de senyals entre cél.lules
.Tipus bioquimics d'hormones
.Sintesi i secrecié hormonal
.Regulacioé de la secrecié hormonal
.Transport d'hormones
.Metabolisme hormonal
.Receptors hormonals
.Mecanismes d'accidé hormonal
.Mesures hormonals
.Relacions neuroendocrines

2.- Sistema immunitari i hormones.
.Cél.lules immunitaries
.Organs del teixit immunitari
.Especificitat immunologica
.Heréncia i immunitat
.Interaccié neuro-immuno-endocrina
.Immunitat i trastorns neurologics i neuropsiquiatrics

3.- Hormones i desenvolupament.
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.Fisiologia endocrina de I'embaras
.Efectes neonatals de les hormones
.Pubertat

.Hormones i envelliment

.Trastorns del desenvolupament

BLOC B: ASPECTES CLINICS EN PSICOENDOCRINOLOGIA

4.- Trastorns conductuals en endocrinopaties.
.Malalties hipofisaries
.Malalties tiroidals
.Malalties corticosuprarenals
.Malalties medul.lo-adrenals
.Malalties gonadals
.Malalties de I'eix somatotropinérgic
.Malalties paratiroidals
.Malalties pancreatiques

5.- Alteracions endocrines en trastorns neuro-psiquiatrics.
.Trastorns d'inici en la infancia o |'adolescéncia
.Trastorns per Us de sustancies psicoactives
.Esquizofrénia
Altres trastorns psicotics
.Trastorns de I'estat d'anim
.Trastorns per ansietat
.Trastorns dissociatius
.Malalties neurologiques
.Efecte dels tractaments psiquiatrics

6.- Métodes diagnostics endocrins en psicopatologia.
.Testde TRH
.Test de supressié amb dexametasona
.Test de CRF
.Test de GH-RH
.Test de supressio de I'hnormona del creixement amb glucosa
.Test d'hipoglucémia insulinica
.Test de la clonidina
.Test amb la L-Dopa
.Test de fenfluramina
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PRACTIQUES

Les practiques es realitzaran amb una periodicitat quinzenal i una durada de dues hores. Les
practiques consistiran en la utilitzaci6 de programes informatics que mostren el
funcionament dels sistemes endocri 1 immunitari.

AVALUACIO

L'avaluaci6 de l'assignatura es realitzara en funcio de les qualificacions obtinguda en
I'examen, que inclou aspectes tedrics i practics. De manera voluntaria es pot realitzar informes de
practiques.
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