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INTRODUCCIO A LA REGULACIO METABOLICA

TEMA 1- CARACTERISTIQUES GENERALS DE LA REGULACIO METABOLICA.

Control del flux de les vies metaboliques. Control intrinsec i control extrinsec. Sistemes d'estudi del
metabolisme; Caracteristiques 1 problemes que plantegen. Técniques de quantificacié de metabolits i
d'enzims. Estratégies seguides a la identificacié dels principals llocs de control del metabolisme:
Aplicacions a I'enginyeria metabolica. Quantificacié del control.

TEMA 2- MECANISMES DE REGULACIO DE L'ACTIVITAT ENZIMATICA.

Regulacio per canvis en la concentraci6é de metabolits: Factors que influencien la concentracio efectiva
del sustrat o dels moduladors. Cicles de sustrat. Modulacié per modificacio covalent reversible de la
proteina enzimatica. Modificaci6 covalent multiple. Regulacié per proteolisi limitada.

TEMA 3- REGULACIO PER CANVIS EN LA CONCENTRACIO D'ENZIM.

Recanvi enzimatic i factors que l'influencien. Isoenzims. Proteines reguladores. Complexes
multienzimatics. Compartimentacio i translocacid intracel.lular d'enzims. Integracié dels diversos
mecanismes de control de I'activitat enzimatica.

BASES MOLECULARS DE L'ACCIO HORMONAL

TEMA 4- CARACTERISTIQUES GENERALS DE L'ACCIO HORMONAL.

Concepte d'hormona. Cinetica general de les hormones. Métodes de quantificacié d'hormones.
Caracteristiques generals dels diversos tipus d'hormones: hormones pancreatiques, catecolamines,
hormones tiroidees, hormones esteroidees i hormones hipotalamiques 1 hipofisaries.

TEMA 5- MECANISMES D'ACTUACIO DE LES HORMONES.

Receptors hormonals i missatgers secundaris. Tipus de receptors. Quantificacié de receptors.
Metabolisme dels receptors: Receptopaties. Proteines G. Métodes d'estudi dels mecanismes d'accio
hormonal.

TEMA 6- ELS NUCLEOTIDS CICLICS.
L'AMP-ciclic com a missatger secundari. Metabolisme de ' AMP-ciclic. Regulacié de 1'adenilat ciclasa.
Mecanisme d'actuacié de 'AMP-ciclic. El GMP-ciclic.

TEMA 7- CALCI, CALMODULINA I FOSFOLIPIDS.

Factors que afecten els nivells intracel.lulars del calci: Compartimentacio intracel.lular. Els
inositol-fosfats. Enzims i proteines reguladores sensibles al calci: Paper de la calmodulina. Calci,
fosfolipids i proteina quinasa C. Interaccions entre els sistemes del calci i de ' AMP-ciclic.

TEMA 8- ALTRES MISSATGERS SECUNDARIS.
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Poliamines. Fosfo-oligosacérids. Oxid nitric. Altres possibles missatgers.

TEMA 9- MECANISMES D'ACCIO HORMONAL A NIVELL DE NUCLL

El receptor de les hormones esteroidees i la seva activacio. Translocacio del complex hormona-receptor
1 interaccio amb la cromatina. Mecanisme d'actuacio de les hormones tiroidees. Efectes d'altres
hormones a nivell de nucli.

TEMA 10- EL RECEPTOR D'INSULINA I ALTRES RECEPTORS AMB ACTIVITAT PROTEINA
QUINASA.

Caracteristiques estructurals i activitat tirosina quinasa del receptor d'insulina. Interaccio del receptor
amb altres proteines cel.lulars: Connexi6é amb altres proteina quinases. Modulacié de la funcionalitat del
receptor: Relacié amb el mecanisme d'accié d'altres hormones. Analogies del receptor d'insulina amb els
receptors de factors de creixement.

CARACTERISTIQUES DE LA REGULACIO DE LES VIES METABOLIQUES

TEMA 11- CARACTERISTIQUES METABOLIQUES DELS TEIXITS,
Composicid general dels teixits: Factors que I'afecten. Index d'activitat i d'especialitzacié metabolica dels
teixits. Interaccions metaboliques dels teixits.

TEMA 12- METABOLISME DE LA GLUCOSA EN EL MUSCUL I FETGE.

El pas de la glucosa al través de les membranes cel.lulars: Els transportadors de glucosa. Control de la
sintesi i la utilitzacié de la glucosa 6-fosfat. Regulacio de la glucolisi i gluconeogeénesi hepatica. Control
de la glucolisi muscular.

TEMA 13- REGULACIO DEL CICLE DELS ACIDS TRICARBOXILICS.
Connexio entre la glucolisi, la gluconeogenesi i el cicle dels acids tricarboxilics. Regulaci6 de la piruvat
deshidrogenasa. Control del cicle dels acids tricarboxilics: Connexi6 amb altres vies metaboliques.

TEMA 14- EL METABOLISME DEL GLICOGEN I LA SEVA REGULACIO.

Integracié del metabolisme del glicogen en el metabolisme general de la glucosa: Importancia funcional
en el muscul i en el fetge. Regulacio de la glicogen sintasa i de la glicogen fosforilasa: Coordinaci6 del
control. Glicogenosis.

TEMA 15- DEGRADACIO DE GLUCOSA PER LA VIA DE LES PENTOSES FOSFAT.
Importancia funcional de la via de les pentoses-fosfat: Interconnexié amb el metabolisme lipidic i dels
nucledtids. Control de la via de les pentoses fosfat. Alteracions de la via de les pentoses fosfat.

TEMA 16- REGULACIO DEL METABOLISME DELS ACIDS GRASSOS I DELS
TRIACILGLICEROLS EN EL FETGE I TEIXIT ADIPOS.

Connexions del metabolisme de la glucosa i dels lipids. Importancia del cicle triacilglicerols/acids
grassos. Regulacio de la sintesi dels acids grassos i dels triacilglicerols. Regulacié de la lipolisi. Control
del metabolisme dels cossos cetonics.

TEMA 17- METABOLISME DEL COLESTEROL I DE LES LIPOPROTEINES.
Importancia del colesterol en els éssers vius. Control del metabolisme del colesterol. Metabolisme de les
lipoproteines. Disfuncions del metabolisme del colesterol i de les lipoproteines.

TEMA 18- REGULACIO DEL METABOLISME DELS COMPOSTOS NITROGENATS.
Control del metabolisme dels nucleotids. Mecanismes de control del metabolisme dels aminoacids no
essencials 1 dels essencials. Regulacié del cicle de la urea.
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TEMA 19- INTEGRACIO EN EL CONTROL DEL METABOLISME.
Alteracions en el metabolisme associats als diversos estats nutricionals. La obesitat. Adaptacions
metaboliques a I'exercici. Alteracions metaboliques a la diabetis.
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