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Objectius generals:

1. Introduir a I'alumne en la problematica medioambiental

2. Exposar la funcié i ambits d'aplicacio de I'educacié per a la
Salut

3. Donar a coneixer com les conductes i estils de vida afecten a
la Salut i el Medi Ambient

4. Habilitar als alumnes per identificar, comprendre i analitzar els
condicionants interns 1 externs que incideixen en les
conductes i estils de vida relacionats amb la Salut i el respecte
pel Medi, aixi com per actuar sobre aquests condicionants

5. Capacitar a l'alumne perqué pugui elaborar i desenvolupar
projectes d’educacio per a la Salut i d’educacio Ambiental

TEMARI:

tema 1: Educacié ambiental: aspectes generals

tema 2: Educacio6 per a la salut: aspectes generals

tema 3: Els estils de vida , la salut i medi ambient

tema 4: Models d'aprenentatge: el model de competéncia

tema 5: Metodes i estrateqgies

tema 6: Planificacid en educaci6 per a la salut

tema 7: Planificaci6é en educacié ambiental

METODOLOGIA



L'assignatura es desenvolupara en dues fases. En la primera fase
s'abordara el contingut teoric i es realitzaran practiques que facilitin
la comprensido d'aquesta. La metodologia que s'emprara sera
participativa. Es realitzaran debats, activitats grupals, discussio de
textos ... Finalitzada aquesta primera fase es realitzara un examen
test de la materia. En la segona fase I'alumne fara un disseny d'un
projecte d'educacié per a la salut o d'educacié ambiental (a triar per
I'alumne) on s'aplicaran els coneixements adquirits. Aquest treball
sera individual i se'n fara la orientacio i el seguiment per mitja de
seminaris tutoritzats.

L'assignatura s'incloura al campus virtual. Tots els materials que la
professora vagi aportan al llarg del curs es posaran al campus
virtual per a que els alumnes puguin accedir-hi.

L'assistencia a classe es obligatoria. Els alumnes que no puguin
assistir a classe hauran de posar-se en contacte amb la professora
per tal d'establir les pautes de comunicacié i seguiment del curs a
través del campus virtual.

Per tal de que els alumnes puguin accedir al campus virtual cal que
aquests activin el seu password a la secretaria de la facultat o a
l'aula d'informatica. Un cop activat podeu accedir al campus virtual i
al correu electronic des de les tres aules d'informatica o des de
casa.

AVALUACIO

L’avaluaciéo es realitzara mitjancant un examen de la materia i
'avaluacié del projecte i de les practiques, essent necessaria la
superaci6 tant de I'examen com del projecte per aprovar
I'assignatura.

Per a poder realitzar I'examen cal haver previament entregat les
practiques. L'examen avaluara el coneixement sobre els continguts
generals de l'assignatura mitjancant un test d’'opcions multiples i el
projecte s'avaluara d'acord amb els criteris que es facilitara a
I'alumne en el moment de realitzar-lo.
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