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Objectius generals

» proporcionar eines adients per a la insercié laboral

» gjudar els estudiants a adquirir habilitats técniques professionals

= oferir estratégies per ampliar la competencia oral dels estudiants

* crear una xarxa de cooperacio entre universitats, institucions i empreses,
amb possible insercié professional dels llicenciats

Organitzacio del curs

El curs esta dividit.enrdos moduls, cadascun a un quatrimestre: les sessions del
primer modul (A) seran impartides a I'aula per professors de la Facultat; el
segon modul (B), que tindra forma de conferéncies, comptara amb la
participacio d’experts externs.

Continguts
Modul A

1. Insercio laboral: recerca de feina i pia personal. El mercat de treball de
politdlegs i sociolegs
* Presentacio dels principals estudis realitzats
= Descripci6 dels diferents ambits de treball
- Sector privat
- Administracions
- ONGs i tercer sector
- Investigacio académica i estudis de tercer cicle

2. Criteris de sel.leccié de personal en I'ambit de les CC. Politiques i la
Sociologia

= | es politiques de sel.leccio de personal

=  Proves d'accés: curriculums, entrevistes, psicotecnics, etc.
= Habilitats i actituds valorades en relacio a I"'ocupabilitat"

3. Recursos per a la insercio laboral
« nstitucions de suport: Col.legi de Liicenciats/des, administracions, etc.

= Ej pla personal de recerca d'ocupacio

4 Gestio del temps i planificacio tempora!l




* eines de planificacié temporal: els gantt
= gestio d'una agenda
* recursos i objectius

5. Dinamica de grups i técniques de treball en grup
= direccid estratégica i lideratge
* reparticio i assignacio de tasques

6. Tecniques d’exposicio oral (i suports técnics: Power Point). La defensa d'un
punt de vista: El discurs argumentatiu.

» QObjectius i estructura del discurs argumentatiu.

* Planificacié del discurs.

= Estratégies i arguments per convencer.

Modul B

El modul B sera un cicle de deu conferéncies, que comptara amb la
col-laboracié d’aquelles institucions on es fan les practiques professionals:
ajuntaments, Diputacio, partits politics, sindicats, auditories, ONGs, etc. Es
posara emfasi en les expectatives de les institucions sobre la qualificacié
professional i els continguts de les feines

Avaluacio

El modul A s’avaluara a través de treballs escrits corresponents a cadascun
deis seus continguts. Respecte del modui B, sera obligatori d’assistir, com a
minim, a un 80% de les conferéncies, | s’haura de presentar un treball sobre
una d’elles. La qualificacio de cadascun dels moduls representara un 50% de la
nota final.




