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OBJECTIUS

En acabar el curs, I’alumne haura de conéixer:

1. Les bases neurobiologiques i funcions del ritmes de son i vigilia, el reforg i la conducta
addictiva.

2 El control neural i hormonal de diferents conductes motivades com la gana, lasedila
conducta sexual.

3. Les bases biologiques de les emocions i I'estres, aixi com principis de
psiconeuroimmunologia.

4. Les bases biologiques dels processos d'aprenentatge i memoria, aixi com dels
mecanismes de plasticitat neural i les arees cerebrals del llenguatge.

5. Estudis sobre les bases biologiques de la consciéncia.

TEMARI

Temal. SON i VIGILIA

1. Els Ritmes Circadians i la seva Regulacio.

2. Caracteristiques Conductuals i Electrofisiologiques del Son i la Vigilia.
3. Mecanismes Neurals del Son i la Vigilia.

4. Funcions i Trastorns del Son.

Tema 2. GANA i SED
. Digestio i Metabolisme
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2. Que Inicia la Conducta de Menjar?

3. Qué Atura la Conducta de Menjar?

4. Mecanismes Neurals Centrals de la Gana
5. Trastorns de la Ingesta de Menjar

6. La Sed

Tema3. CONDUCTES SEXUAL i PARENTAL
1. Desenvolupament, Diferenciaci6 i Maduracié Sexuals




7. Control Hormonal de la Conducta Sexual
3. Control Neural de la Conducta Sexual
4. Conducta Parental

Tema 4. EMOCIO

1. Emocions com a Models de Resposta
Expressio i Reconeixement de les Emocions
Sentiments d'Emocions
. Conducta Agressiva

. Estrés
 Trastorns Relacionats amb la Conducta Emocional

Tema5. APRENENTATGE i MEMORIA
1. La Naturalesa de I'Aprenentatge i la Memoria
2. Mecanismes de Plasticitat Sinaptica: Potenciacié a Llarg Termini
3. Formes Basiques d'Aprenentatge i Memoria Implicita
4. Aprenentatge Relacional i Memoria Explicita
5. Xarxes de Memoria

Tema 6. LLENGUATGE i CONSCIENCIA
1. Especialitzacié i Lateralitzacio Hemisfériques
2. Mecanismes Cerebrals de la Producci6 i la Comprensié de la Parla
3. Bases Biologiques de la Consciencia

PRACTIQUES

Els continguts de les classes practiques seran complementaris als de les classes
teoriques. Totes les practiques seran d'aula. En general, consistiran en la projeccio de
videos, i posterior treball sobre el seu contingut, sobre els temes de ’addiccio, la
homosexualitat, la conducta maternal, 1’estrés, les amnésies en humans, I’estudi de les
estructures cerebrals relacionades amb 1’aprenentatge i la memoria en rates 1 el llenguatge.
També es realitzara una practica sobre 1’avaluacio de registres electroencefalografics dels
estats de son i vigilia, i treball en maquetes (del sistema digestiu 1 ronyé humans).

DOCENCIA TUTORITZADA

Consistira en el treball individual de I'alumne guiat pel professor i relacionat amb I'estudi,
aprofundiment i complement de la matéria especifica del programa. La guia d'aquest treball
tindra lloc en classes presencials especials i en entrevistes individuals o per grups del
professor i dels estudiants matriculats.



AVALUACIO

Els continguts de I'assignatura, tant els teorics com els de les practiques, s'avaluaran en un
anic examen. Aquest sera de tipus pregunta oberta.
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MATERIAL

Dossier que conté el programa, la programacio de practiques i de docéncia
tutoritzada per setmanes, els protocols de practiques i de docéncia tutoritzada. Aquest
dossier el podreu adquirir a les fotocopiadores de Psicologia a principi de curs.



