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Unitat de Didactica de I'expressié Musical.
Departament de de 'Expressio Musical, Plastica i Corporal.

Professors: Cecilia Gassull, Pere Godall

OBJECTIUS

1. Fer prendre consciéncia de la importancia de l'actitud corporal i de la respiracié per
una bona fonacio.

2 Saber utilitzar recursos basics corporals, respiratoris i vocals per a una bona
impostacié de la veu, perqué aquesta no sigui un obstacle sind un bon instrument en

la seva professio.

3. Saber trobar 1’ adequada utilitzaci6 dels elements que determinen la qualitat en I’
emissio vocal: el timbre, 1’ expressivitat, 1’ articulacio, I’ entonacid, la intensitat, la

projeccio.
4. Aconseguir que la veu sigui un bon mitja per la professio de logopeda, tenint en

compte la importancia del exemple vocal i corporal que fara possible que els seus
pacients utilitzin també el seu instrument vocal 1 la seva capacitat d’ expressi6 oral

adequadament.

5. Coneéixer la diversitat de recursos que existeixen per a solventar els trastorns vocals
que es puguin presentar, des d’ una visi6 totalment oberta a qualsevol actuacio

sanitaria adequada

TEMARI

o Mecanisme de la fonacio
0 Tot el cos, instrument vocal

¢ Sistema fonador

e Consciéncia corporal
0 Senacions internes
0 Esquema corporal
0 Actitud postural

o Respiracio
0 Sensacions internes de l'acte respiratori
0 Regulacio i control de l'aire expirat

e Fonacio
0 Sensacions internes del so
0 Ressonancies
0 Projeccid del so



0 Coordinaci6 de la respiracio, el gest i el so.
0 Entonacio, ritme, intensitat

e Articulacio
0 Llengua, llavis, maxil.lar
0 Diccio

o Salut i higiene vocal
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AVALUACIO

e 1'avaluacio es realitzara a partir de:
0 l'assisténcia,
0 la valoracié continuada dels exercicis de la classe, siguin individuals o
col.lectius,
0 larealitzaci6 d'algun treball.

e Es demanara la comprensié dels continguts basics del temari

e Per fer un seguiment de 1’evoluci6 de I’alumne/a es fara com a minim una entrevista
individual
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