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Curs 2001/2002

1. El ecosistema humano

Introduccion al estudic del ecosistema humano. Factores abléticos, Factores bioticos.
Adaptabilidad de ia especie humana. Acomodacién. Evolucion del ecoslsiema humano.
Influencia de la cultura.

2. Lapoblacién humana

Indicadores de la relacion biocultural: balance energético. Transicion demografica. Mortalidad.
Epidemia.

3. Factores abléticos: Radiacion

La radiacién solar. Tipos de radiacion. Influencia en el hombre: la piel. Estructura y
generalidades. melanocitos, queratinocitos y melanina: unidad funcional meléanica. Efectos
bioldgicos de la radiacion: 1. a corto término; 2, efectos cronicos. El color de la pilel:
interpretacion adaptativa. Pigmentacion cabello e iris. Anomalias de la pigmentacion. Herencia,
Medida de la pigmentacion.

4. Factores abioticos: clima

Temperatura y humedad. El clima y el hombre. Mecanismos de aclimatacion: termoregulacién
(radiacion, convencion, evaporacion). Mecanismos de adaptacion. las proporciones corporales.
las glandulas sudoriparas. La pilosidad corporal. Panfculo adiposo. Los hombres del calor. los
hombres del frio: caracteres morfofisiol6gicos.

5. Factores abidticos: altitud

Los problemas que presenta la vida a grandes alturas. Los humanos que viven en grandes
alturas. Los humanos que viven en grandes altitudes. adaptaciones morfolégicas. Adaptaciones
fisiolégicas respiracion y circulacién. Datos hematoldgicos. Afinidad de la hemoglobina por el
0. La altitud y la capacidad reproductora.

6. Factores bibticos: la nutricion

La nutricién humana y la adaptacién nutricional. Evolucién de la nutricibn humana. Aspectos
normativos de la nutricién. la malnutricion: sub-alimentacion, hambres especificas. Distribucion
geografica. Sobrealimentacion, causas y riesgos. La nufricién y la reproduccidn. Nutricién vy
cultura.

7. Epidemiologia de la poblacién humana

Conceptos epidemiol6gicos. Métodos de estudio. Epidemiologia experimental.

B. Factores bidticos: enfermedad

Epidemias y endemias. Consideraciones geogréficas e historicas sobre enfermedades
infeccionsas. Enfermedades infecciosas y la variabilidad molecular: malaria vy
hemoglobinopatias.

9, Factores culturales |

La cultura como mecanismo adaptativo. La manipulacién del ambiente fisico. Recursos. Clima
artificial y contaminacion. preparacién y almacenaje de alimentos. Viviendas y asentamientos.
La contrasaeleccién y el lastre genético,

10. Factores culturales ||

La vida social y la adaptacidn vida familiar o social en otros primates. Las pautas sociales def
hombre. {a reproduccion. El control de la natalidad. Sociobiologia, detractores y partidarios.

11. Defectos congénitos debidos a teratégenos conocidos

Agentes teratégenos. Medicamentos y productos quimicos. Infecciones: virus, bacterias,
parasitos, Toxicos habituales. Sindrome alcohdlico fetal. Agentes fisicos. Enfermedades y
malnutricién materna.

12. Farmacogenética

Inactivacion de la isoniacida. Sensibilidad a la succinilcolina. Deficiencia de la Glucosa 6
fosfatos deshidrogenasa. Cumarina.Hiperpirexia maligna.

Metabolismo alcohol. -

13. Ecogenética

Luz ultravioleta. Alimentos (leche, giuten,...). Inhatantes.

14. Factores ambientales en la etiologia del cancer

Riesgos profesionales. Habitos toxicos. Dieta. Agentes protectores.




