ESTRATEGIES D’APRENENTATGE EN
PROCESSOS EDUCATIUS

Nom de I'Area: Psicologia Evolutiva i de 'Educacio.

Professors:
Carles Monereo Font (Teoria i docéncia tutoritzada)

Sonia Sanchez Busques (Practiques)

OBJECTIUS GENERALS DE L’ASSIGNATURA

I- Comprendre el concepte d’estratégia d’aprenentatge i la seva incidéncia
determinant en la practica educativa.

2- Analitzar les principals estratégies que poden afavorir ’aprenentatge de continguts
especifics dins les diferents arees curriculars.

3- Coneixer els principals métodes d’ensenyament estratégic i valorar la importancia del seu domini

per part del professorat.
4- Aplicar els coneixements adquirits a I’elaboraci6 i aplicacié d’un Projecte instruccional centrat en

les Estratégies d’ Aprenentatge.

TEMARI

BLOC A: Les estratégies d’aprenentatge: marc conceptual.

1. El concepte d’estratégia en el si de I’enfocament constructivista de I’ensenyament-aprenentatge: la
construcci6 del coneixement "estratégic".
2. Nocions vinculades al concepte d’estratégies d’aprenentatge: capacitats, habilitats,

procediments, metodes i técniques.
3. La capacitat metacognitiva i les estratégies d’aprenentatge.

BLOC B: L’ensenyament i avaluacié de les estratégies d’aprenentatge.

1. Programes generals per "Ensenyar a Pensar".

2. Programes especifics integrats en el curriculum escolar.

3. L'avaluacié de les Estratégies d'Aprenentatge.

4. Model instruccional per I'Ensenyament-Aprenentatge d'Estratégies.

5. Métodes per la presentaci6 d'estratégies (I): modelatge, casos de pensament i analisi retrospectiu

6. Metodes de practica guiada (IN): fulls de pensament, técniques cooperatives i pautes
d’autointerrogacio.

BLOC C: L’assessorament psicoeducatiu en I’Ambit de les estratégies d'aprenentatge

1. Funcions de I’assessor en les diferents etapes educatives.

2. Competéncies basiques i estratégies d’aprenentatge en el curriculum.

3. Estratégies d’aprenentatge vinculades a dominis especifics: lectura, escriptura, ciéncies i
matematiques.



PRACTIQUES

Objectius:

1. Afavorir en els estudiants I’autoregulacio del propi aprenentatge a partir de I’analisi de les
estratégies que utilitzen i de la presentacio de noves estratégies per aprendre. o
2. Analitzar els punts forts i febles de diferents programes d’ensenyament estratégic.

Metodologia: es centrara en I’autoaplicacié i posterior analisi d’instruments i materials dissenyats per
desenvolupar les estratégies d’aprenentatge dels estudiants.

Valoracié: Els alumnes que formen part dels equips de classe (veure itinerari B a I’apartat d’avaluacio
de I’assignatura) hauran de recollir aquestes practiques en el seu dossier.

DOCENCIA TUTORIZADA
Objectius:
1. Aprofundir en el temari mitjangant la lectura de textos escollits i la resoluci6 de problemes.
2. Aplicar els instruments i métodes presentats a les classes teoriques per mitja del analisi de casos i
les simulacions.
3. Millorar els dossiers de classe a través de revisions periodiques on s’ofereixin indicacions de
canvi.

Metodologia: es demanara en tot moment la participacié activa dels alumnes a través d’activitats
cooperatives, debats, jocs de rol, activitats de co-avaluacio, etc., tot aprofitant els mateixos equips que
elaboren conjuntament el dossier de classe.

Valoracié: Els alumnes que formen part dels equips de classe (veure itinerari B a I'apartat d’avaluacio

de Iassignatura) hauran de d’incloure algunes d’aquestes activitats, i la resolucié d’alguns dels
problemes plantejats, en el seu dossier.

AVALUACIO

Existiran dos itineraris avaluatius:

Itinerari A (obtencié d'aprovat): Correspon al perfil d'estudiants que estan interessats en altres
especialitats diferents de la Psicologia Educativa i/o que només poden realitzar una dedicacié minima
a I’assignatura.

Unicament cal que superin la prova objectiva de final de curs (15 respostes correctes

sobre 20 items).

Itinerari B (obtencié d'una qualificaci6 superior a aprovat): Correspon al perfil d'estudiants
directament interessats en els processos d'ensenyament-aprenentatge i amb una perspectiva professional
propera a l'assessorament psicopedagogic.

A més de superar la prova objectiva anterior cal que presentin un dossier de classe, realitzat en petit
grup i tutoritzat en algunes sessions de docéncia tutoritzada, format pels apunts de classe,
convenientment ampliats i personalitzats i on s’inclogui una petit treball d’intervencio o recerca.

Per avaluar aquest dossier de classe es tindra en compte: la estructura del dossier,
degudament justificada; la qualitat de ’ampliacio efectuada; la correcta resolucié dels
exercicis i problemes plantejats a classe; la qualitat de la sintesi realitzada (selecci6 1
personalitzaci6 de la informacid) i la realitzacié d’una petita intervencid o recerca en
relacio a alguns dels temes tractats a I’assignatura.
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