Expressié Corporal II

Objectius

l. Aprofundir en el coneixement de les possibilitats expressives i de comunicacid

corporals.

Millorar i reforcar els coneixements i les tecniques d'Expressié Corporal tractats en

L'Expressié Corporal I.

3. Aprofundir en la capacitacié per a la intervencié educativa mitjancant I'Expressio
Corporal en les etapes d'educaci6 infantil i d'educaci primaria.

4. Capacitar per a l'assessorament en la matéria d'’Expressié Corporal en !'ambit
professional de I'escola.
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Continguts

1. EXPRESSIO LLENGUATGE DEL COS.
Pulsacio i ritme. Caracter. Estructura. Comunicacid i seguretat ritmica.
Energia corporal. La respiracid.
Moviments i desplacaments basics. Postura corporal. Centre de gravetat. Caricter del
gest.

2.EL TEATRE. LA DANSA.
Tecniques teatrals.
La dansa popular. Programacid. Procés d'aprenentatge.
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) TECNIQL'ES D'EXPRESSIO CORPORAL.
Els titelles, ninots i marionetes.
Altres tecniques.

4. LA DIDACTICA DE L'EXPRESSIO CORPORAL A L'ESCOLA D'EDUCACIO
INFANTIL I DEDUCACIO PRIMARIA.
Actvitats diverses: les festes al llarg del curs, els tallers, etc.
Adequacid en els programes de les diferents matéries.

- L'AVALUACIO DE L EXPRESSIO CORPORAL A L'ESCOLA.
L'observacid directa.
La utilitzacid de técniques audiovisuals.
Les formes d'avaluacid.

(W]

Metodologia
SESSIONS PRACTIQUES

L. Tractar viveéncies corporals propies dels alumnes en la dramatitzacié i la dansa.
- Realitzar composicions dramatiques i dansades.
- Dissenyar i experimentar espais escénics
- Analitzar vivéncies realitzades per escoles en aquests ambits.
Fer sessions intensives de treball.
Analitzar materials audiovisuals.

EEG OV IS
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SORTIDES DE CAMP

1. Assistir a espectacles i manifestacions artistiques relacionats amb |'assignarura.
2. Fer visites a centres educatius per tal de condixer experiencies d'interés en el camp
de I'Expressié Corporal: la programacié, la realitzacid de sessions i I'avaluacio.
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SESSIONS TEORIQUES

1. Fer aportacions tedriques per tal de comprendre els fonaments que sustenten la
utilitzacié de les diferents técniques

2. Llegir documents referents als temes tractats.

3. Discustir a partir de materials practics presentats.

4. Fer una resencié d'un llibre.

Avaluacio

1. Es valorara la participacid en les activitats, donat el seu caracter eminentment practic.

2. Es realitzaran controls a partir de la practica de classe.

3. Es valorara la capacitat de reflexid 1/o sintesi tedrica i didactica referida als continguts
tractats a classe.

4. Es realitzaran proves escrites de caracter parcial, dels temes del programa.

5. Una prova final.
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