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PROGRAMA DE TEORIA

Introduccié a la requlacié metabdlica

TEMA 1- CARACTERISTIQUES METABOLIQUES DELS TEIXITS.
Concepte de regulacié6 metabodlica. Composicié general dels teixits: Factors que I'afecten. index d'activitat i
d'especialitzacié metabodlica dels teixits. Interaccions metaboliques dels teixits.

TEMA 2-MECANISMES DE CONTROL DEL METABOLISME.
Nivells de control de I'activitat enzimatica. Estratégies per a la identificacié dels punts de control del
metabolisme. Enginyeria metabdlica. Teoria de control metabdlic: quantificacio del control.

Transduccié de senyals bioldgics

TEMA 3- LA RESPOSTA ALS SENYALS EXTRACEL.LULARS.
Tipus de senyals i de mecanismes de resposta. Etapes a la resposta cellular. Temporalitat de la resposta.
Caracteristiques generals dels diversos tipus d'hormones animals.

TEMA 4- MECANISMES D'ACCIO DE LES HORMONES.

Receptors hormonals: Tipus i localitzacié cel-lular. Caracteristiques de la interaccié6 hormona-receptor.
Interaccié del receptor amb altres components cel-lulars. Proteines G. Proteines d’ancoratge als receptors.
Fosforilacié de proteines: importancia en el control de I'activitat cel-lular. Tipus de proteina quinases i de
proteina fosfatases. Metabolisme dels receptors.

TEMA 5- ELS NUCLEOTIDS CICLICS COM A MISSATGERS SECUNDARIS.

Concepte de missatger secundari. L'AMP-ciclic: estructura i metabolisme. Receptors adrenérgics i control
de l'adenilat ciclasa. Regulaci6 de la fosfodiesterasa. Mecanisme d'actuacio de I'AMP-ciclic. El GMP-ciclic:
importancia fisioldgica i mecanisme d'actuaci6. Oxid nitric i biomolécules que afecten el metabolisme dels
nucleodtids ciclics.

TEMA 6- CALCI, CALMODULINA | FOSFOLIPIDS.

Compartimentaci6 intracel-lular del calci. Els inositol-fosfats. Calci, fosfolipids, diacilglicerol i proteina
quinasa C. Enzims i proteines reguladores sensibles al calci i calmodulina. Altres fosfolipids i compostos
derivats a la senyalitzaci¢ intracel-lular.

TEMA 7- MECANISMES D'ACCIO DE LES HORMONES QUE PENETREN AL NUCLI.
El receptor de les hormones esteroidees i la seva activacid. Translocacié del complex hormona-receptor i
interaccié amb la cromatina. Mecanisme d'actuacié de les hormones tiroidees.




TEMA 8- RECEPTORS AMB ACTIVITAT PROTEINA QUINASA | CASCADES DE TRANSMISSIO DEL
SENYAL.

Caracteristiques estructurals i funcionals del receptor d'insulina. Analogies del receptor d'insulina amb els
receptors de factors de creixement. Paper de les MAP-quinases (Erk) i de la via de la fosfatidil-inositol-3-
quinasa (PI3K)-proteina quinasa B (PKB/Akt). Efectes de la insulina i dels factors de creixement a nivell de
nucli. Modulacié de la funcionalitat dels receptors d’insulina i de factors de creixement: Interrelacié amb
I'accié d'altres hormones.

TEMA 9- XARXES D'INTEGRACIO DE LA RESPOSTA A NIVELL CEL-LULAR: COORDINACIO ENTRE
EXPRESSIO GENICA, SINTESI PROTEICA | MODIFICACIO POSTRA-DUCCIONAL D’ENZIMS.

Transit nucleo/citoplasmatic de proteines en resposta a senyals extracel.lulars i efectes sobre la
transcripcié. Edicié i transport nucli-citoplasma del mRNA. Mecanismes d'acci6é sobre la sintesi proteica.
Maduraci6 i distribucié intracel-lular d'enzims en eucariotes.

racteristiques de la ulacié del metabolisme

TEMA 10- TRANSPORT AL TRAVES DE LES MEMBRANES CEL.LULARS.

Els transportadors de glucosa: Tipus i distribucié tissular. Regulacié del transport de glucosa: Efectes de les
hormones. Els transportadors d'aminoacids: Caracteristiques i mecanismes de regulacié. Altres
transportadors de membrana.

TEMA 11- REGULACIO DEL CICLE DELS ACIDS TRICARBOXILICS.

Connexions del cicle dels acids tricarboxilics amb altres vies del metabolisme intermediari. Regulacié de la
piruvat deshidrogenasa. Control del cicle dels acids tricarboxilics: relacié amb la respiracié. Indicadors de
I'estat energétic cel-lular i coordinacié en el control del metabolisme intermediari.

TEMA 12- CONTROL DEL METABOLISME DE LA GLUCOSA.

Regulacio de la sintesi i la utilitzacio de la glucosa 6-fosfat. Control de la glucolisi muscular. Regulacié de la
glucdlisi i la gluconeogénesi hepatica: Compartimentacié metabdlica al fetge. Paradoxa de la glucosa al
fetge. Importancia funcional de la via de les pentoses-fosfat: Interconnexié amb el metabolisme lipidic i dels
nucleodtids.

TEMA 13- EL METABOLISME DEL GLICOGEN | LA SEVA REGULACIO.

Integracié del metabolisme del glicogen en el metabolisme general de la glucosa: Importancia funcional al

muscul i al fetge. Regulacié de la glicogen sintasa i de la glicogen fosforilasa: Coordinacid del control.
Glicogenosis.

TEMA 14- REGULACIO DEL METABOLISME DELS ACIDS GRASSOS | DELS TRIACILGLICEROLS.
Connexions del metabolisme de la glucosa i dels lipids. Importancia del cicle triacilglicerols/acids grassos.
Regulacié de la sintesi dels acids grassos i dels triacilglicerols. Regulacié de la lipolisi. Metabolisme dels
cossos cetonics.

TEMA 15- METABOLISME DEL COLESTEROL | DE LES LIPOPROTEINES.
Importancia del colesterol en els éssers vius. Control del metabolisme del colesterol. Metabolisme de les
lipoproteines. Disfuncions del metabolisme del colesterol i de les lipoproteines.

TEMA 16- REGULACIO DEL METABOLISME DELS COMPOSTOS NITROGENATS.
Control del metabolisme dels nucledtids. Mecanismes de control del metabolisme dels aminoacids no
essencials i dels essencials. Regulaci6 del cicle de la urea.



INTEGRACIO EN EL CONTROL DEL METABOLISME

TEMA 17- ADAPTACIONS METABOLIQUES A SITUACIONS FISIO-PATOLOGIQUES.

Alteracions en el metabolisme associats als diversos estats nutricionals. Adaptacions metaboliques a
I'exercici. Efectes de 'estrés. Alteracions metaboliques a la diabetis. L'obesitat. Anomalies metabdliques en
el cancer.
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Biochemical Pathways Map. Boehringer Mannheim.
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Database of Networks of Cellular Processes. EMBL.
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Cell Signalling
http://'www.uwe.ac.uk/fas/jh/cellsignalling/index.html

Base de dades bibliografiques: PubMed
http://lwww.ncbi.nim.nih.gov/entrez/query.fcgi



