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FONAMENTS DE PSICOBIOLOGIA
Modificat: juliol-2002

Unitat de Psicobiologia .
Departament de Psicobiologia i Metodologia de les Ciéncies de la Salut

Professors: Margalida Coll Andreu, David Costa Miserachs, Roser Nadal
Alemany, Marc Pallarés Afio, Isabel Portell Cortés i Meritxell
Torras Garcia (professors de teoria, practiques i docéncia
tutoritzada)

OBJECTIUS

Proporcionar els coneixements necessaris de neuroquimica i d'anatomia funcional del
sistema nerviés, aixi com del seu desenvolupament ontogeneétic, per, posteriorment, en
successives assignatures de l'area de Psicobiologia, poder estudiar les relacions entre els
diferents processos conductuals i el seu substrat biologic.

TEMARI

Esta subdividit en tres blocs. Les classes del bloc A s’impartiran tots els dimecres del
semestre. Les classes dels blocs B i C s’impartiran els dijous i divendres.

Els continguts de les classes tedriques i practiques estan molt integrats, de manera que
I’estudi dels continguts tedrics és necessari per a la realitzaci6 de les practiques
programades. El temps de dedicacié no presencial recomanat per seguir de forma
adequada les explicacions a les classes tedriques i poder aprofitar les practiques és
d’almenys 1 hora per cada classe teorica, a més del temps dedicat a les lectures
obligatories prévies a alguns dels temes.

BLOC A. SUBSTANCIES TRANSMISORES I PLASTICITAT
(16 classes)
Tema 1. Neurotransmissors

Tema 2. Comunicacié No Sinaptica
Tema 3. Mecanismes de Plasticitat Sinaptica

BLOC B. ONTOGENESI DEL SISTEMA NERVIOS
(8 classesl)

Tema 4. Desenvolupament Prenatal
Tema 5. Plasticitat: Canvis Perinatals i Primeres Experiéncies
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BLOC C. SISTEMES FUNCIONALS CEREBRALS
(18 classes)

Tema 6. Sistemes Sensorials i Motor
Tema 7. Escorca Cerebral i Funcions Superiors

Tema 8. El Sistema Limbic
Tema 9. Sistemes de Control de ]la Homeostasi
Tema 10. Sistemes d’Activacio Cerebral

PRACTIQUES

L’objectiu sera ajudar els alumnes a assimilar i consolidar els continguts explicats a les
classes tedriques. Els continguts de les classes practiques seran complementaris als de
les classes tedriques. Totes les practiques seran de laboratori i inclouran aspectes com el
reconeixement de les principals estructures del sistema nervi6s mitjangant maquetes 1
atlas de cervell huma, exercicis sobre la funci6 i efectes de neurotransmissors,
psicofarmacs i drogues psicoactives, resoluci¢ de preguntes sobre aspectes practics de

les funcions dels diversos sistemes neuroanatomics, etc.

BIBLIOGRAFIA

Bear, M.F.; Connors, B.W. i Paradiso, M.A. (1998). Neurociencia: Explorando el
Cerebro. Barcelona: Masson-William & Wilkins Espaiia.

Carlson, N.R. (2002). Fisiologia de la Conducta. Barcelona: Ariel Psicologia.

Kiernan, J.A. (2000) Barr’s El Sistema Nervioso Humano: Un Punto de Vista
Anatémico (7ena Ed.). Mexico:McGraw-Hill/Interamericana.

Martin, J.H. (1998) Neuroanatomia (2° Ed.) Madrid: Prentice Hall.

Netter, F.M. (1987). Coleccion Ciba de Tlustraciones Médicas. Tomo I/1. Sistema
Nervioso, Anatomia y Fisiologia. Barcelona: Salvat.

Pinel, J.P.J. (2000) Biopsicologia. Madrid: Prentice Hall.

Purves, D.; Augustine, G.J.; Fitzpatrick, D.; Katz, L.C.; LaMantia, A-S., i McNamara,
J.0. (2001). Invitacién a la neurociencia. Buenos Aires: Panamericana.

Rosenzweig, M.R.; Leiman, A.L. i Breedlove, S.M. (2001). Psicologia Biologica.
Barcelona:Ariel Neurociencia.

o
(U8)



DOCENCIA TUTORITZADA

Preparar, a partir dels manuals de Dassignatura, el punt del temari anomenat
“Degeneraci0 i regeneracio del teixit nervios” (tema 5). Aquest punt s’ha de tractar des
de diversos punts de vista: canvis en el teixit nervios, canvis en les connexions
sinaptiques, mecanismes moleculars de plasticitat sinaptica i canvis funcionals 1i
conductuals. Els professors respondran els dubtes que vagin sorgint a mesura que €s fa
aquest treball, que sera posat en comt en una de les classes de teoria al final del
semestre. Igual que la resta de continguts del temari, aquest punt s’avaluara a I’examen.

AVALUACIO

Els continguts de l'assignatura s'avaluaran en un Unic examen al juny. Aquest examen
constara d'unes 40 preguntes "tipus test" (70-80% de la nota final) i de dues o tres
preguntes obertes (20-30% de la nota final). Les practiques es valoraran mitjancant
preguntes de l'examen.
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