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OBJECTIU

Partim d’una concepci6 actual sobre la memoria i del suposit que aquest procés esta
clarament relacionat amb tot el comportament huma i, especialment, amb el tractament
de la informacié. Aixi, com es veura al llarg del curs el funcionament de la memoria és
imprescindible en arees tan rellevants com la psicologia juridica, la intervenci6 en
vellesa, o en el marc educatiu o clinic, aixi com també en temes relacionats amb
comunicacio o psicologia de la publicitat.

Aquesta assignatura té com objectiu:

e apropar al estudiant, com el seu nom indica, a tots aquests diferents camps
d'aplicaci6 de la psicologia de la memoria. En certa manera es tracta d'aprofundir en
els temes que es van comengar a treballar en el Bloc 4 de 'assignatura de Memoria
(A.P.M.) de Primer Cicle.

e es pretén una intervencié activa dels estudiants, per aix0 es propiciaran més classes
de discussio que classes magistrals, perd de totes maneres, aquesta discussi6 esta
orientada per la professora i es tractara de sintetitzar els punts fonamentals de cada
tema.

e aconseguir habits de reflexio sobre els diferents temes.
e Apendre les diferentes eines per poder aproparse al estudi d’un tema per un mateix.

TEMARI

El temari s’inicia amb una discussié recordatori dels factors generals que afecten a la
memoria aixi com les diferents formes de mesura. Una vegada situades les bases
generals de les que partim es planteja I’aplicacio en el diferents camps.

Com que l'assignatura parteix d'un plantejament obert al didleg amb els estudiants i els
seus interessos es podra optar per el desenvolupament d'alguns temes més que d'altres -
segons les demandes dels propis estudiants- o per veure tota la tematica de forma més
general.

Cal assenyalar, en qualsevol cas, que les tematiques que es tracten son:
e memoria i publicitat

e memoria de testimonis
e memoria i vellesa
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optimitzaci6 de la memoria (estratégies)
memoria, comprensi6 de textos i lectura
memoria quotidiana (memoria autobiografica)
memoria i ritmes d'activitat

memdria en els treballs farmacologics i clinics

PRACTIQUES

I objectiu de les practiques €s Tadquisici6 de les destreses necessaries per a l’avaluac%é
de la memoria, la realitzacio d’experiments sobre membdria, la interpretacio i discussio
de resultats aixi com la correcta presentacio de la informacié que s’obté d’aquests.

Les practiques es realitzen setmanalment en grups de laboratori.

Els continguts de les practiques s’ajusten al temari de I’assignatura que, tal com s’ha dit
abans, té un caracter flexible. De manera orientativa, els temes tractats a practiques

acostumen a ser:

- Recerca bibliografica.

- Avaluaci6 de la memoria.

- Programes d’activacio i potenciacié de la memoria.

- Lamemoria en la vellesa.

- La memoria en I’ambit publicitari.

- Memoria de testimonis: Avaluacié de la credibilitat d’una declaracio.
- La memoria en ’ambit escolar.

Les practiques s’avaluen a partir de I’assisténcia, la participaci6 i la realitzacié dels
treballs de practiques (acostumen a ser tres treballs en grup).

BIBLIOGRAFIA RECOMENADA

Per a aquesta assignatura es poden fer servir els manuals generals de memoria,
especialment:

Baddeley,A.D. (1998). Memoria Humana: Teoria y Prdctica. Madrid: McGraw-Hill.
Ruiz-Vargas, J.M. (1991). Psicologia de la Memoria. Madrid: Alianza Editorial.
Ruiz-Vargas, J.M. (1994). La memoria humana: Funcién y estructura. Madrid: Alianza.

Saiz, D., Saiz, M. y Baqués, J. (1996). Psicologia de la memoria. Manual de practicas.
Barcelona: Avesta.

Pero recomanem fer servir literatura actualitzada de cada un dels temes
que es facilitara en el seu moment en cada una de les classes de
memoria.

DOCENCIA TUTORITZADA

Aquesta docéncia, d'una hora setmanal, és basicament no obligatoria i té els segiients

objectius:

a) aprofundir més amb I’assignatura a traves de la lectura i discussi6 d’articles
d’interes.
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b) b) ensenyar les diferents formes de presentar els treballs cientifics (poster,
comunicacio, treball escrit).
c) el seguiment dels treball de curs.

En sintesi el nostra projecte de tutoritzaci6 preten dotar als estudiants de les habilitats
necessaries per a la comunicaci6 cientifica, es a dir, realitzacié de treballs, ja siguin
articles o capitols de llibre, etc. o la seva presentacio en congresos.

El nostra model de tutoritzaci6 possibilita la realitzacio de aquestes practiques a través

de la tutoritzacio per via e-mail.

AVALUACIO

Encara que és un tema que es discutira a classe amb els
estudiants implicats, en principi es pretén dur a terme una
avaluacié continuada, mesurada a través de les practiques, les
intervencions a classe i un treball final sobre el tema que cada
estudiant hagi escollit.

NOTA: Aquest programa pot tenir petites modificacions a I’inici del curs.
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