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OBJECTIUS GENERALS DE L’ASSIGNATURA

1- Comprendre el concepte d’estratégia d’aprenentatge i la seva incidéncia
determinant en la practica educativa.

2- Analitzar les principals estratégies que poden afavorir 'aprenentatge de continguls
especifics dins les diferents arees curriculars.

3- Conéixer els principals métodes d’ensenyament estratégic i valorar la importancia
del seu domini per part del professorat.

4-  Aplicar els coneixements adquirits a I’elaboracié i aplicacié d’un Projecte
instruccional centrat en les Estratégies d’ Aprenentatge.

TEMARI

BLOC A: Les estratégies d’aprenentatge: marc conceptual.

1. El concepte d’estratégia en el si de I’enfocament constructivista de I’ensenyament-
aprenentatge: la construcci6 del coneixement "estrategic".

2. Nocions vinculades al concepte d’estratégies d’aprenentatge: capacitats,
habilitats, procediments, métodes i técniques.

3. La capacitat metacognitiva i les estratégies d’aprenentatge.

BLOC B: L’ensenyament i avaluacié de les estratégies d’aprenentatge.

1. Programes generals per "Ensenyar a Pensar".

2. Programes especifics integrats en el curriculum escolar.

3. L'avaluaci6 de les Estratégies d' Aprenentatge.

4. Model instruccional per I'Ensenyament-Aprenentatge d'Estrategies.

5. Métodes per la presentacié d'estratégies (I): modelatge, casos de pensament i analisi
retrospectiu

6. Métodes de practica guiada (II): fulls de pensament, técniques cooperatives i pautes
d’autointerrogacio.

= BLOC C: L’assessorament psicoeducatiu en Dambit de les estratégies
5 d'aprenentatge

1. Funcions de I’assessor en les diferents etapes educatives.

2. Competéncies basiques i estratégies d’aprenentatge en el curriculum.
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3. Estratégies d’aprenentatge vinculades a dominis especifics: lectura, escriptura,
ciéncies i matematiques.

PRACTIQUES

Objectius:

o Actuar en qualitat d’aprenent estratégic, revisant les propies estrategies

d’aprenentatge. 4
e Aplicar els instruments i métodes presentats 2 les classes teoriques per mitja del

analisi de casos i les simulacions.

Metodologia: Autoanalisi de la propia conducta d’aprenentatge i estudi. Analisi de
casos i simulacions.

Valoraci6: Alguns dels aspectes tractats entraran a la prova final de I’assignatura. Els
alumnes que formen part dels equips de classe (veure itinerari B a ’apartat d’avaluacid
de I’assignatura) hauran a més d’incloure algunes d’aquestes activitats, i la resolucio
d’alguns dels problemes plantejats, en el seu dossier.

DOCENCIA TUTORIZADA

Objectius:

o Aprofundir, a mes de en els aspectes conceptuals de 1’assignatura, a través de
lectures escollides i resolucio de problemes, en aspectes procedimentals 1
actitudinals propers a I’ambit professional.

e Desenvolupar les competéncies relatives a un comportament estratégic:

planificacio, regulacio i avaluacid del dossier.

o Millorar els dossiers de classe a través de revisions grupals on s’ ofereixin
indicacions de canvi.

Metodologia: es demanara en tot moment la participacio activa dels alumnes a traves

d’activitats cooperatives, debats, jocs de rol, activitats de co-avaluaci6, etc., tot
aprofitant els mateixos equips que elaboren conjuntament el dossier de classe.

AVALUACIO

Existiran dos itineraris d’avaluacid depenent de la dedicacio a la matéria:

Itinerari A (obtenci6 d'aprovat o notable): Correspon al perfil d'estudiants que estan
interessats en altres especialitats diferents de la Psicologia Educativa i/o que nomes
poden realitzar una dedicacié minima a |’assignatura.

Unicament cal que superin la prova objectiva de final de curs (15 respostes
correctes sobre 20 items).

Estimacié hores temari: 2 hores al mes.

Estimaci6 hores temps de practiques: 1 hora al mes.
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Itinerari B (obtenci6é d'una qualificacio igual o superior a notable): Correspon al
perfil d'estudiants directament interessats en els processos d'ensenyament-aprenentatge
i amb una perspectiva professional propera a l'assessorament psicopedagogic.

A més de superar la prova objectiva anterior cal que presentin un dossier de classe,
realitzat en petit grup format pels apunts de classe, convenientment ampliats 1
personalitzats i on s’inclogui un petit treball d’intervencid, recerca o reflexi6 sobre un
tema teoric.

Per avaluar aquest dossier de classe es tindra en compte: la estructura del dossier,
degudament justificada; la qualitat de ’ampliaci6 efectuada; la correcta resoluci6 dels
exercicis i problemes plantejats a classe; la qualitat de la sintesi realitzada (seleccid 1
personalitzacié de la informacio) i la realitzaci6 d’una petita intervencio, recerca o
reflexié en relacié a alguns dels temes tractats a I’assignatura.

Estimaci6 hores temari: 2 hores a la setmana.

Estimaci6 hores temps de practiques: 1 hora a la setmana.

ASSIGNATURES DE LLIURE ELECCIO RECOMANADES

Estudis de Psicopedagogia

23202 Intervencio Psicopedagogica
23231 Psicologia Escolar
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Manual sobre estratégies d’aprenentatge format per 9 capitols escrits per diferents
especialistes de diferents universitats (UAB, UdG, UOC, URL, UAM). Cosnta de dos
blocs ben diferenciats. Una primera part on es delimita el marc epistemologic 1
conceptual en base al model constructivista de ’ensenyament, 1’aprenentatge,
I’avaluaci6 i I’assessorament psicoeducatiu i una segona part on es tracten els aspectes
practics de 1’assessorament psicopedagodgic en ambits especifics: composicid escrita,
lectura, matematiques, ciéncies naturals, ciencies socials i entorns educatius no-
formals.
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