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Objectius

Conceptualitzar, des de diferents perspectives, la relacié professional d’ajuda, analitzar les possibilitats de

creixement personal, individual i col-lectiu, tenint en compte el conjunt d’influéncies normatives i no

normatives, fomentar I'autoobservacié i cultivar les competéncies emocionals i socials que sén necessaries

per dur a terme la intervencié socioeducativa.

Temari

A. INTERVENCIO SOCIEDUCATIVA | DESENVOLUPAMENT

1. El desenvolupament adult
2. Aprenentatge adult i desenvolupament
3. El potencial de creixement personal dels adults.
4. Familia i sexualitat
5. Relacions laborals
6. Relacions socials
7. Salut
8. Consciéncia de la temporalitat
9. Discapacitat

10. Competéncies socials i afectives

B. LA RELACIO D’AJUDA SOCIOEDUCATIVA
11. La relacion de ayuda: de Rogers a Carkhuff
12. Comunicacié i suport social

13. Els grups d’autoajuda

C. DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL DE L’EDUCADOR SOCIAL

14.Entusiasme i compromis

15. Actitud de col-laboracié i treball en equip.
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Metodologia

Sessions expositives, comentari de texts, lectura d’un llibre i activitats practiques de camp.

Els continguts 4-10 seran treballats amb una investigacié de camp en grups de dues persones.

Treball

Paral-lelament al treball a I'aula, els estudiants realitzaran un treball en grups de dues persones. Aquest
consisteix en una analisi i aplicacié del contingut de I'assignatura a I'ambit de les seves practiques.
L’esquema del treball esta més detallat a ’ANNEX2.

Per a realitzar aquest treball, caldra almenys fer una entrevista personal amb la professora i lliurar la fitxa
omplerta. (ANNEX1)

Aquest treball es lliurara en format paper al final del quadrimestre. En cas que dos grups ho desitgin, poden
fer una exposicid practica i aplicada a classe del seu treball que substituira el lliurament del treball escrit. Si
fos aixi, es lliuraria a la professora una reflexié posterior en paper (tres fulls).

Lectura d’un llibre

Els estudiants faran una lectura comprensiva del llibre d’Enquist assenyalat a la bibliografia. No s’ha de fer un
treball especific d’aquest, la comprensié de la lectura es posara de manifest en I'aplicaci6 dels seus
continguts en el treball de I'assignatura i I'examen.

Avaluacio

Un examen final el dia marcat per la Facultat i un treball tutoritzat de recerca relacionat amb el practicum.

Ambdoés elements han d’assolir independentment els seus objectius per a superar I'assignatura. En aquest
cas, el seu valor és del 50% cadascun.

Les condicions d’avaluacioé sén les mateixes per a les dues convocatories de I’assignatura: juny i
setembre. Si un estudiant ho desitja, pot guardar-se la part aprovada d’una convocatoria a la segtent.
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ANNEX 1.
PSICOLOGIA DEL DESENVOLUPAMENT EN LES PERSONES ADULTES Ii
DIPLOMATURA EDUCACIO SOCIAL.

Curs 2003-2004

Nom i Cognoms

ale

LLOC on fas les practiques:
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, ACTIVITAT Principal del Centre/Servei:

ACTIVITATS en qué participes:

TASQUES que fas:

COMPETENCIES que actives:

. Competéncies que creus que necessites MILLORAR:

Ambit en qué t'agradaria fer el treball de I'assignatura:
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PSICOLOGIA DEL DESENVOLUPAMENT DE LES PERSONES ADULTES II.
= Curs 2003/2004.

Treball de I'assignatura

: e OBJECTIUS
Aprofundiment en els continguts de I'assignatura.
Aplicacié i integracié de continguts.
Analisi d’una situacioé propera (practiques).
e ESTRUCTURA DEL TREBALL ESCRIT.

= 1. index
= 2. Introduccio

3. PART 1.
3.1.Descripcié de les persones i el servei

i 4. PART 2.
= 1. Analisi de la situacio a partir de la base teodrica (sobre les caracteristiques de I'etapa evolutiva i

sobre I'ambit especific escollit).

5. PART 3.
1. Proposta d’intervencié des d’un model de creixement personal treballat.
2. Comentari o reflexié de la proposta a partir de la informacié del llibre.

6. Reflexié personal (de cadascuna de les persones del grup, per tant, dues.)
7. Referéncies bibliografiques.

e PROCEDIMENT
Cal fer almenys una entrevista de tutoritzacié del treball amb la professora.

Aquell dia —si no s’ha fet abans- s’haura de portar la fitxa omplerta.
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