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OBJECTIUS

1. Coneixer i diferenciar els conceptes vinculats a I'ambit del lleure.

2. Coneixer i comprendre els principis i estratégies propies de la Pedagogia del Lleure.

3. Analitzar els ambits d'intervencio especifics i no especifics de la Pedagogia del Lleure.

4. Detectar habits de lleure en la poblacid i dissenyar estratégies de dinamitzacié del leure per a
determinats col.lectius.

5. Valorar la importancia de I'educacié en la determinacio de lleures enriquidors.

6. Analitzar els trets de la societat actual i valorar les possibilitats d’intervencié educativa en lleure

CONTINGUTS

1. Delimitaci6 conceptual: Globalitzacio, Treball, Temps Lliure, Oci i Lleure.

2. Historia de I'oci i de la Pedagogia del Lleure.

3. Pedagogia del Lleure: objecte, principis i medis educatius.

4. Ambits d'intervenci6 no especifics: familia, escola, societat i mitjans de comunicacio
5. Ambits d'intervencid especifics: institucions, centres i programes de lleure.

6. El lleure i les edats.

METODOLOGIA.

a) La metodologia utilitzada sera expositiva i activa, amb la utilitzacié de téecniques grupals.

b) Els estudiants llegiran i analitzaran les obres més significatives per aquesta materia (veure

bibliografia).

c) Els crédits practics es desenvoluparan amb la realitzacid de diferents activitats en grup, a partir

dels materials i textos facilitats:

e Activitats practigues conduides per la professora o pels grups de treball.

e Un treball en grup sobre un dels temes proposats (veure llista). Es realitzaran un minim de 2
tutories per la supervisié del treball, i els resultats més interessants seran exposats amb la
realizaci6 d’una activitat practica pel grup classe.

e Dos seminaris de debat sobre “Globalitzacio, treball i lleure” a partir de les lectures fetes (veure
bibliografia). Els seminaris tindran lloc els dimecres dels mesos de marg i abril, amb una durada
de 45 minuts. Cada seminari sera conduit per un grup de treball, que s’encarregara d’organitzar i
incentivar el debat, generar conclusions i realitzar una activitat amb el grup-classe.

AVALUACIO.

L'avaluacio sera la resultant de la valoraci6 dels seguients aspectes:

* Assistencia i participacio activa a les classes.

* Realitzacio de les activitats i els treballs en relacié als crédits practics.
* Lectures analitzades i participacio en els seminaris de debat.

* Realitzacié d'una prova escrita.
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