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P Universitat Antonoma de Barcelona

FACULTAT DE PSICOLOGIA — CURS 2003/2004
Llicenciatura en psicologia

CONDICIONAMENT | APRENENTATGE 26913

Data de revisi6 del programa: 01.07.03

Area de Psicologia Basica
Departament de Psicologia de I'Educacio

Professors de teoria: Tomas Blasco, F. Xavier Borras, Silvia Edo, Adriana
Garau.

Professors de practiques: Tomas Blasco, Silvia Edo, Adriana Garau, Tatiana
Rovira.

Professors de docéncia tutoritzada:Tomas Blasco, F. Xavier Bbrrés, Silvia
Edo, Adriana Garau.

OBJECTIUS

A partir dels continguts de les classes tedriques, de la realitzacié d’activitats
practiques, i dels elements de reflexié que es proporcionen a la docéncia tutoritzada,
I’alumne podra:

1. Coneixer els processos basics de I’aprenentatge que sén fonamentals per a
I’adaptacié dels organismes a les seves circumstincies ambientals i que sén
comuns a animals i humans.

2. Aprendre a fer preguntes i a observar els fendmens d’aprenentatge que es
produeixen tant al laboratori com en situacions naturals de camp, tant en animals
com en ’home.

TEMARI

Bloc I: Introduccio
Tema 1: Conceptes previs

BlocII:  Conducta el'licitada i aprenentatge no associatiu
Tema 2: Conducta ellicitada
Tema 3: Aprenentatge no associatiu: habituacid i sensibilitzaci6

Bloc III: Aprenentatge associatiu: El condicionament classic
Tema 4: Els fonaments del condicionament classic
Tema 5: La metodologia d’estudi del condicionament classic
Tema 6: EIl condicionament classic inhibitori
Tema 7: Variables que afecten I’adquisici6 del condicionament classic
Tema 8: Fenomens “especials” en el condicionament classic
Tema 9: Analisi teorica del condicionament classic



Bloc IV:  Aprenentatge associatiu: El condicionament instrumental
Tema 10: Els fonaments del condicionament instrumental
Tema 11: El reforgament positiu I: Procediments i variables
Tema 12: El reforgament positiu II: Programes de presentacié del reforcament
Tema 13: El reforgament positiu III: Analisi teorica
Tema 14: El reforgcament negatiu I (fugida i evitacid): Procediments i variables
Tema 15: El reforgament negatiu I (fugida i evitacié): Analisi tedrica
Tema 16: El castig: procediments i variables
Tema 17: El control per I’estimul en el condicionament instrumental

ESTIMACIO HORES TEMARI

El temps de dedicacié no presencial estimat per als continguts de les )
classes de teoria és de 63 hores.

PRACTIQUES

Objectius de les practiques
1. Aprendre a desenvolupar petits estudis empirics que permetin observar els
fenomens basics de I’aprenentatge associatiu.
2. Aprendre a fer preguntes sobre els fendmens d’aprenentatge i a trobar
explicacions, basades en 1’aplicacié de les lleis generals de ’aprenentatge a
determinades conductes que poden mostrar els humans.

Contingut de les practiques

La major part de les practiques comporta la realitzacié d’activitats tipus
laboratori per a obtenir unes dades que s’analitzaran després en sessions de discussié en
petits grups sota la supervisié del professor. En d’altres casos, es fan exercicis en els
quals es descriuen comportaments d’animals i/o humans i s’analitza fins a quin punt
aquests comportaments poden explicar-se per les lleis generals de ’aprenentatge
associatiu.

La realitzaci6 d’informes i treballs a partir de I’activitat que s’ha dut a terme a la
sessi6 de practiques és voluntaria per I’alumne, i el professor corresponent especifica les
caracteristiques i terminis d’entrega d’aquests treballs als alumnes interessats.

El temps de dedicaci6 no presencial estimat per als continguts de les classes de
practiques és de 21 hores.

DOCENCIA TUTORITZADA

L’objectiu es aprofondir en el coneixement i analisi dels fenomens basics
d’aprenentage mitjangant preguntes que s’han utilitzat en avaluacions anteriors de
I"assignatura i lectures de texts seleccionats per a il.lustrar com aquests fenomens basics
influeixen en el comportament huma.
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L’alumne treballa les preguntes i els textos i pot comentar els seus dubtes 1 rebre
correccié de les seves respostes en sessions presencials amb el professor, el qual
I’ajudara i orientara per tal que pugui conéixer quins sén els continguts de la materia
que no ha assolit encara correctament.

El temps de dedicacié no presencial estimat €s de 21 hores.

AVALUACIO

Mitjangant un examen del programa teoric i practic desenvolupat al llarg del
curs. L’examen constara de dues parts: la primera part incloura preguntes d’eleccid
multiple; la segona part consistira en preguntes obertes, de resposta especifica 1 breu.
Cada part representa un 50% de la nota final de ’examen. L’examen s’aprova obtenint
una qualificacié total igual o superior a 5 punts sobre 10. Els informes de practiques
poden pujar la nota final de I’assignatura fins a 1 punt, sempre que s’hagi aprovat
I’examen.

ASSIGNATURES DE LLIURE ELECCIO RECOMANADES

21205 Etologia (Facultat de Veterinaria)
24920 Comportament animal (Facultat de Ciéncies — Biologia)

BIBLIOGRAFIA

A més a més de la bibliografia basica que es comenta a continuacid, s’especificara una
bibliografia complementaria al comengament de les classes al primer semestre.

Candido, A. (2000) Introduccion a la psicologia del aprendizaje asociativo. Madrid:
Biblioteca Nueva.

(Manual resumit que explica els fenomens de l'aprenentatge a partir de la
descripcié i analisi de les condicions, mecanismes i continguts que el regulen. Fa més
émfasi en ['analisi teorica que en la descripcié dels fenomens d ‘aprenentatge).

Domjan, M. (2000) The essentials of conditioning and learning (2° ed). Traduccio:
Bases del aprendizaje y el condicionamiento. Jaén: Del Lunar, 2002.

(Petit manual que descriu els principals fenomens de I'aprenentatge associatiu i
fa una breu introduccid als aspectes teorics. Pot considerar-se una versio resumida del

llibre que citem a continuacio).

Domjan, M. (1998) The principles of Learning and Behavior (4° ed.). Traducci6:
Principios de Aprendizaje y Conducta. México: International Thomson Editores.

(Manual ~exhaustiu que abarca tots el fenomens d’aprenentaige i
condicionament amb molts exemples i il.lustracions. Es pot considerar un text clau per
a conéixer a fons els continguts de l'assignatura).

Tarpy, RM. (1997) Contemporary Learning Theory and Research (1°ed). Traducci6:
Aprendizaje: Teoria e investigacion contempordneas (1° ed.). Madrid: McGraw Hill,
2000.
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(Manual de caracteristiques similars a [’anterior, malgrat que segueix criteris
diferents a I’hora d’organitzar els temes i els conceptes basics de [’aprenentatge. Tot i
que contempla els continguts de 'assignatura, els enfoca des d’una perspectiva més
teorica que els llibres de Domjan abans citats).
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