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OBJETIVOS

Partimos de un objetivo general que podemos concretar de la siguiente manera:

e Adquisicidn, por parte del estudiante, de unos conocimientos y/o conceptos basicos y
fundamentales de la Historia de la Psicologia. Es decir, consecucién de unos
conocimientos sobre la Historia de la Psicologia en lo que respecta a:

ideas y teorias basicas.
organizacion, causas e influencias del desarrollo de la Historia de la Psicologia.
perfil biografico y aportaciones mas conocidas de los principales autores.

Con ello se trata de que el estudiante disponga, al finalizar el curso, de un marco
conceptual tedrico que le permita la reflexion y el encuadre de los contenidos
impartidos en otras materias del plan de estudios.

En sintesis podemos decir que a través de la docencia de esta asignatura se
pretende hacer llegar al estudiante una idea global de la evolucién histérica de la
psicologia prestando especial atencién a las teorias psicoldgicas desarrolladas en
Europa y Estados Unidos a finales del siglo XIX y a lo largo del siglo XX. Aunque
la historia de la psicologia cientifica ocupa un destacado lugar en esta explicacion,
también se incluyen propuestas externas al marco académico como por ejemplo la
historia del psicoanalisis y la psicologia aplicada.

TEMARIO

Tema 1. Introduccion.
IPARTE: LA PSICOLOGIA HASTA FINALES DEL SIGLO XIX

Tema 2. La evolucidn de la psicologia hasta el ultimo cuarto del siglo XIX.
2.1. Aproximacion a las raices de la Psicologia.
2.2. La aportacion de la Filosofia.
2.3. La aportacién de la Fisiologia.
2.4. Elinicio de la medicidén de los fendmenos psiquicos.
2.5. La aportacién de la Biologia.

33



Tema 3. La psicologia a finales del siglo XIX: su establecimiento como disciplina
cientifica.

3.1.El nacimiento de la Psicologia cientifica.

3.2.La Psicologia cientifica alemana.

3.3.La Psicologia cientifica francesa.

3.4.La Psicologia cientifica britanica.

3.5.La Psicologia cientifica americana.

3.6. La Psicologia cientifica rusa.

Tema 4. El establecimiento de la psicologia en Espafia durante la segunda mitad del
siglo XIX.

II PARTE: LA PSICOLOGIA DEL SIGLO XX

Tema 5. La psicologia durante la primera mitad del siglo XX.
5.1. La situacién de la psicologia a principios del siglo XX.
5.2. Estructuralismo versus funcionalismo.
5.3. El surgimiento de la psicologia aplicada
5.4. El psicoanalisis.
5.5. La Psicologia de la Gestalt.
5.6. Las psicologias objetivas: La reflexologia rusa, el conductismo y los neo-
conductismos.

Tema 6. La Psicologia en la segunda mitad del siglo XX.
6.1. La psicologia cognitiva

6.2. La psicologia humanista..

Tema 7. La evolucién de la psicologia en Espafia a lo largo del siglo XX.

PRACTICAS

Con las précticas se pretende que el alumno:

e A través de la explicacién teérica y la realizacién de analisis de textos, adquiera
unas aptitudes y habilidades que le permitan, desde una actitud critica y razonada,
hacer frente a las lecturas y debates que deba realizar en un futuro.

o Entre en contacto con el trabajo experimental de la primera psicologia cientifica a
través de la puesta en practica de pruebas, tests o experimentos clésicos de la
Psicologia, para asi conocer de forma directa como se trabajé en los inicios de la
Psicologia.

Asi, las practicas estan pensadas para ayudar al alumno en la asimilacion y comprension
de la materia ensefiada en las clases de teoria, contando para ello con la participacion
activa por parte del estudiante. Se trabajan, por ejemplo, los conceptos bésicos sobre los
que descansa la narracién histérica, se realizan lecturas para profundizar en algun tema,
se comparan sistemas de llevar a cabo una investigacién psicologica y se comentan citas
extraidas de textos originales para practicar la identificacién de posturas tedricas.
Asimismo se replican algunos experimentos clasicos y se presentan videos a través de
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los cuales se conocen, entre otros aspectos, algunos datos biograficos de autores como
Wundt, Watson o Mira.

DOCENCIA TUTORIZADA

La docencia tutoriza prevee, por un lado, ayudar al estudiante en la profundizacién de
los temas impartidos en clase, ofreciéndole aspectos nuevos que amplian el contenido y
no forman parte del programa de la asignatura (esta profundizacién en los temas se
realizara a través de videos, lectura de textos originales, explicacion de temas fuera del
programa, etc.) y, por otro, proporcionarle un espacio de consulta y aclaracion de la
materia explicada en las clases.

EVALUACION

La evaluacidn se realiza a través de un examen tipo test que se divide en dos partes, una
tedrica y otra practica.

BIBLIOGRAFIA

Arnau, J. y Carpintero, H. (1989). Historia, teoria y método. Madrid: Alhambra.

Benjamin, L.T. (1997), A History of Psychology, Original Sources and Contemporary
Research. New York: McGraw Hill.

Brennan, J.F. (1999). Historia y sistemas de la psicologia. Madrid: Prentice Hall.
Brennan, J.F. (2000). Psicologia. Historia y Sistemas. Lecturas. Madrid: Prentice Hall.
Boring, E.G. (1950). Historia de la Psicologia Experimental. México: Trillas, 1978.
Carpintero, H. (1996). Historia de las ideas psicoldgicas. Madrid: Pirdmide.

Ferrandiz, A.; Lafuente, E. y Loredo, J.C. (2001). Lecturas de Historia de la Psicologia.
Madrid: Uned.

Gondra, J.M? (1982). La psicologia moderna. Bilbao: Desclée de Brouwer.

Gondra, J.M?® (1997). Historia de la Psicologia. Introduccion al pensamiento moderno.
Volumen I: Nacimiento de la psicologia cientifica. Madrid: Sintesis.

Gondra, J.M* (1998). Historia de la Psicologia. Introduccion al pensamiento moderno.
Volumen II: Escuelas, teorias y sistemas contemporaneos. Madrid: Sintesis.

Hergenhahn, B. (1997). Introduccion a la historia de la psicologia. Madrid: Paraninfo.

Hothersall, D. (1997). Historia de la Psicologia. Madrid: McGraw Hill.

Leahey, TH. (1998). Historia de la Psicologia. Principales corrientes en el pensamiento
psicologico. Madrid: Prentice Hall.

Nye, R.D. (2002). Tres Psicologias. Perspectivas de Freud, Skinner y Rogers. Madrid:
Thomson-Paraninfo

Quiriones, E., Tortosa, F. y Carpintero, H: (1993). Historia de la Psicologia. Textos y
Comentarios. Madrid: Tecnos.



‘l!

Reed, E. (1997). From soul to mind: the emergence of psychology from Erasmus
Darwin to William James. London:Yale University Press.

Sahakian, W.S. (1975). Historia y sistemas de la Psicologia. Madrid: Tecnos, 1982.
Saiz, M. (coord.) (2001). Historia de la Psicologia. Barcelona: U.O.C.
Saiz, M. (coord.) (2002). Historia de la Psicologia. Barcelona: U.O.C.

Séiz, M. y Saiz, D. (coord.) (1996). Personajes para una historia de la psicologia en
Espafia. Madrid/Barcelona: Piramide/Ediciones U.A.B.

S&iz, M.; Saiz, D. y Miilberger,A. (1995). Historia de la Psicologia: Manual de
practicas. Barcelona: Avesta.

Sanchez-Barranco, A. (1995). Historia y sistemas de la Psicologia. Madrid: Eudema.
Smith, R. (1997). The Norton History of the Human Sciences. New York: Norton.

Tortosa, F. (coord.) (1998). Una historia de la Psicologia moderna. Madrid: Mac Graw
Hill

Comentario a la bibliografia: Los libros que configuran esta relaciéon son manuales de
Historia de la Psicologia con visiones globales que presentan generalmente la
explicacién de los mas importantes autores y teorias que constituyen la base explicativa
de la asignatura. Dado que practicamente ningiin manual incluye todos los puntos del
temario, resulta relevante que el alumno tenga al abasto varios para consultarlos.
También, se hayan incorporados libros de textos donde se pueden leer directamente
fragmentos originales de las obras de los principales representantes de la Psicologia.
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