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3- OBJECTIUS DE L’ ASSIGNATURA

OBJECTIUS DE L’ ASSIGNATURA

En Farmacologia s’imparteixen conceptes generals i es descriuen amb detall els
fendmens fisiologics i farmacoldgics que regeixen la permanéncia i I'activitat dels
farmacs a I'organisme i a ultima instancia la seva eficacia.

Per aixd I'explicacié dels processos biologics que afecten al farmac quan és
administrat. Es descriuen la curva de nivells plasmatics i els parametres
farmacocinétics que d’ella es deriven i la rellevancia que aquests tenen per a
establir un adequat régim de dosificacié. La segona meitat del programa consta de
I'explicacié dels mecanismes d’accio dels farmacs. Posteriorment s’expliquen les
limitacions fonamentals que imposa I'administracié de farmacs: interaccions
farmacologiques i efectes adversos.




4- PROGRAMA

CLASSES TEORIQUES

Tema 1.

Tema 2.

Tema 3.

Tema 4.

Tema 5.

Tema 6.

Tema 7.

Tema 8.

Tema 9.

Tema 10.

Introduccid a la Farmacologia. Concepte de Farmacologia. Evoluci6 historica. Parts
de la Farmacologia. Relacié amb altres disciplines bioldgiques.

Transport dels farmacs a través de les membranes. Estructura de la membrana
cel-lular. Caracteristiques fisicoquimiques dels farmacs. Mecanismes generals de
transport a través de les membranes cel-lulars. Difusié passiva, difusio facilitada,
transport actiu, endocitosi i exocitosi.

Absorciéo dels farmacs. Cicle general dels farmacs a [l'organisme. Vies
d’administracié: topiques i sistémiques (entériques i parenterals). Factors que
poden alterar I'absorcié dels farmacs. Concepte de biodisponibilitat.

Formes farmacéutiques. Concepte i evolucié. Classificacié. Descripcid de les
formes farmacéutiques més utilitzades. Criteris generals per a I'elaboracio i control
de les formes farmaceéutiques. Valoracié farmacocinética de les formes
farmaceéutiques. Concepte de bioequivaléncia.

Distribucié dels farmacs en l'organisme. Factors que influeixen la distribucié dels
farmacs en I'organisme. Unié a les proteines plasmatiques. Emmagatzematge dels
farmacs en els teixits. Barreres naturals: hematoencefalica i placentaria. Concepte
de volum de distribucio.

Biotransformacid dels farmacs |. Modificacid estructural dels farmacs en
l'organisme. Significat farmacoldgic del metabolisme. Llocs de transformacio
metabolica dels farmacs. Mitjancers enzimatics en la biotransformaci6. Concepte
de depuracio6 hepatica.

Biotransformacié dels farmacs |l. Vies metaboliques: sintétiques i no sintétiques.
Factors que modifiquen el metabolisme dels farmacs: farmacologics (induccio i
inhibicid), edat, sexe, espécie, factors genétics, dieta, alteracions patologiques.

Excrecié dels farmacs. Vies d’excrecié . Excrecid renal. Caracteristiques de
I'excrecié renal. Mecanismes d’excrecié: filtracié glomerular, reabsorcio i secrecio
tubular. Modificacions farmacologiques dels processos d'excrecio renal. Concepte
de depuracié renal. Excreci6 biliar. Circulacié enterohepatica. Altres vies d'excrecio:
pulmonar, mamaria, salival i sudoripara.

Farmacocinética I. Conceptes basics de la cinética dels processos d'alliberacio,
absorcid, distribucio, metabolisme i excrecié. Corbes de nivells plasmatics. Tipus
de cinetiques: ordre zero, ordre u i ordre mixta. Models farmacocinétics:
monocompartimental i bicompartimental.

Farmacocinética ll. Concepte i metode de calcul dels parametres farmacocinetics
en I'administracio intra i extravascular: Semivida biologica d’absorcid, distribuci6 i
eliminacio, volum de distribucid, aclariment plasmatic i area sota la corba. Relacio
entre nivells plasmatics i efectes terapéutics. Influéncia dels processos patologics
sobre els parametres farmacocinétics.




Tema 11.

Tema 12.

Tema 13.

Tema 14.

Tema 15.

Tema 16.

Tema 17.

Tema 18.

Tema 19.

Regimens de dosificacié dels farmacs. Principis basics per a la dosificacié dels
farmacs. Concepte de marge terapéutic. Dosis Uniques i dosis multiples. Factor
d'acumulacié. Estat d'equilibri. Formes especials de dosificacio.

Mecanismes d’accié dels farmacs |. Concepte de farmacodinamia. Concepte
d'acci6 i efecte farmacologic. Llocs d'accié farmacologica: Receptors
farmacolodgics, enzims, canals idnics, molécules transportadores.

Mecanismes d’accid dels farmacs 1l. Concepte de receptor farmacologic.
Caracteristiques del receptor. Interaccid farmac / receptor. Corba dosis/resposta.
Relacié entre nombre de receptors ocupats i resposta farmacolodgica. Receptors
reserva. Concepte d’agonista i d’antagonista.

Mecanismes d'accié dels farmacs Ill. Aspectes moleculars. Tipus de receptors:
associats a canals ionics. Acoblats proteines G. Reguladors de la transcripcié del
DNA. Acoblats directament a un enzim. Mecanismes d’accid dels farmacs sense
intervencié d’estructures funcionals especifiques.

Interaccions farmacoldgiques. Concepte d’interaccio. Interaccions
farmacocinétiques. Concepte de sinérgia i antagonisme. Interaccions
farmacodinamiques. Importancia clinica de les interaccions farmacologiques.
Critica de la polifarmacia.

Reaccions adverses als farmacs |. Conceptes generals i terminologia. Mecanismes
generals de producci6. Classificacio segons el seu origen: Sobredosificacio. Efecte
secundari. Efecte col-lateral. Mecanismes immunologics. Farmacogenética.
Tolerancia.

Reaccions adverses als farmacs |l. Efectes teratogens. Mutagenesi.
Cancerogenesi. Avaluacio dels efectes toxics. Conceptes de risc terapéutic.

Desenvolupament i avaluacié de nous farmacs. Desenvolupament i avaluacio en el
laboratori. Avaluacié preclinica de la seguretat i de I'eficacia. Estudis clinics: Fase |,
I, Il i IV. Concepte de residus, MRL i temps despera. Concepte de
farmacovigilancia.

Noves arees de la farmacologia. Conceptes de farmacogenética, farmacogendmica
i farmacoprotedmica. Aspectes farmacologics dels farmacs proteics obtinguts per
processos biotecnologics.




PRACTIQUES Tipus Durada
Introducci6 al laboratori Practica 27/09 - 1/10
Absorcio intestinal Practica 4/10-8/10
Preparacié cremes Practica 11/10-15/10
Inducci6 / inhibicio Practica 18/10-22/10
Formes farmacéutiques Seminari 25/10-29/10
Problemes cinética Seminari 8/11-12/11
Excrecio Practica 15/11-19/11
Simulador Farmacologia Informatica 22/11-26/11
Discussio article Cas 29/11-3/12
Bany d’6rgans Seminari 6/12-10/12
Bany d’organs Practica 13/12-17/12
Simulador Farmacologia Informatica 10/01-14/01
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NORMES D'AVALUACIO

Es fara un examen de tipus test sobre els coneixements adquirits tant al programa teoric com al
programa practic. També s’avaluaran el Treball i I'Article preparats en equip

(1) Examen tedric: puntuat sobre 9

(2) Treball en equip: puntuat sobre 0,5

(3) Cas en equip: puntuat sobre 0,5

La qualificacié final sera sobre 10 i s’obtindra per addicié de les notes de (1) + (2) + (3).
L’assignatura s’aprova amb una gualificacio total de 6 o superior.




ALTRES INFORMACIONS

HORARI PROGRAMA TEORIC

Dimarts 9'00- 10°00: grup 1
10’00 - 11°00: grup 2
Dijous 9’00 — 10°00: grup 1

10'00- 11°00: grup 2

PRACTIQUES i DOCENCIA ALTERNATIVA OBLIGATORIA

e 6 practiques de laboratori
e 4 seminaris
e 2 practiques de simulacié amb PC (aula d’informatica)

La no assisténcia a les sessions practiques de laboratori no permetra a I'alumne presentar-se a
I'examen.

TREBALL EN EQUIP

Es formaran equips als quals se’ls i assignara un ftreball relacionat amb el contingut de
I'assignatura. El treball no és obligatori pero la seva realitzacié es comptabilitza en la qualificacio
final (veure sota “Métode d’avaluacid”). Els 4 o 5 membres de I'equip que s’organitzara per realitzar
el treball han de pertanyer a un mateix grup de practiques.

DISCUSSIO ARTICLE

Els professors entregaran un document (article, etc) que haura de ser preparat per equips de 4-5
alumnes (mateixos equips que per la realitzacio del treball) i discutit a classe (setmana del 29 de
novembre al 3 de desembre).

PROFESSORS / HORARI D’ATENCIO ALS ALUMNES

Fernando de Mora (Responsable de [’assignatura)
Dimarts: 14°30-16°30 1 Dijous: 14°30-16’30

Victoria Clos
Dijous 15°00-19°00

Anna Puigdemont
Dimecres 15°30-18°30

Gloria Castells (Practiques)
Dimarts 1 dijous 11°00-13’00







