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OBJECTIUS

1. Oferir una primera aproximacio a les principals orientacions teoriques, arees

d’interés i perspectives metodologiques de la Psicologia social

Reflexionar sobre la naturalesa social, cultural i historica dels processos psicologics

3. Examinar la importancia dels processos socials en la comprensié i explicacio del
comportament de les persones

4. Proveir de conceptes que permetin apropar-se a I’analisi de la vida quotidiana des
d’una perspectiva psicosocial

N

TEMARI

A. Introduccié: Genealogia de la Psicologia Social.

1. La dimensid social. Les relacions entre lo psicologic i lo social. El perqué de la
Psicologia Social. Breu genealogia de la psicologia social: orientacions
teoriques i metodologiques. Per a que serveix la psicologia social. Aplicacio i
intervencié. Ambits d’aplicacio: medi ambient, salut, politica, problemes
socials, comunitat, dret i justicia, educacio, organitzacions.

B. La identitat personal y social.

2. ldentitat personal i identitat social. Versions des de la psicologia convencional:
perspectiva biologica i perspectiva internalista. Diferents comprensions de si
mateiX. ldentitat singular i identitat maltiple.

3. ldentitat i pertanyences grupals. Les categories socials. Els prejudicis i la
discriminacio. Geénesi i manteniment dels prejudicis i de les practiques de
discriminacio. Formes per a reduir el prejudici i les practiques de discriminacio.

4. Noves perspectives en la comprensiéo de la identitat. Identitat i interaccio
simbolica. El desenvolupament socio-historic dels éssers humans. La



perspectiva socio-historica. Diversitat cultural. La construccidé col.lectiva
simbolica de la experiéncia de la identitat.

C. Manteniment, reproduccio i canvi social

5.

Les actituds socials. VValores i creences. Formacio i funcid de les actituds. Les
relacions entre les actituds socials i [I’accié. Els canvis d’actitud.
Problematitzaci6 de la noci6 d’actitud i canvi d’actitud.

La influencia social. La reproduccié de I’ordre social. La pressio grupal i
social: La uniformitat. El conformisme i la submissio. Les resistencies a la
influéncia.

La influéncia de les minories. La dinamica de les relacions minories-majories.
Minories pro-norma i anti-norma. Formes d'influencia minoritaria. L’estudi dels
moviments socials des d’una perspectiva psicosocial. Teories del canvi social i
de la innovacio social. Les resistencies al canvi.

D. Persones i relacions

8.

9.

10.

Comunicacio i relacio interpersonal. La comunicacié com a fenomen social. La
comunicacio verbal i no verbal. Genere i comunicacio interpersonal. Percepcio
de les persones. Explicacions del comportament. Les relacions interpersonals.
L atraccio interpersonal i les relacions intimes. Normes socials i culturals en
I’atraccio. La construccié social de les sexualitats. Heterosexisme i
heterosexualitat.

Agressid i violéncia. Versions sobre I’agressivitat i les formes d’explicar el
comportament agressiu. La construccié social de la violéncia. Processos
interpretatius vinculats a la definicié de la seva legitimitat/il.legitimitat. La
influencia dels mitjans de comunicacié en I’induccié de comportaments
agressius. Relacions de génere i comportaments agresius. Institucionalitzacié de
la violencia.

Comportament d’ajut. Versions sobre [’altruisme i/0 el comportament dit
‘prosocial’. Factors que mediatitzen el comportament prosocial. Possibles
consequencies en el receptor/a d’ajut. Solidaritat i altruisme com a construccions
socials.

E. Processos grupals i col-lectius

11.

12.

Processos grupals. Conceptes de grup. Efectivitat i rendiment grupal. Les
normes socials als grups. Presa de decisions en grup. Grup, colectiu, comunitat:
aspectes grupals de la identitat.

Processos col-lectius i acci6 social. Agregats, publics, multituds,
‘muchedumbre’, massa. Comportamient col.lectiu. Rumors. Comportamient
col.lectiu en situacions extremes. Xarxes socials.



Estimacid del temps fora de I’aula: sera necessari per a la lectura de textos relacionats
amb els continguts impartits a classe i comprensid de la matéria impartida. Temps
estimat de 1 a 2 hores per setmana.

PRACTIQUES D’'AULA

L’objectiu de les practiques d’aula és, a partir de la lectura, I’analisi de textos, i I’analisi
de situacions quotidianes contribuir a I’aproximacio6 al coneixement de les perspectives
i les teories psicosocials. Aquestes s’orientaran a que els/les estudiants assoleixin una
comprensio introductoria del que és la psicologia social, quines sén les preguntes que
es planteja, quina mena de respostes busca i/o troba i per que. La metodologia estara
basada en la lectura individual, i I’analisi dels textos i situacions mitjancant el treball
grupal i les preguntes-guia aixi com I’exposicié reflexiva d’alguna de les activitats.

Temps estimat de treball fora de I’aula: 20 hores.

DOCENCIA TUTORIZADA

L’objectiu de la Docencia Tutoritzada és familiaritzar al/la estudiant amb textos i
lectures de fonts originals aixi com sobre la intervencio psicosocial, afavorir la reflexid
personal, la comprensid reconstructiva i I’autonomia personal. El contingut estara
relacionat amb ambit de la vida quotidiana que sera treballat com a tema transversal
que es relacionara amb els diferents topics que figuren en el temari. La metodologia
consistira en fer la lectura, reflexid i analisi conjunt de textos acadéemics a partir de
preguntes-guia i I’estudi d’un cas d’intervencio ambiental.

AVALUACIO

1) Continguts teorics: S'avaluara mitjancant un examen referent al contingut impartit a
les classes teoriques. L’examen constara de preguntes “tipus test” (preguntes amb
varies opcions de resposta) per tal d’avaluar la comprensid i adquisici6 dels continguts
impartits. La correccio de la prova incloura una penalitzacio dels errors.

2) Continguts practics: consistira en la presentacio dels resultats de les actitivitats
programades per a les sessions de practiques.

Comput: La primera part comptara un 75% de la nota total de I'assignatura, la segona
part comptara un 25% de la nota total de I'assignatura.
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