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OBJECTIUS

Modul Infancia i Adolescéncia:

Aquest modul presenta les principals alteracions en el desenvolupament de les funcions

basiques a la infancia i I’adolescéncia. Els objectius que es pretén aconseguir son:

1. Exposar els principals models conceptuals i influéncies etiologiques en psicopatologia del
desenvolupament

2. Classificar els trastorns psicologics a la infancia i I’adolescencia

3. lIdentificar patrons normals de desenvolupament i conducta per a poder distingir els
desviats.

4. Enumerar les manifestacions psicopatologiques de cada funcid, les seves causes,
simptomes associats, tendéncies epidemiologiques, condicions similars i linies
d’intervencio.

5. Aplicar els conceptes tedrics en casos practics

Modul Adults:
Adquirir els coneixements basics de

les bases conceptuals de I’anormalitat en psicopatologia de I’adult.

I’evolucio historica de la psicopatologia en el darrer segle.

la classificacio actual dels trastorns psicopatologics.

la semiologia de la psicopatologia: estudi dels signes i simptomes fonamentals dels
diferents trastorns psicopatologics.

N =

L adquisicio d’aquests coneixements s’obtindra mitjangant: a) classes teoriques magistrals, b)
visionat de casos clinics en videogravacio a les classes practiques ¢) consultes concretes i
debat de temes polemics a les classes de docéncia tutoritzada d) lectura de la bibliografia



recomanada.
Finalitzat aquest modul I’alumne tindra un coneixement global de totes les formes d'expresid

patologica de la conciéncia, les emocions, el pensament i el llenguatge. No es tracten trastorns
psicopatologics concrets (veure a I’assignatura Psicopatologia d’Adults)

TEMARI

TEORIA

MODUL INFANCIA | ADOLESCENCIA:
ALTERACIONS EN EL DESENVOLUPAMENT DE LES FUNCIONS MENTALS

1. Psicopatologia del desenvolupament, epidemiologia i etiologies
Questions basiques de la psicopatologia infantil. La definicié de la psicopatologia
infantil. Consideracions epidemiologiques. Visi6 general de les influencies
etiologiques més importants.

2.  Sistemes taxonomics en Psicopatologia
Definicid. Proposit de la classificacio. Models de classificacio. Sistemes de
classificacid categorials. Sistemes de classificacio dimensional.

3. Alteracions de la conducta alimentaria
Anorexia nerviosa. Bulimia nerviosa. Trastorn per afartament. Trastorns de la
conducta alimentaria d’inici en la infancia

4.  Alteracions en el desenvolupament del llenguatge
Definicions. Desenvolupament de la parla i del llenguatge. Trastorn fonologic.
Caqueig. Retard simple. Trastorns del llenguatge expressiu i mixt. Altres sindromes
psicopatologics amb alteracions del llenguatge.

5.  Trastorns del comportament motor
Sindrome de Gilles de la Tourette. Trastorns per tics cronics. Trastorn per tics
transitoris. Trastorn per moviments estereotipats. Trastorn del desenvolupament de la
coordinacio.

6. Trastorns de lason
Disomnies. Parasomnies. Problemes conductuals i evolutius relacionats amb la son.

7. Alteracions en el control d"esfinters
Enuresi. Encopresi

8.  Alteracions en el desenvolupament de la sexualitat
Desenvolupament psicosexual normal. Trastorns de la identitat sexual

MODUL ADULTS: CONCEPTES GENERALS | SEMIOLOGIA DE LA
PSICOPATOLOGIA DE L’ADULT

9.  Concepte i criteris d’anormalitat en psicopatologia de I’adult.
La psicopatologia com a ciéncia. Causalitat i etiologia en psicopatologia.
10.  Historia moderna de la psicopatologia.
11.  Historia clinica en psicopatologia. Instruments d'avaluacio en psicopatologia.
Avaluacié biologica en psicopatologia (classe practica).
12. Aparenca, actitud i comportament general.
13.  Consciéncia, Atencid i Orientacio.



Definicid de consciencia. Nivells d’activacio de la consciéncia. Consciéncia i
processament cognitiu. Alteracions quantitatives i qualitatives de la consciéncia.
Concepte d’atencid. Atencid selectiva. Atencio sostinguda. Alteracions de I’atencid.
Concepte d’orientacio. Orientacid alopsiquica i autopsiquica.

14, Memoria.
Memoria immediata, recent i remota. Trastorns quantitatius de memaoria:Amnesies,
hipomnésies, paramnesies. Trastorns qualitatius de la memoria: les paramneésies.
Memoria i trastorns psicopatologics.

15.  Psicomotricitat
Alteracions del moviment: tremolor, convulsions, tics, agitacid, alentiment, estupor,
paralisi. Sindrome catatonica. Signes neurologics subtils. Trastorns iatrogénics del
moviment.

16.  Afectivitat
Concepte d’emocid, anim i afecte. Alteracions de I’afectivitat. Embotament afectiu.
Diagnostic diferencial de la conducta violenta i agressiva.

17.  Percepcid.
Percepcio i sentits. Alteracions de la percepcio: al.lucinacid, pseudoal.lucinacid,
al.lucinosi i il.lusio. Al.lucinacions i modalitat sensorial.

18.  Llenguatge i Pensament.
Pensament, llenguatge i comunicacid. Alteracions del contingut del pensament.
Alteracions formals del pensament. Sindrome afasica.

19.  Judici, Introspeccid. Control de la conducta.
Capacitat de judici i conciéncia de malaltia. Sindrome Frontal-orbital. Sindrome
Frontal de la Convexitat.

Per poder assolir el nivell de coneixements esperat de I’assignatura cal completar els guions

de classe amb la bibliografia recomenada. S’estima que la dedicacio no presencial és de 2,5-3
hores per tema.

PRACTIQUES

Professors Modul Adults: Jordi Obiols, Neus Barrantes, Francisco Arrufat, Eva M2 Alvarez.

Modul Infancia i Adolescéncia

L’objectiu general de les practiques és identificar les caracteristiques descrites a cada alteracid
a partir de casos practics extrets de la realitat o videogravats. Els alumnes observaran i
treballaran els casos per comentar-los conjuntament. Els objectius, materials i activitats a
realitzar a cada practica estara disponible en el campus virtual a I’apartat Material Docent
amb la identificacid de la paraula Practica. Els temes que es tractaran presencialment (la resta
a Docéncia Tutoritzada) seran els seguents:

= Classificacions
= Trastorns de la conducta alimentaria

Modul Adults

Les practiques tenen un doble objectiu. Una part del temari s’imparteix exclusivament en
forma de classe practica (Tema 11). La resta de classes practiques pretenen facilitar



I’aprenentatge dels continguts de I’assignatura. Els continguts impartits en aquestes classes
s’avaluaran en I’examen final de I’assignatura.

Continguts:

e Historia clinica en psicopatologia

e Examen de I'estat mental

e Instruments d'avaluacio en psicopatologia
e Avaluacié biologica en psicopatologia

e Videos de casos clinics

DOCENCIA TUTORITZADA

Modul Infancia i Adolescéncia

L'objectiu principal d'aquesta docéncia es complementar les classes practiques. En segon
terme, la docencia tutoritzada també pot ampliar la docéncia teorica.

El modul tutoritzat d’infancia i adolescéncia es realitzara a través del campus virtual. A
I’apartat material docent es disposaran casos de psicopatologies no tractades a les classes de
practiques perd explicades a les classes de teoria, amb I’objectiu de que I’alumne pugui
treballar un ventall més ampli de trastorns del que permeten les classes de practiques. En un
arxiu hi constara el cas sense resoldre i, en un altre, el cas ja resolt perqué I’alumne el consulti
després d’haver-lo treballat i comprovi quin ha estat el seu rendiment. L’alumne que segueixi
tant les classes de practiques com la DT haura pogut treballar, al menys, un trastorn de
cadascun dels temes del programa. Els temes que es tractaran sén els seglents:

» Trastorns de la conducta alimentaria

= Trastorns per moviments estereotipats
= Trastorn de la identitat sexual

= Trastorns del control d’esfinters

= Trastorns de la son

= Trastorn per Tics

A I’apartat de forum, a més de tenir I’oportunitat de consultar dubtes, els professors
presentaran noticies, llocs internet, resultats de recerca, i altres material recents que poden ser
discutits al foro.

Modul adults
Professors Modul Adults: Jordi Obiols, Neus Barrantes, Francisco Arrufat

L'objectiu principal d'aquesta docéncia es complementar les classes practiques. En segon
terme, la docencia tutoritzada també pot ampliar la docéncia teorica.

El modul tutoritzat d’adults es realitzara a traves del campus virtual. A I’apartat material
docent es dipositaran arxius que contindran material teoric (vocabulari i semiologia) i casos
de psicopatologies per tal que I’alumne pugui treballar un ventall més ampli de trastorns del
que permeten les classes de practiques. La dinamica que seguiran aquests exercicis practics
consistira en proporcionar un arxiu amb el cas sense resoldre i, en un altre, el cas ja resolt
perque I’alumne el consulti despres d’haver-lo treballat i comprovi quin ha estat el seu



rendiment.

No hi ha una avaluacid especifica per la docéncia tutoritzada.

AVALUACIO

Es superara I’assignatura quan s’hagi obtingut al menys una puntuacié de 5 al modul de
infancia i adolescéncia i una puntuacio de 5 al modul d’adults. En aquesta situacio, la nota
final es calculara amb el promig d’ambdues parts. Per a poder ser avaluat a una convocatoria,
I’alumne s’haura d’haver presentat a les dues parts de I’assignatura..

Modul infancia i adolescéncia

L’examen sera tipus test amb aproximadament 45 preguntes amb 4 alternatives de resposta
(Encerts-(Errors/3)).

Modul adults

L’examen sera tipus test amb aproximadament 45 preguntes amb 4 alternatives de resposta
(Encerts-(Errors/3).

ASSIGNATURES DE LLIURE ELECCIO RECOMANADES

= Assignatures de lliure eleccio:

23877 Patologia de I’Audicio i del Llenguatge (12 credits. Anual)

26771 Bases Psicologiques dels Estats de Salut i Malaltia (8 crédits.1r semestre)
23020 Paidopsiquiatria (3 credits. 2n semestre. Vall d’Hebron.Grup 3)

23834 Salut Ambiental (6 credits. 1r semestre)

= Activitats recomenades com a crédits de lliure eleccid:

La matriculacié es fa a I’Escola de Doctorat i Formacio Continuada.

Curs d’actualitzacié en esquizofrenies (3 credits.1r semestre)

Curs d’actualitzacio en demencies (3 credits.1r semestre)
Curs d’actualitzaci6 en trastorns afectius i trastorns d’ansietat (6 credits.1r semestre)

BIBLIOGRAFIA

BASICA

Modul Infancia i Adolescéncia

Caballo, V.E. y Simén, M.A. (2001). Manual de psicologia clinica infantil y del adolescente.
Trastornos generales. Madrid: Piramide.



Manual de psicologia clinica que descriu tant els aspectes clinics del trastorns
psicologics com la intervencio. D’aquest volum son (tils per a la preparacié de
I’assignatura els capitols: 1, 8, 9, 11 12.

Caballo, V.E. y Simon, M.A. (2002). Manual de psicologia clinica infantil y del adolescente.
Trastornos especificos. Madrid: Piramide.

Manual de psicologia clinica que descriu tant els aspectes clinics del trastorns
psicologics com la intervencio. D’aquest volum son (tils per a la preparacio de
I’assignatura els capitols: 4, 5, 6, 8, 91 12.

Modul Adults

Vallejo Ruiloba,J. (ed.) (2002) Introduccion a la psicopatologia y la psiquiatria, (52 Ed.).
Barcelona: Masson, S.A.

Se’ns dubte, aquest és un manual enfocat a I’alumne. Cobreix la totalitat de temes tractats a
aquesta assignatura, amb un enfocament multidisciplinar (esta redactat per psiquiatres i
psicolegs). Els apartats de revisié de hipotesis etiologiques potser és el menys exhaustiu, i fa
menys emfasi en les aportacions fetes des de models psicologics com el cognitiu-conductual.
Com es pot comprovar hi ha diverses edicions. Els diferents capitols s’han anat actualitzant
(no tots) i s’ha ampliat el contigut amb nous capitols.

Kaplan, H.1., Sadock, B.J. y Grebb, J.A. (1996) Sinopsis de Psiquiatria (7% Ed.). México:
Panamericana.

Aquest manual té un enfocament mes psiquiatric. Es descriuen fonamentalment els trastorns
psicopatologics (que s’expliquen a I’assignatura de Psicopatologia d’Adults, optativa de 2on
quadrimestre), tot i que també es descriuen molts dels conceptes semiologics que pertanyen a
la Introduccid. També té un capitol (cap. 8) dedicat exclussivament a la descripcio dels termes
de la semiologia que cobreix I’assignatura d’Introduccio.

Belloch,A., Sandin,B., y Ramos,F. (1994) Manual de psicopatologia.Vol I. Madrid:

McGraw Hill. Interamericana.

Aquest llibre és un manual basic per a seguir I’assignatura. Cobreix la totalitat dels temes
tractats i esta clarament dirigit a I’alumne. Té recursos didactics com ara glossaris de termes
basics. A més de la descripcio de la semiologia (simptomes i signes) que es tracta al programa
de Introduccidé presenta una revisio forca exhaustiva de les hipotesis explicatives que
ofereixen diversos models en psicologia i psiquiatria.

COMPLEMENTARIA

Modul Infancia i Adolescéncia

S’especificara a través del campus virtual amb el dossier de cada tema .

Modul Adults
S’especificara a través del campus virtual.
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