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PROGRAMA DE FARMACOLOGIA GENERAL (4,5cti 1,5cp)
CURS 2005-2006

|. GENERALITATS

Tema 1. Introducci6 a la Farmacologia
Concepte de Farmacologia. Evolucié historica. Parts de la Farmacologia. Relacié amb
altres disciplines biologiques.

Tema 2. Transport i absorcio dels farmacs a través de les membranes

Cicle general dels farmacs a I'organisme. Caracteristiques fisicoquimiques dels farmacs i
el seu comportament en solucions aquoses. Principals mecanismes de transport a través
de les membranes: difusio passiva, difusio facilitada, transport actiu, endocitosi i exocitosi.
Vies d’administracié: topiques i sistemiques. Concepte de biodisponibilitat. Factors que
influeixen I'absorcio dels farmacs

Tema 3. Distribucié dels farmacs en I'organisme

Factors que influeixen en la distribuci6 dels farmacs en I'organisme. Uni6 a les proteines
plasmatiques. Emmagatzematge dels farmacs en teixits i organs. Barreres naturals:
hematoencefalica i placentaria. Concepte de volum de distribucio.

Tema 4. Biotransformacio dels farmacs

Modificacié estructural dels farmacs en l'organisme. Llocs de transformacié metabolica
dels farmacs. Mediadors enzimatics en la biotransformacié. Concepte de depuracio
hepatica.Vies metaboliques sintetiques i no sintétiqgues. Modificacions en el metabolisme
dels farmacs: farmacologiques, dependents el sexe, I'edat, I'espécie i la dieta.

Tema 5. Excrecio dels farmacs

Fisiologia de la funcié renal. Eliminacié dels farmacs pel ronyé: filtracié glomerular,
reabsorcié i secrecié tubular. Modificacions farmacologiques dels processos d’excrecio
renal. Concepte de depuracié renal. Excrecié biliar. Altres vies d’excrecio: pulmonar,
mamaria, salivar i sudoripara.

Tema 6. Farmacocinética |

Concepte de farmacocinética. Processos cinetics d'ordre zero, u i mixt. Obtencié de
corbes concentracié plasmatica de farmac-temps com a resultat dels processos AADME.
Models matematics per a I'estudi de les corbes concentracidé plasmatica-temps.

Tema 7. Farmacocineética Il

Definici6 i calcul dels parametres farmacocinetics. Significat  dels parametres
farmacocinétics i utilitat dels mateixos. Exemple practic.

Tema 8. Principis generals del mecanisme d’accié dels farmacs

Concepte de farmacodinamica. Concepte d’'accié i d’efecte. Nivells d’accié dels farmacs:
sistemic, tissular, cel-lular i molecular. Relacié concentracio—resposta i parametres que
caracteritzen aquesta relacio. Propietats inherents al farmac: afinitat i eficacia.



Tema 9. Accions farmacologiques mediades per receptors

Definicié de receptor. Analisi de la interacci6 farmac-receptor: unio a receptors i corbes
concentracio-efecte. Aspectes quantitatius de la interaccié farmac-receptor Conceptes de
agonista total, parcial i invers i de antagonista. Tipos de receptors. Receptors acoblats a
canals. Receptors acoblats a proteines G. Receptors que controlen la transcripcié génica.

Tema 10. Accions farmacologiques no mediades per receptors

Accions sobre canals ionics: canals dependents de voltatge. Modulacié farmacologica de
la funci6 dels canals. Accions sobre sistemes enzimatics. Incorporacio i/o intercalacié d’'un
farmac a una macromolécula. Alteracions de la membrana cel-lular. Modificacions en el
sistema de transport. Alteracié en la sintesi de proteines. Modulacié farmacologica dels
gens.

Tema 11. Interaccions farmacologiques

Concepte. Interaccions farmacocinetiques. Interaccions farmacodinamiques. Concepte de
sinéergia i antagonisme. Importancia de les interaccions farmacologiques. Critica de la
polifarmacia.

Tema 12. Efectes indesitjats.
Conceptes generals i terminologia. Classificacié segons els seu origen: reaccions de tipus
A, B, C,DiE. Concepte de risc terapéutic.

ll. FARMACOLOGIA DELS MEDIADORS QUIMICS: SISTEMA NERVIOS PERIFERIC

Tema 13. Farmacologia dels mediadors quimics i sistema nervios autonom
Aspectes historics Principis generals de la transmissio quimica. Passos basics en la
transmissié neuroquimica i llocs d'accio farmacologica. El sistema nervids periféric.

Tema 14. Farmacologia de la transmissi6 colinérgica

Colinoceptors i la seva classificacio. Agonistes muscarinics: concepte, mecanisme d’accio
i classificacié. Agonistes directes: ésters de la colina, alcaloides naturals i sintétics.
Agonistes indirectes: anticolinesterasics reversibles i irreversibles. Antagonistes dels
colinoceptors: antimuscarinics, ganglioplégics i blocadors neuromusculars.

Tema 15. Farmacologia de latransmissié noradrenergica

Concepte d’adrenoceptor i la seva classificacio. Agonistes i antagonistes dels diferents
adrenoceptors: concepte, mecanisme d'accio i classificacid. Moduladors de la transmissio
noradrenergica: inhibidors de la sintesi, de I'emmagatzematge i de [l'alliberaci6 de
noradrenalina; afavoridors de l'alliberacio; blocadors dels mecanismes de recaptacio
neuronal.

Tema 16. Farmacologia d'altres mediadors quimics
Serotonina: tipus de receptors, principals llocs d'accid. Purines (ATP, ADP i Adenosina).
Angiotensina. Oxid nitric.

lll. FARMACOLOGIA DELS MEDIADORS QUIMICS: SISTEMA NERVIOS CENTRAL

Tema 17. Introduccié a la farmacologia del sistema nerviés central

Aspectes generals de la neurotransmissid quimica al sistema nerviés central.
Neurotransmissors, neuromoduladors i neuromediadors. Classificacid dels farmacs actius
sobre el sistema nervids central.



Tema 18. Farmacologia del sistema noradrenérgic i serotoninergic
Caracteristiques i funcions de la neurotransmissio noradrenérgica i serotonergica. Bases
neuroquimiques de la depressio: famacs antidepressius.

Tema 19. Farmacologia del sistema colinérgic
Caracteristiques i funcions de la neurotransmissio colinérgica. La malatia d'Alzheimer:
farmacs anticolinesterasics, agonistes muscarinics i agonistes nicotinics

Tema 20. Farmacologia del sistema dopaminérgic

Caracteristiques, funcions i alteracions de la neurotransmissio dopaminérgica. La malatia
de Parkinson: levodopa, inhibidors de la MAOsg, agonistes dopaminics i antagonistes
muscarinics. La esquizofrenia: farmacs antipsicotics (fenotiazines, tioxantens,
butirofenones) i altres grups quimics.

Tema 21. Farmacologia del sistema gabérgic
Transmissio gabérgica i receptors de benzodiazepines. Classificacio dels farmacs
ansiolitics i hipnotics: benzodiazepines, agonistes 5-HT14 i barbiturats.

Tema 22. Farmacologia d'altres mediadors centrals: peptids opioides.

El sistema opioide: receptors opioides i péptids opioides endogens. Concepte de
analgesic opioide. Agonistes totals, agonistes-antagonistes i antagonistes purs.
Mecanisme d’accio. Efectes farmacologics i efectes indesitjats.

IV. FARMACOLOGIA DELS MEDIADORS QUIMICS: ANTINFLAMATORIS |
IMMUNODEPRESSORS.

Tema 23. Resposta immunitaria i immunomodulacié

Cel.lules i moleculas de la resposta immunitaria. Dianes farmacologiques per a la
immunomodulacid. Farmacs immunodepressors: farmacs que es fixen a les immunofilines
(e.g. ciclosporina A), glucocorticoids i nous farmacs immunodepressors. Farmacs
immunopotenciadors.

Tema 24. Antiinflamatoris no esteroidals (AINE)

Concepte d'inflamaci6. Mediadors de la inflamaci6: mecanisme d’accié. Dianes
biologiques per obtenir un efecte antiinflamatori. Les prostaglandines: biosintesi (Cox-1 i
Cox-2) i funcié. Concepte d’AINE. Classificacié. Caracteristiques farmacologiques de les
families d’AINE (salicilats, paraaminofenols, etc.). Utilitat terapeutica.

Tema 25. Glucocorticoids
Regulaci6 enddgena dels glucocorticoids. Efectes adversos. Mecanisme d’accio
antiinflamatoria. Principals farmacs glucocorticoids: diferencies generals.

Tema 26. Blocatge farmacologic d’altres mediadors de la inflamaci6

Histamina: receptors histaminics, antagonistes dels receptors H;: acci6 i efecte
farmacologic. Inhibici6 de [lalliberacié d’histamina. Antagonistes dels receptors dels
leucotriens. Blocatge de [l'activitat del PAF. Modulacié de [Iactivitat de citoquines
proinflamatories.

V. FARMACOLOGIA ENDOCRINOLOGICA

Tema 27. Principis generals de la farmacologia endocrinologica.



Introduccié. Mecanismes d'accid6 hormonals. Regulacié de la secrecid6 hormonal.
Classificaci6 quimica de les hormones. Terapéeutica hormonal: caracteristiques
farmacocinétiques, especificitat i tipus de tractaments. Present i futur dels tractaments
amb hormones: la insulina

VI. FARMACOLOGIA DE APARELLS | SISTEMES

Tema 28. Farmacologia del cor.

Bases fisiolopatologiques de la insuficiencia cardiaca. Farmacs cardiotonics: glucosids
cardiacs | altres. Propietats farmacolégiques 1 mecanisme d'accio. Bases
electrofisiolégiques de les arritmies cardiaques. Classificacio dels antiarritmics

Tema 29. Farmacs antianginosos i vasodilatadors.

Bases fisiopatologiques de la angina de pit. Farmacs antianginosos: classificacio. Nitrats:
mecanisme d’'accié i efectes farmacologics. Antagonistes del calci: tipus de canals de
calci, mecanisme d’accioé i efectes farmacologics. Vasodilatadors. Principals grups. El
sistema renina-angiotensina i la seva modulacié farmacolégica.

Tema 30. Diurétics.

Concepte de diuresi. Anatomia i fisiologia del ronyd. Lloc d'accid dels dilreétics.
Classificacié. Diurétics de la nansa. Benzotiadiazides. Estalviadors de potassi. Dilrétics
osmotics. D'altres diuretics.

Tema 31. Farmacologia general de I'aparell digestiu

Mecanismes neurofarmacologics del vomit. Modulacié farmacolégica de la secrecio
gastrica: antisecretors, protectors i antiacids. Farmacologia de la motilitat i de la secrecio
intestinal: laxants i antidiarreics.

VII. FARMACOLOGIA ANTIINFECCIOSA

Tema 32. Principis generals de la farmacologia antiinfecciosa (l)

Conceptes generals i terminologia: antibiotic, quimioterapic, antiinfecciés. Mecanismes
d’accio: interferencia amb acids nucleics, sintesi de proteines, membrana cel-lular,
formacio de la paret bacteriana. Resisténcia als antibiotics com a principal mecanisme de
limitacio terapéeutica.

Tema 33. Principis generals de la farmacologia antiinfecciosa (ll)

Classificacié dels farmacs antiinfecciosos: antibacterians, antifingics, antivirics i
antiprotozoaris. Caracteristiques generals dels farmacs antibacterians. Aspectes generals
dels farmacs antivirics, antimicotics i antiprotozoaris. Tendencies modernes en la recerca
de nous antibiotics.

VIII. QUIMIOTERAPIA ANTINEOPLASICA

Tema 34. Quimioterapia antineoplasica
Objectius de la quimioterapia antineoplasica. Mecanisme d’accié i reaccions adverses als
farmacs citotoxics. Sensibilitat tumoral als farmacs citotoxics. Grups farmacologics.

IX. MISCEL-LANIA

Tema 35. Farmacogenomica i farmacoproteomica

Farmacogenomica i farmacogenetica: definicions i objectius. El perfil farmacologic i
genétic de la resposta als farmacs. Gens responsables de malalties. Técniques utilitzades
en farmacogenomica: genomica funcional. Protedmica: definicié i objectius. Técniques



basiques. Aplicacions i exemples de farmacogenomica i de farmacoproteomica. El paper
de les agencies reguladores en l'aplicacié d'aguests coneixements.

PROGRAMA PRACTIC

Es realitzaran 2 programes informatics, 3 practiques de laboratori, un seminari i un treball en grup.
S'organitzen 6 grups de maxim 20 alumnes tant per a les practiques de laboratori com pels
programes d'ordinador. Les practiques de I'L a la 4 es duran a terme totes en una mateixa
setmana (dos grups per dia), mentre que la practica n° 6 la realitzaran tots els grups en una
setmana. Les llistes per apuntar-s’hi es troben als laboratoris integrats de la Fac. de Ciéncies
(demanar per la Sra lolanda Sors).

Els alumnes que faltin a una practica hauran de realitzar un treball i si es falta a més d'una NO
seran objecte de qualificaci6. Els alumnes repetidors tenen el dret de repetir les practiques, pero
no tenen I'obligacié de realitzar-les de nou.

Simulacioé farmacocinética (dilluns)

Absorcié AAS: influéncia del pH (AAS) (dimarts)

Analisi de les dades obtingudes a la practica Il (dimecres)
Fenotipus acetilador (dijous)

PO

e grups 1 (15h-17h), 2 (17h-19h); setmana del 24 al 28 d'octubre
e grups 3 (15h-17h), 4 (17h-19h); setmana del 7 al 11 de novembre
e grups 5 (15h-17h), 6 (17h-19h); setmana del 12 al 16 de desembre

5. Programes: NEUROMUSCULAR JUNCTION i NEUROMUSCULAR PHARMACOLOGY:
setmana del 9 al 12 de gener: dilluns i dimarts de 15h a 17h i dimecres i dijous de 15 a 17 h de
17h-19h (aula d'informatica)

6. Seminari de farmacodependéncia i tolerancia

7. El-laboracio6 d'un treball en grup

PAGINA WEB DE FARMACOLOGIA GENERAL

Es disposa d’'una pagina de Farmacologia General en el Campus Virtual de I'UAB a on hi tenen
accés tots els alumnes matriculats de I'assignatura. Aquest espai virtual s'usara per tal d’introduir
material didactic (transparéncies, notes d'avis, llistes de notes, ect). Actualment hi ha a disposicié
una eina “autoavaluacio” en el menl esquerra de la web que conté preguntes tipus test de
farmacologia amb respostes raonades. Es preten que [I'estudiant [utilitzi com eina
d’autoaprenentatge i d’autoavaluaci6 a fi de que ell mateix pugui controlar el seu nivell
d’aprenentatge. Per entrar-hi es requerix el n° de tarjeta d’alumne de 'UAB, més la paraula clau
de que disposen tots els estudiants per accedir al correu electronic.

NORMES PER A LA REALITZACIO DE LES PRACTIQUES | AVALUACIO

ES RESPONSABILITAT DE L'ESTUDIANT ESTA EN CONEIXEMENT D'AQUESTA
INFORMACIO.

A- PRACTIQUES

- Les practiques son obligatories i els alumnes han d'apuntar-se per a la seva realitzacié a unes
listes. Per aix0, tal com s'ha comentat abans, els alumnes hauran de dirigir-se a la Sra
lolanda Sors responsable dels laboratoris integrats. Totes les practiques i programes
informatics es realitzaran a la facultat de Ciéncies.

- Les practiques que es realitzaran son les que estan incloses en el programa que es troba a la
pag web de la Facultat de Ciencies i a la pag web que té aquesta assignatura de Farmacologia
a I'Autonoma Interactiva (Al). Per entrar a I'Al es requerix el n° de tarjeta d’alumne de 'UAB,
més la paraula clau de que disposen tots els estudiants per accedir al correu electronic.



- Per a la realitzacié del programa informatic NEUROMUSCULAR PHARMACOLOGY, que és
una simulacié d'experiments sobre la placa motora o unié neuromuscular, és indispensable
haver fet previament el programa tedric Neuromuscular Junction. Aquest programa explica la
farmacologia de la unié neuromuscular d'una manera clara i amena, amb preguntes i
aclariments que ajuden forca a la comprensié del tema. Ambdds es troben a la vostra
disposicié a l'aula d'informatica de la facultat per tal de que els consulteu. Previament a la
realitzacié de la practica es realitzara un petit test de control respecta als coneixemets teorics
del tema de la farmacologia de la unié neuromuscular.

- En el programa de practiques, s'ha inclos la realitzacié d'un treball en grup. Aquest treball
tindra una puntuacidé d'un 10% (1 punt respecta a la nota final) mentre que Il'examen
representara el 90 % (9 punts de la nota final).

- Els alumnes repetidors que NO han realitzat aquest treball previament es recomanable que el
facin ja que si no perden 1 punt de la nota final de l'assignatura. La nota del treball es guardara
tant sols pel curs vinent.

Respecte al treball en grup:

- Es tracta de realitzar un treball d'aproximadament 2500 paraules (inclosa la bibliografia i els
peus de figures) relacionat amb els temes que en el seu moment es posaran a disposicié dels
alumnes.

- Per a la realitzaci6é d'aquest treball els grups han d'ésser d'entre 3-4 alumnes (ni 2 ni 5) i
I'organitzacié dels grups I'han de dur a terme els mateixos estudiants.

- Un cop organitzats els grups, cada grup entregara el noms dels seus components a la
secretaria del Departament de Farmacologia de la Facultat de Medicina, amb una llista de
prioritats dels temes proposats. En el repartiment dels temes es tindra en compte I'ordre en
gue s'han rebut els grups. La data maxima d'admissié del grups sera el divendres 4 de
novembre del 2005 a les 13 hores. Fora d'aguesta data no s'acceptara cap altre grup

- El dia 9 de Novembre es penjara, a la pagina que l'assignatura de Farmacologia General te a
I'Al, una llista amb l'assignacié dels temes a cada grup.

- La presentacié dels treballs es fara a la secretaria del Departament de Farmacologia de la
Facultat de Medicina i la data limit sera el dia dijous 22 de desembre del 2005 a les 13 hores.
Els treballs entregats fora d’aquesta data tindran una penalitzacié del 50%.

- La llista corresponent a les notes dels treballs sortira a la pagina de Farmacologia General de
I'Al abans del 21 de Gener del 2005. Els grups que desitgin revisar els treballs s‘hauran de
posar préviament en contacte amb el departament.

- Per al'avaluacio dels treballs es tindra en compte:

- La precisio del contingut

- La claredat d'exposicio

- L'estructura del treball

- La presencia de figures i esquemes justificats, es a dir, per aclarir alguns aspectes del
text.

- Bibliografia

- No és un treball tutoritzat, és a dir, que els professors no seran consultats en matéria de
contingut durant la seva realitzacio.

B- AVALUACIO

- L’examen constara aproximadament de 50 preguntes d’eleccié multiple (4 opcions per pregunta)
gue incloura els coneixements impartits tant en el programa tedric com en el practic i 6 preguntes
curtes de raonament.



- Nota final: inclou la nota de I'examen tindra una puntuacié maxima de 9 punts (7 punts del test i 2
punts de les preguntes de raonament) més la nota del traball 1 punt. Per aprovar I'assignatura de
Farmacologia General es requereix una puntuaci6 minima de 5 punts i haver realitzat tot el
programa practic.

BIBLIOGRAFIA

A continuacié son consignats alguns textos de Farmacologia a fi i efecte que I'estudiant de
'assignatura n’escolleixi algun/s com a complement de les classes teoriques, practiques i
seminaris. No és facil aconsellar I'eleccié d’'un o d’altres, ja que cadascun té avantatges o merits
relatius. Obviament, aquesta llista no és exhaustiva i és aconsellable que hom es familiaritzi amb
alguns dels textos i que hom pugui disposar-ne. La majoria d’ells es troben a la Biblioteca de la
Facultat de Medicina/Veterinaria o bé al Departament de Farmacologia, on poden ésser
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