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OBJECTIUS: 

• Conèixer el sentit, principis i finalitats de la pedagogia de l’oci. 

• Conèixer les possibles dimensions pedagògiques del temps lliure com a 

realitat social. 

• Copsar la cultura de l'oci com a fenomen social cabdal dins possibles 

intervencions educatives sobre el temps lliure. 

• Analitzar els àmbits d’ intervenció pedagògica en l’oci. 

  

CONTINGUTS: 

1. Marc conceptual, històric del temps lliure i de l’oci. 

2. Formació i bases teòriques de la pedagogia de l’oci. 

3. Aspectes metodològics de la pedagogia de l’oci. 

4. Funcions de l'oci. 

5. Àmbits, institucions, programes i activitats educatives relacionades amb 

el temps lliure. 

 
METODOLOGIA 
Les classes es dedicaran a l’exposició del contingut del programa amb la 

realització d’activitats participatives. Les lectures de llibres i articles d'oci seran 

el primer pas per a la immersió de l'alumne dins la cultura de l'oci. És per això 

que es farà ús de la bibliografia de l’assignatura per a comentaris de text junt 

amb activitats d’anàlisi i síntesi amb el conseqüent debat i discussió dels 

mateixos.  

D’altra banda, cada alumne, individualment, haurà de fer un treball sobre 

alguna temàtica al voltant del treball educatiu en referència a l’assignatura. 

Algunes de les classes es dedicaran a l’exposició d’aquests treballs. 



 

AVALUACIÓ  
El sistema d’avaluació es fonamentarà en: 

La realització del treball individual que tindrà com a referent una de les obres 

més significatives d’aquesta matèria.  

La realització d’una prova reflexiva sobre els continguts treballats a classe. 

La participació activa en grup a les classes. 
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