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OBJECTIUS:

Coneixer el sentit, principis i finalitats de la pedagogia de l'oci.

Coneixer les possibles dimensions pedagogiques del temps lliure com a
realitat social.

Copsar la cultura de l'oci com a fenomen social cabdal dins possibles
intervencions educatives sobre el temps lliure.

Analitzar els ambits d’ intervencié pedagogica en l'oci.

CONTINGUTS:

a bk 0N

Marc conceptual, historic del temps lliure i de I'oci.

Formacio i bases teorigues de la pedagogia de l'oci.

Aspectes metodologics de la pedagogia de I'oci.

Funcions de l'oci.

Ambits, institucions, programes i activitats educatives relacionades amb

el temps lliure.

METODOLOGIA

Les classes es dedicaran a I'exposicid del contingut del programa amb la

realitzacio d’activitats participatives. Les lectures de llibres i articles d'oci seran

el primer pas per a la immersié de I'alumne dins la cultura de I'oci. Es per aixo

que es fara Us de la bibliografia de I'assignatura per a comentaris de text junt

amb activitats d’analisi i sintesi amb el consequent debat i discussio dels

mateixos.

D’altra banda, cada alumne, individualment, haura de fer un treball sobre

alguna tematica al voltant del treball educatiu en referencia a I'assignatura.

Algunes de les classes es dedicaran a I'exposicié d’aquests treballs.



AVALUACIO

El sistema d’avaluacio6 es fonamentara en:

La realitzacié del treball individual que tindra com a referent una de les obres
meés significatives d’aquesta mateéria.

La realitzacié d’'una prova reflexiva sobre els continguts treballats a classe.

La participacié activa en grup a les classes.

BIBLIOGRAFIA:

AA.VV., (1994.): Organizaciones infantiles y juveniles de tiempo libre, Madrid:
Narcea.

AA.VV., (1995): Les activitats de vacances per a infants i joves de I'Ajuntament
de Barcelona 1979-1992. Barcelona: Ajuntament de Barcelona.

Ander-Egg, E.,(1989): La animacion y los animadores, Madrid: Narcea.
Asensio, J.M2., (2004): Una educacion para el dialogo, Barcelona: Paidos.
Borja, M., (1.982): Les ludoteques. Joguines i societat. Barcelona: Ed. 62.
Calvo, A., (2002): La animacion sociocultural. Una estrategia educativa para la
participacion. Madrid: Alianza Editorial.

Colubi, P (1997): El ritmo de las tribus, Barcelona: Alba.

Cuenca, M., (1996): Temas de Pedagogia del Ocio. Bilbao: Universidad de
Deusto.

Cuenca, M., (2000) Ocio Humanista. Dimensiones y manifestaciones actuales
del ocio, Bilbao: Universidad de Deusto.

De la Cruz, C., (2002): Educacion del Ocio, Bilbao: Universidad de Deusto.
Departament de Pedagogia de I'Escola de I'Esplai (1991): Educar en l'esplai,
educar actituds. Barcelona: Pleniluni.

Feixa, C.(1998): De jovenes, bandas y tribus, Barcelona: Ariel.

Franch, J. (1985): El lleure com a projecte. Barcelona: Generalitat de
Catalunya.

Franch, J.; Martinell, A., (1994): Animar un proyecto de educacion social. La

intervencién en el tiempo libre, Barcelona: Paidés.



Institut de Formacié de la Fundacio Pere Tarrés (1997): Perspectives per a les
colonies i activitats de vacances. Barcelona: Pleniluni.

Munne, F.,(1980): Psicosociologia del tiempo libre. México:Trillas.

Puig, J., Trilla, J. (1996): Pedagogia del ocio, Barcelona: Laertes.

Negre Rigol, P. (1993): El ocio y las edades, Barcelona: Hacer..

Sue, R. (1980): El ocio, México: Fondo de Cultura Econdmica.

Tonucci, F. (1997): La ciutat dels infants. Barcelona: Barcanova.

Trilla, J. (1993): Otras educaciones. Animacion sociocultural, formacién de
adultos y ciudad educativa. Barcelona: Anthropos.

Trilla, J. (1996): La educacion fuera de la escuela. Barcelona: Ariel.

Trilla, J. (2000): La pedagogia del ocio, Barcelona: Laertes.

Trilla, J. (2000): Pedagogia del grup i del projecte, Barcelona: Eumo Editorial.
Trilla, J. (coord.), (1997): Animacion sociocultural. Teorias programas Yy
ambitos. Barcelona: Ariel.

Ventosa, V.J. (1998): Manual del monitor de tiempo libre, Madrid: CCS.

Vial, J. (1988): Juego y educacion. Las ludotecas. Madrid: Akal.



