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1. CONTRIBUCIO DE LA MATERIA A LA FORMACIO DEL PEDAGOG:

La materia d’orientacié ocupacional proporciona eines que permeten dissenyar accions
relacionades amb la formaci6 ocupacional i la inserci6 laboral dins dels centres d’insercid i en el
marc de la formacié no reglada, possibles ambits de treball d’un pedagog. Transferint, en
alguns casos, aprenentatges a la propia insercié laboral.

A la vegada, permet coneixer el funcionament dels centres d’inserci6 i analitzar les implicacions
de I’acci6 orientadora que en ells s’hi déna. Aixi com accedir a diversos recursos i serveis Utils
per a I’actualitzacié professional d’aspectes vinculats al mercat de treball, a la motivacid, a la
preparacio ocupacional i a la confeccié d’itineraris d’insercio.

2. OBJECTIUS | COMPETENCIES:

Els objectius que s’exposen es vinculen amb les competéncies que es senyalen en paral-lel:

Objectius Competéncies que s’hi relacionen
e Adquirir coneixements tedrics i practics en relacio a e D’orientacid i
I’assessorament de cursos per a la formacio laboral i d’acompanyament

la insercio laboral.

e Analitzar les implicacions de I’accié orientadora en e Analisi dels fenomens educatius
la formacid ocupacional i en el procés d’insercid
laboral.

e Analitzar els models d’intervencio en el camp de e Intervencio directa en
I’orientacié ocupacional. processos educatius i formatius

e Aplicar diferents tipus d’instruments per a cursos de
formacio laboral i tecniques d’inserci6 laboral.

e Transferir els aprenentatges de I’assignatura a la e Adaptacio de les accions
propia insercid laboral i a [I’actualitzacio educatives a contextos i
professional. situacions diversos.




3. CONTINGUTS

Continguts teorics

i. Lloc de treball, ocupacid, professié i Orientacié Ocupacional

ii. Concepte de treball, atur i no treball

iii. Deteccio de necessitats de formacio i d’orientacié i preparacié de cursos ocupacionals.

iv. Models de formacié; model centrat en el mercat de treball; model centrat en I’usuari i

model centrat en el doble ajust.

v. Models d’inserci6. Elaboracio de programes d’inserci6 laboral.

Continguts _aplicats

vi. Aplicacié d’instruments i tecniques per a la preparacié de cursos de formacio i de

programes d’orientacio.

vii. Lacreaci6 i assessorament dels centres d’insercio i I’autoocupacid

viii. La formacié permanent dels professionals de I’orientacié ocupacional: programes de

formacio de formadors.

4. PLADE TREBALL I HORES ESTIMADES:

Totes les activitats exposades han de possibilitar la formacio intel-lectual de I’alumne i facilitar
I’adquisicio de les capacitats necessaries per dur a terme funcions d’assessorament i d’orientacio
en el marc de la formaci6 per a I’ocupacié i de la insercié laboral. Els continguts teorics
s’exposaran amb les classes magistrals, discussié i comentari de texts. Pels aspectes aplicats
s’utilitzara la simulacié de situacions, analisi d’instruments utilitzats, elaboracié en grup i
exposicio del treball. Els treballs poden realitzar-se en un grup maxim de cinc alumnes.

Es consideraran activitats de tres tipus:

Activitats de procés E-A presencial
(realitzades a I’aula, sota la direcci6 del
docent)

Activitats del procés
E-A  dirigit  (no
presencial, sota la
direccié del docent)

Activitats dels procés E-A
autonom  (realitzades per
I’estudiant fora de I’aula)

e Exposicions magistrals de la
tematica, a carrec del docent

e Exposicions dels
estudiants,individuals o en grup

e Simulacio de situacions

e Examen

e Practiques
individuals i en

grup
e Lectures
orientades
e Tutories

presencials o

Hores d’estudi
personal: preparacio
d’examen,
organitzacio dels
apunts

Lectures d’ampliacid

Recerca




¢ Practiques d’aula

virtuals

e Estudi de casos

d’informacié
complementaria

e Tutories Iliures

Distribuci6 de tasques i hores estimades del pla de treball

Distribuci6 de tasques i hores estimades

E-A Activitat | Exposicions Exposicions dels | Practiques d’aula | Examen
presencial magistrals estudiants Practica: 1,2,3,4
Tema 1,2,3,4, 5, | e Treball de
6,7 I’assignatura
e Practica 6
Estudiant | Pren notes, | Presenta, exposa, | Simulacions, Resol,
assimila, planteja | debat, contrasta treball en equip, | transfereix,
dubtes, intervé autoaprenentatge | relaciona,
activament sintetitza
Hores 30 5 3 2
Professor | Exposa, explica, | Valora, anima, | Observa, valora, | Resol
analitza, dinamitza, resol dubtes, | dubtes
dinamitza, recondueix, motiva, guia el
observa, motiva observa, resol | treball
dubtes
Hores 35 5 3 2
E-A dirigit | Activitat | Realitzacié  dels | Lectures Recerca Tutories
treballs/ orientades d’informacié i | presencials
IONSS |op|Lactures o | o0 e o rotal
U suport al tema: g
grup 2,3,4,5,8 Tema: 7i
e Treball opcional pels
tutoritzat de altres temes.
I’assignatura:
Descripcid
d’un centre
ocupacional
e Practica
grupal: 5
e Practica indiv.:
6
Estudiant | Analitza, Relaciona, Cerca  material, | Pregunta,
resumeix, valora, | transfereix, elabora, redacta, | aclareix
opina, raona, | redacta, assimila | sintetitza, dubtes,
cerca nous | informacié, transfereix, debat,
coneixements compren relaciona, indaga,




aprofundeix
Hores 15 6 4 2
Professor | Planifica, cerca | Escull, valora, | Correccié de | Orienta,
material, dissenya | aporta treballs i | guia,
material, proposa d’activitats motiva,
assessora,
corregeix,
valora,
resol
dubtes
Hores 15 2 15 10
E-A Activitat | Hores d’estudi | Recerca Lectures Tutories
autonom personal: d’informacié d’ampliacio lliures
preparacio complementaria
d’examen,
organitzacié dels
apunts
Estudiant | Recopila, Complementa, Complementa, Aclareix
sintetitza, amplia, analitza, | amplia dubtes,
s’autoorganitza, contrasta, informacio, amplia
s’autogestiona, relaciona contrasta informacio,
memoritza, aplica, | informacio
transfereix la
informacio
Hores 12 4 2 2
Professor | Atencié de tutories, recerca de nous materials, preparacié de les
exposicions de materials, preparacid i correccié d’examens, coordinacio
amb d’altres professors...
Hores 30

Total hores estudiant: 40+27+20= 87

Total hores professor: 45+42+30= 117

Previsio del calendari

I’assignatura i Pla de
Treball (continguts,

treball i eleccio del
centre d’insercio

del material

SESSIO! E-A PRESENCIAL E-ADIRIGIT
Professor Alumne/grup Professor
Alumne/grup
12 Presentacio de Constitucio6 de grup de | Organitzacié

! Cada sessi6 presencial es comptabilitza amb 1.30h per setmana.




distribucio horaria i
d’activitats,
metodologia,
avaluacio,
bibliografia).
Filosofia Credits
Europeus. Control
del temps.

Conceptualitzacio de

I’Orientacio
Ocupacional
(magistral)

22 . )

‘I‘EE(I%%SICIge tetrpgbaﬁ: Practica 1: “Escala per qum_alitzagié ple_ la
0CUpACo, professio i det:ctar aturats” (taller practica 1 (individua)
Orientacio

Ocupacional.” grupal)

Explicacio practica 1

(magistral)

32 Exposicio tema 2: Pren apunts i discussio | Revisio- Lliurament practica 1.
“Concepte de en grup tutoria grupal
treball, atur i no de Practica 1
treball.”

(magistral i debat)

42 Explicacio i Practica 2: “Enf[revista Fo\rm_alitzac_:ic') Qe_ la
realitzacic  de  la p(,ar a Qetecta}r Si s ha practica 2 (individual)
practica 2. d enviar al usuari a ‘.

formacio o a inserci¢” Lectura complementaria
(magistral) (taller grupal) tema 2

52 Conducci6 de la Simulacié de casos Revisio- Lliurament practica 2
simulaci6 sobre la (Rolplaying) tutoria de
practica 2 Practica .2

62 Exposicié tema 3: Practica 3: “Seleccio Formalitzacio de la
“Detecci6 de d’usuaris per a un curs practica 3 (individual)
necessitats de de formacid” (taller
formacio i grupal) Lectura complementaria
preparacio de tema 3
cursos
ocupacionals”

(magistral i debat)

78 Exposicid integrada | Pren apunts i discussié | Revisio — Lliurament de la
tema: 415 “Models |en grup tutoria de practica 3
de formacio i Practica 3
Models d’inserci6 en
I’orientacio
Ocuapcional”

(magistral i debat)
82 Exposicio tema: 6 Practica 4: “Confeccid Formalitzacio de la

“Aplicacid

i aplicaci6 de técniques

practica 4 (grupal)




d’instruments i
teécniques per a la
preparacio de
cursos de formacid i
d’orientacio”
(magistral)

Revisio-tutoria a
I"aula

d’insercié” (taller
grupal)

Lectura de I’article,
tema 4

92 Revisio-tutoria a Practica 4: “Confeccié |Revisio- Preparaci6 tema 7
I’aula i aplicacio de tecniques | tutoria de “L’autoocupacio”
d’insercio” (taller Practica 4
grupal) Recerca d’informacio
tema 7
102 Exposicié del tema 7 | Grup de discussié tema Lliurament practica 4
(magistral) 7
112 Exposicid tema 8 Pren apunts i discussi Formalitzacio practica 5
“programes de en grup
formacié de Lectura complementaria
formadors” tema 8
(magistral)
Explicaci6 Practica
5 “Programes
integrats a la
formacid i a
I’adaptacio6 al canvi”
128 Explicacio practica 6 Revisio — Lliurament practica 5
“L’orientaci6 en el tutoria de la
lloc de treball” practica 6 i
del treball de
I’assignatura
132 Valoraci6 de la Exposicio practica 6 Revisio — Lliurament practica 6
practica 6 al plenari tutoria de la
practica 6 i
del treball de
I’assignatura
Presentacio- Exposicid del treball Preparaci6 de
valoracio dels tutoritzat I’exposicio al plenari
treballs dels grups al (transparéncies, sintesis,
plenari )
142 Presentacio- Exposicié del treball Preparaci6 de
valoracio dels tutoritzat I’exposicio al plenari
treballs dels grups al (transparéncies, sintesis,
plenari ")
Lliurament del treball
complert
152 Explicacio de Examen final
I’examen final
TOTAL | 45 hores 40 hores 42 hores 27 hores




A part, es considera treball E-A autdonom totes aquelles activitats que fa I’alumne relacionades
amb hores d’estudi personal, lectures complementaries, tutories Iliures, recerca d’informacio
complementaria....i les activitats propies del professors lligades a la preparacié de classe, a
I’atenci6 de les tutories, a la correcci6 d’examens i de practiques, coordinacio, etc.

Respecte el treball de I’alumne hi ha una previsio de 20 hores i en el cas del professor de 30
hores.

5. AVALUACIO | ACREDITACIO DELS APRENENTATGES

E-A Presencial Examen dels continguts teorics 30%
Practiques d’aula i participacio activa 10%

Lliurament de la valoracié dels treballs exposats a | 10%
classe segons la fitxa Illiurada previament

E-A Dirigit Realitzacid i exposicié del treball (maxim 5 persones) | 30%
Practiques d’aula
20%

Per aprovar la matéria cal aprovar cadauna d’aquestes quatre fases.
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