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1. PLANTEJAMENT

Les drogues d’abds tenen rellevancia no només a I’ambit sanitari, sind també a I’ambit
legal, concretament a I’area criminologica. Els seus efectes toxics directes, la seva
capacitat per desencadenar o agreujar alteracions psicopatologiques, la desestructuracio
social de la persona drogodependent i el nombre de delictes relacionats directament o
indirectament, ha fet ressorgir I’interes per I’estudi de la conducta delictiva relacionada
amb el consum de substancies.

El coneixement d’aspectes com les diverses substancies d’abus existents, les seves
caracteristiques farmacologiques i toxicologiques, I’avaluacié de I’addiccid, les
alternatives terapéutiques i la relaci6 amb la comissi6 de delictes, permet una
aproximacio adequada en termes medics, psicologics, socials i legals a la persona que
ha comet un delicte i és consumidora d’una o varies substancies d’abds.

Aquesta assignatura introdueix conceptes basics del marc de les addiccions a drogues
(abus, intoxicacio, tolerancia, dependéncia, sindrome d’abstinencia, recaigudes, etc.) i
ofereix una visio actual biopsicosocial sobre els diversos mecanismes implicats en
I’addiccid, fent especial émfasi en les troballes cientifigues més rellevants des de
perspectives basiques i aplicades. Es fara mencio a diverses instruments d’avaluacié que
permeten tenir una visié global de la historia clinica, de la historia de dependéncia i de
la historia delictiva de la persona; aixi com la situacié actual de drogodependencia de la
persona (grau de dependéncia, toxicologia, arees alterades, etc.) i la situacid actual
legal. Posteriorment se indiquen les alternatives terapeutiques existents i els tractaments
farmacologics actuals més rellevants. Finalment s’estudien fenomens com la intoxicacio
aguda i la sindrome d’abstinéncia en relacié a la imputabilitat, aixi com el tipus de
relacié entre el consum de drogues de abus i la delinquéncia, fent émfasi en les
diferéncies segons el tipus de substancia d’abus.



2. COMPETENCIES

L’alumne ha de demostrar ser capag de:

- Utilitzar un llenguatge tecnic per a descriure la conducta de persones
consumidores de substancies que han comes un delicte

- Comprendre textos tecnics i estudis cientifics relacionats amb I’estudi de la
conducta addictiva i la seva relacié amb la delingliencia

- Comunicar-se de forma eficag amb membres de la comunitat professional, amb
professionals d’altres sectors i amb els mitjans de communicacid

- ldentificar els determinants que influeixen en [I’inici, desenvolupament i
manteniment de la conducta addictiva

- Establir relacions entre els antecedents i conseqiients de la conducta de consum
de drogues

- Distingir les diferents substancies d’abus en funcié dels seus efectes tant a nivell
fisic com a psicologic

- ldentificar els diferents estats associats al consum de substancies d’abus que
poden minvar les capacitat volitives i/o cognitives de la persona

- Fer servir les diferents fonts d’informaciod de les diverses arees implicades com a
ajuda per a una completa avaluacio de la relacié entre la conducta addictiva i
delinqtencial

- Assessorar i orientar sobre les alternatives terapeutiques més adients

- Elaborar un informe criminologic de manera apropiada, incloent-hi els aspectes
toxicologics, psicologics, medics, socials i legals



3. PROGRAMA

PART TEORICA

TEMA

PROFESSORAT

1. Conceptes basics en drogodependéncies

1.1. Conceptes sobre addiccions (droga,
addiccid, dependencia, abus, intoxicacié, sindrome
d’abstinéncia, tolerancia, etc.)

Beatriz Molinuevo Alonso

Yolanda Pardo Cladellas

2. Mecanismes explicatius del consum de drogues
2.1. Bases biologiques: sistema de recompensa
2.2. Bases psicologiques: condicionament i
aprenentatge
2.3. Variables relacionades: individuals, socials i
genetiques

Beatriz Molinuevo Alonso

Yolanda Pardo Cladellas

3. Caracteristiques i efectes de diverses drogues
3.1. Principals classificacions
3.2. Formes de presentaci6
3.3. Vies d’administracio
3.4. Mecanismes d’accio
3.5. Principals efectes

Yolanda Pardo Cladellas

Albert Fernandez Teruel

4. Avaluacio, diagnostic i tractament
4.1. Avaluacio psicologica
4.2. Analisi toxicologic
4.3. Principals diagnostics
4.4. Alternatives terapeutiques i tipus de
tractaments

Beatriz Molinuevo Alonso

Miquel Casas Brugué

5. Aspectes juridics i criminologics: relacié drogues
i delinqiiéncia
5.1. Aspectes juridics.
5.2. Delingiiéncia i drogues

Beatriz Molinuevo Alonso

Yolanda Pardo Cladellas




PART PRACTICA

TEMA

PROFESSORAT

PRACTICA 1: Condicionament i aprenentatge com
a mecanisme explicatiu del consum de substancies

Beatriz Molinuevo Alonso

PRACTICA 2: La conducta addictiva i els seus
determinants

Yolanda Pardo Cladellas

PRACTICA 3: Triptic explicatiu d’una familia de
drogues

Yolanda Pardo Cladellas

PRACTICA 4: Informe criminologic a partir d’un
cas practic

Beatriz Molinuevo Alonso

PRACTICA 5: Proposta practica d’intervencio a
partir de revisio de literatura cientifica

Yolanda Pardo Cladellas
Beatriz Molinuevo Alonso




4. . AVALUACIO
L’avaluacio continuada de I’assignatura es fara de la seglient manera:

- Elaboracio de diferents informes (condicionament, conceptes, cas practic) i
triptic = 25% de la nota final

- Elaboracié d’una proposta practica d’intervencid a partir de revisio de
literatura cientifica = 50% de la nota final

- Prova d’eleccio multiple = 30%

Durant el curs, hi haura una avaluacio formativa d’alguns dels temes fets a classe.
Aquesta avaluaci6 és voluntaria i servira per sumar 0,25 punts a la nota final en aquells
alumnes que hagin aprovat I’assignatura.

Els requisits per a aprovar I’assignatura son els seguents:

- Un minim d’assisténcia del 70%
- Presentacio de tots els treballs practics
- Puntuacié minima a la prova d’eleccié mdultiple de 3 punts

La prova d’eleccié multiple constara de 25 preguntes amb cinc alternatives de resposta,
de les quals només una és correcta (cadascuna de les respostes incorrectes descomptara
0,25 punts).

Als alumnes suspesos en primera convocatoria (Juliol) se’ls guardara la part aprovada
per a segona convocatoria (Setembre). En el cas de la part practica, hauran de presentar
les practiques suspeses segons les directrius de les professores responsables de
I’assignatura. En el cas que la part suspesa sigui la prova d’eleccié multiple, haura de
fer una nova prova al Setembre.



5. MATERIAL DE SUPORT

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Els llibres que es detallen a continuacio son obres de consulta de caracter general que
poden ser Utils per aquells alumnes que desitgin ampliar el seu coneixement i
comprensio dels diferents apartats del programa o enriquir la seva visio personal.

Tema 1. Conceptes basics en drogodependeéncies

Golstein, A. (1995). Adiccion. Barcelona: Ediciones en Neurociencias.

Snyder, S. H. (1993). Drogas y Cerebro. Barcelona: Prensa Cientifica.

Lorenzo, P., Ladero, J.M., Leza, J.C. i Lizasoain, I. (2003). Drogodependencias.
Farmacologia, patologia, psicologia, legislacion. Madrid: Editorial Meédica
Panamericana.

Tema 2. Mecanismes explicatius del consum de drogues

Domjan, M. i Burkhard, B. (1994). Principios de Aprendizaje y Conducta. Madrid:
Debate.

Grafa, J.L.(1994). Conductas adictivas: teoria, evaluacion y tratamiento. Madrid:
Debate

Snyder, S. H. (1993). Drogas y Cerebro. Barcelona: Prensa Cientifica.

Tema 3. Caracteristiques i efectes de diverses drogues
Golstein, A. (1995). Adiccion. Barcelona: Ediciones en Neurociencias.

Feldman, R.S., Meyer, JS. i Quenzer, L.F. (1997). Principles of
Neuropsychopharmacology. Sunderland, Massachusetts: Sinauer Associates, Inc.

Lorenzo, P., Ladero, J.M., Leza, J.C. i Lizasoain, I. (2003). Drogodependencias.
Farmacologia, patologia, psicologia, legislacion. Madrid: Editorial Meédica
Panamericana.

Tema 4. Avaluacid, diagnostic i tractament

Garrido Genovés, V. (1993). Técnicas de tratamiento para delincuentes. Madrid:
Centro de Estudios Ramon Areces.

Grafa, J.L.(1994). Conductas adictivas: teoria, evaluacion y tratamiento. Madrid:
Debate



Tema 5. Aspectes juridics i criminologics: relacié drogues i delingiiéncia

Fuertes, J.C, Cabrera, J. i De la Gandara, J.J. (2004). La salud mental en los tribunales.
Madrid: Aran Ediciones.

Garrido, V., Stangeland, P. i Redondo, S. (2001). Principios de Criminologia. 22
edicion. Valencia: Editorial Tirant lo Blanch.

Lorenzo, P., Ladero, J.M., Leza, J.C. i Lizasoain, I. (2003). Drogodependencias.
Farmacologia, patologia, psicologia, legislacion. Madrid: Editorial Médica
Panamericana.

REVISTES CIENTIFIQUES

- Adiciones

- Addiction

- Addiction Research

- Addictive Behaviors

- Advances in Alcohol and Substance Abuse
- Aggression and violent behavior

- Alcohol

- Alcohol and Alcoholism

- Alcohol and Drug Research

- Alcoholism, Clinical and Experimental Research
- American Journal of Drug and Alcohol Abuse
- Behavioral Sciences and the Law

- British Journal of Addiction

- British Journal of Criminology

- Development and Psychopathology

- Drug and Alcohol Dependence

- International Journal of the Addictions

- Journal of Addictive Diseases

- Journal of Psychoactive Drugs

- Journal of Studies in Alcohol

- Journal of Substance Abuse Treatment

- Psychology and Addictive Behaviors

- Psychopharmacology

- Recent Developments in Alcoholism

- Substance Abuse



LINKS D’INTERES

Biblioteques i bases de dades

www.bib.uab.es (Servei de Biblioteques de la UAB: informacid sobre biblioteques,
bases de dades, etc.)

www.babel.uab.es (Cataleg de la UAB)

www.cbuc.es/ccuc (Cataleg Col-lectiu de las Universitats de Catalunya)
http://decomate.uab.es/ (Sistema local d'accés a revistes cientifiques digitals de la
Universitat Autonoma de Barcelona

http://sumaris.cbuc.es (Base de dades de sumaris)

Drogues

http://www.aspb.es/quefem/atenciodroga.htm (Agéncia de Salut Publica. Pla d’accid
sobre drogues de Barcelona)

http://www.socidrogalcohol.org/ (Sociedad Cientifica Espafiola de estudios sobre el
alcohol, el alcoholismo y las otras toxicomanias)

http://www.pnsd.msc.es/ (Plan Nacional sobre Drogas)

http://www.who.int/es/ (Organizacién Mundial de la Salud)

http://www.nida.nih.gov/ (National Institute on Drug Abuse)
http://www.emcdda.europa.eu/ (European Monitoring Centre for Drugs and Drug
Addiction)

Aspectes legals

http://www.poderjudicial.es/ (Jurisprudéncia)
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