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OBJECTIUS GENERALS DE L’ASSIGNATURA 

A nivell global ens proposem dos grans objectius: 1er. Coneixement per part de l'alumne 
dels principals psicofarmacs utilitzats en els tractaments  farmacològics dels transtorns 
psicopatològics més importants, a nivell de perfil conductual i mecanismes d'acció. El 
mateix propòsit pel que fa a les drogues d'abús. 2on. Coneixement de les tècniques 
psicològiques emprades en l'avaluació preclínica de psicofàrmacs i drogues, tan a nivell 
teòric com a nivel pràctic.  

TEMARI 

1. Neurofarmacologia bàsica 
2. Nicotina i metilxantines 
3. Ansiolítics  
4. Alcohol 
5. Antidepressius i antimaníacs 
6. Psicoestimulants : anfetamines,  cocaïna  
7. Drogues que alteren la fam 
8. Opiacis 
9. Drogues antipsicòtiques 
10. Cannabinoids, psicotomimètics i drogues recreacionals 
11. Potenciadors cognitius 
12. Afrodisíacs  

PRÀCTIQUES 

1. Objectius: conèixer els aspectes més bàsics de la neurofarmacologia, així com els 
processos d’avaluació preclínica i assaigs clínics de fàrmacs. 
2. Continguts i Metodologia: Es realitzen pràctiques de tipus seminari en les quals 
s’analitzen gravacions de videu sobre els constinguts abans mencionats, així com grups de 
discussió sobre els temes més interessants en el camp de la farmacologia. 
3. Avaluació: S’avaluen amb una pregunta de l’examen que representa el 25% de la nota 
total.  
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4. Dedicació no presencial per part de l’alumne: La dedicació no presencial estimada 
requerida per l’alumne se situa en valors semblants als de la teoria, és a dir, 2 hores de 
dedicació no presencial per cada hora de classe presencial impartida.  

DOCÈNCIA TUTORITZADA 

Docència no presencial. Es treballa la documentació bibliogràfica relacionada amb el 
temari de l’assigatura tant a nivell de cerca com de valoració. L’avaluació de l’aprofitament 
d’aquesta docència tutoritzada es farà a l’examen. Pot representar unes 10 hores de 
dedicació per part de l’estudiant. 

AVALUACIÓ 

L’assignatura s’avalua mitjançant un examen que inclou l’avaluació de teoria, docència 
tutoritzada i pràctiques. L’examen consta de tres preguntes: 
 
Pregunta 1. Tema ( qualsevol dels temes del programa, des del tema 2 fins al tema 12). Pes 
en la nota final 50% 
 
 
Pregunta 2. Aspecte parcial d'un tema, per exemple tolerància i efectes secundaris d'un             
fàrmac. Pes en la nota final 25%  
 
Pregunta 3. Aspectes concrets desenvolupats a pràctiques (Neurofarmacologia bàsica, 
valoració preclínica o assaigs clínics, d'un fàrmac). Pes en la nota final 25%  

ASSIGNATURES DE LLIURE ELECCIÓ RECOMANADES 

Dintre de les bases biològiques de les psicopatologies i les addicions a drogues, que són 
objecte d’estudi de la psicofarmacologia, destaquen els aspectes genètics i endocrinològics. 
Per tant, es recomanen les assignatures: 
Psicogenètica 26946 
Psicoendocrinologia 26944 
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∗ Es donarà bibliografia específica de cada tema a classe 
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