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1. PROGRAMA

1. Necessitats dels infants i adolescents
1.1 El concepte d’infancia i adolescencia
1.2 Drets dels infants i adolescents
1.3 Necessitats de la infancia
1.4 Sistemes de proteccid

2. Marc ecologic
2.1 Enfoc ecologic dels mals tractes a la infancia
2.2 Estrés psicosocial i recolzament social.
2.3 Vulnerabilitat i resiliencia
2.4 Factors de risc i proteccid

3. Contexts socials de dificultat i socialitzacio
3.1 Classe social
3.2 Cultura
3.3 Marginacio

4. Lafamilia com a sistema.
4.1 Perspectiva sistemica del desenvolupament huma
4.2 La comunicacié dintre d’un sistema
4.3 Elements estructurals i funcionals

5. Jocs familiars.
5.1 Jocs patologics a les families
5.2 El maltracte com a relacié

6. Maltractaments.
6.1 Tipologia
6.2 Indicadors
6.3 Conseqliencies

7. El procés diagnostic i de presa de decisions
7.1 Sistemes de deteccid
7.2 Sistemes d’avaluacio

8. Necessitats dels infants i adolescents
8.1 El concepte d’infancia i adolescéncia
8.2 Drets dels infants i adolescents
8.3 Necessitats de la infancia
8.4 Sistemes de proteccio

9. Marc ecologic
9.1 Enfoc ecologic dels mals tractes a la infancia
9.2 Estrés psicosocial i recolzament social.
9.3 Vulnerabilitat i resiliencia
9.4 Factors de risc i proteccid

10. Contexts socials de dificultat i socialitzacio
10.1 Classe social
10.2 Cultura
10.3 Marginacio

11. La familia com a sistema.

111 Perspectiva sistemica del desenvolupament huma
11.2 La comunicaci6 dintre d’un sistema
11.3 Elements estructurals i funcionals

12. Jocs familiars.



13.

14.

15.

12.1 Jocs patologics a les families

12.2 El maltracte com a relacio
Maltractaments.

13.1 Tipologia

13.2 Indicadors

13.3 Consequéncies

El procés diagnostic i de presa de decisions
14.1 Sistemes de deteccio

14.2 Sistemes d’avaluacid

Intervencio psicoterapéutica i socioeducativa



2. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Arruabarrena, M. |.; de Padl, J. (1994): Maltrato a los nifios en la familia. Evaluacion y
tratamiento. Piramide

Barudy, J. (1998): El dolor invisible de la infancia. Paidos.
Cirillo, S.; Di Blasio, P. (1991): Nifios maltratados. Paidos.

BIBLIOGRAFIA ADDICIONAL

Campanini, A.; Luppi, F. (1991): Servicio social y modelo sistémico. Paidds.
Casas, F. (1998): Infancia: perspectivas psicosociales. Paidos
Cirillo, S. (1994): El cambio en los contextos no terapeuticos. Paidos.

Coletti, M.; Linares, J.L. (1997): La intervencién sistémica en los servicios sociales ante la
familia multiproblematica. Paidos.

De Paul, J; Arruabarrena, M. I. (1996): Manual de proteccion infantil. Masson
Dowling, E.; Osborne, E. (1996): Familia y escuela. Paidos.

Malacrea, M. (2000): Trauma y reparacion. El tratamiento del abuso sexual en la infancia..
Paidos.

Minuchin, S. (1974): Familias y terapia familiar. Gedisa.
Panchon, C. (1998): Manual de pedagogia de la inadaptacion social. Dulac

Selvini Palazzoli, M.; Cirillo, S.; Selvini, M.; Sorrentino, A.M. (1988): Los juegos psicéticos en
la familia. Paidds.

Ravazzola, M.C. (1997): Historias infames: los maltratos en las relaciones. Paidos
Watzlawick, P.; Beavin, J.H.; Jackson,D. (1967): Teoria de la comunicacion humana. Herder.

White, M.; Epston, D. (1993): Medios narrativos para fines terapéuticos. Paidds.



3. OBJECTIUS

A) Analitzar els contexts socials de dificultat per el desenvolupament huma

B) Introduir I’analisi de les dinamiques familiars des d’una perspectiva sistemica

C) Donar a coneixer el rol del psicoleg en el sistema de proteccié a la infancia

D) Introduir la deteccio, avaluacid i intervencio en casos de maltractament infantil

E) Reflexionar sobre la intervencido amb infancia i families en risc social i la seva
coordinacio amb altres professionals



4 DINAMICA DOCENT I SISTEMA D’AVALUACIO

PRACTIQUES

L’objectiu general de les practiques suposa el treball de entrenament en técniques
d’entrevista. Es treballara de manera activa, utilitzant principalment el role-play, a partir
de casos proposats pel professor. Implicara la posada en practica del rol del psicoleg en
la intervencid en situacions de dificultats intrafamiliars.
Es treballaran temes com:

- la comunicacio digital i analogica,

- I’enquadrament de I’entrevista,

- els sentiments de I’entrevistador,

- la neutralitat,

- lacircularitat,

- analisi dels jocs familiars

- estratégies d’intervencio
Hi ha dues possibilitats de realitzar les practiques: presencialment o no presencialment;
en ambdues situacions els temes treballats son els mateixos pero no la manera
d’avaluacié (s’explica en apartats posteriors)

DOCENCIA TUTORITZADA

Com alternativa a les practiques, es proposa la participacié guiada en una experiéncia
real de intervencio socio-educativa en entorns socials de dificultat. L’objectiu principal
d’aquesta DT és que I’alumne conegui i s’enfronti davant de situacions de dificultat
social. Es desenvolupa féora de la UAB i requereix una dedicacié de 2 hores setmanals.
A més els alumnes comptaran amb 3 sessions a la UAB d’orientacions basiques: a
I’inici, al mig i al final de la DT. En tot aquest procés comptaran també amb I’ajut dels
psicolegs que hi treballen directament i la possibilitat de participacio en un grup de
recerca. Cada dia hauran de lliurar un petit informe de camp (1-2 folis) i al final
[liuraran una petita memoria de reflexid sobre I’experiéncia (8-15 folis).

AVALUACIO

La nota final de I’assignatura s’obté amb el 20% de la nota de practiques i el 80% de la
nota de teoria.
Per avaluar les practiques es té en compte el seglent:

- modalitat A, alumnes que assisteixen presencialment: I’assistencia (minim
80%), la participacio i el lliurament d’un informe (aproximadament 6 folis)

- modalitat B, alumnes que no assisteixen presencialment: a partir del treball
lliurat (posada en practica dels mateixos continguts que en la modalitat
presencial: enregistrament d’una entrevista i analisi posterior)

Per avaluar la teoria es té en compte el seguent:

- modalitat A, avaluacié final: examen que consta de 5 preguntes obertes on es
demana I’aplicaci6 de conceptes teorics a situacions practiques

- modalitat B, avaluacié continuada: analisi d’un cas on es demana I’aplicacio de
conceptes teorics en un cas concret.



La participacié en la DT pot servir com a element qualitatiu de ponderacid respecte a
I’avaluacid final de I’assignatura.



OBJECTIUS

TEMARI

PRACTIQUES

L’objectiu general de les practiques suposa el treball de entrenament en tecniques
d’entrevista. Es treballara de manera activa, utilitzant principalment el role-play, a partir
de casos proposats pel professor. Implicara la posada en practica del rol del psicoleg en
la intervencid en situacions de dificultats intrafamiliars.
Es treballaran temes com:

- la comunicacio digital i analogica,

- P’enquadrament de I’entrevista,

- els sentiments de I’entrevistador,

- la neutralitat,

- lacircularitat,

- analisi dels jocs familiars

estratégies d’intervencio

Hi ha dues possibilitats de realitzar les practiques: presencialment o no presencialment;
en ambdues situacions els temes treballats son els mateixos perd no la manera
d’avaluacié (s’explica en apartats posteriors)

DOCENCIA TUTORITZADA

Com alternativa a les practiques, es proposa la participacio guiada en una experiencia
real de intervencio socio-educativa en entorns socials de dificultat. L objectiu principal
d’aquesta DT és que I’alumne conegui i s’enfronti davant de situacions de dificultat
social. Es desenvolupa féra de la UAB i requereix una dedicacio6 de 2 hores setmanals.
A més els alumnes comptaran amb 3 sessions a la UAB d’orientacions basiques: a
I’inici, al mig i al final de la DT. En tot aquest procés comptaran també amb I’ajut dels
psicolegs que hi treballen directament i la possibilitat de participacio en un grup de
recerca. Cada dia hauran de lliurar un petit informe de camp (1-2 folis) i al final
[liuraran una petita memoria de reflexid sobre I’experiéncia (8-15 folis).

AVALUACIO

La nota final de I’assignatura s’obté amb el 20% de la nota de practiques i el 80% de la
nota de teoria.
Per avaluar les practiques es té en compte el seguent:



- modalitat A, alumnes que assisteixen presencialment: I’assisténcia (minim
80%), la participacio i el lliurament d’un informe (aproximadament 6 folis)

- modalitat B, alumnes que no assisteixen presencialment: a partir del treball
Iliurat (posada en practica dels mateixos continguts que en la modalitat
presencial: enregistrament d’una entrevista i analisi posterior)

Per avaluar la teoria es té en compte el seguent:

- modalitat A, avaluacid final: examen que consta de 5 preguntes obertes on es
demana I’aplicaci6 de conceptes teorics a situacions practiques

- modalitat B, avaluacid continuada: analisi d’un cas on es demana I’aplicacié de
conceptes teorics en un cas concret.

La participacié en la DT pot servir com a element qualitatiu de ponderacié respecte a
I’avaluacié final de I’assignatura.
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