PROGRAMA DE ENDOCRINOLOGIA

1. Introduccion. Hormonas: moléculas difusibles de sefializacion. Origen evolutivo del
sistema endocrino. Coevolucion de hormonas y sus receptores. Familias generales de
receptores endocrinos y sus principales caracteristicas.

2. Superfamilia de receptores nucleares: principales familias. Receptores huerfanos.
Estructura general: dominios A/B, C, D, E, F. Elementos de respuesta. Receptores
nucleares como factores de transcripcion: control de la expresion génica. Efectos no
gendmicos de las hormonas hidrofébicas.

3. Receptores de membrana. Superfamilia de receptores acoplados a proteinas G: AC,
PLC, fosfoinositidos. Fendmeno de la desensibilizacion. GRK/BARK. Receptores con
actividad intrinseca Tyr-quinasa. Receptores que activan Tyr-quinasa intracelulares.
Receptores Ser, Thr-quinasa. Receptores con actividad intrinseca guanilato ciclasa.
Guanilato ciclasas intracelulares. Oxido nitrico.

4. Control del sistema endocrino por el hipotalamo. Unidad hipotalamo-pituitaria.
Nociones sobre el desarrollo del hipotdlamo y la hipofisis. Bolsa de Rathke. Genes
importantes para la diferenciacion y/o desarrollo de las células corticotropas,
gonadotropas, somatotropas, lactotropas y tirotropas.

5. Neuroendocrinologia del eje hipotdlamo-hipofisario-adrenal. Familia
CRH/urocortina.... Distribucion de las neuronas de CRH y VP. Regulacién de la sintesis
y secrecion de CRH. Interacciones con el sistema inmunitario. Ritmos bioldgicos.
Funciones centrales del CRH. Respuesta al estrés. Ansiedad.

6. Neuroendocrinologia del eje hipotdlamo-hipofisario-tiroideo. Distribucion de las
neuronas de TRH. Regulacion de la sintesis y secrecion de TRH. Funciones centrales de
TRH.

7. Diferenciacidn sexual: sexo genético, gonadal y fenotipico. SRY y otros factores de
transcripcion. Principales hormonas implicadas. Estados intersexuales: clasificacion de
Prader.

8. Neuroendocrinologia del eje hipotalamo-hipofisario-gonadal. Distribucion de las
neuronas de GnRH. Regulacion de la sintesis y secrecion de GnRH: generador de
pulsos versus pico preovulatorio. Funciones centrales de GnRH. Pubertad: neuronas
KiSS.

9. Diferenciacion sexual de la conducta I. Psicoendocrinologia. Informacion genética
versus ambiente. Conducta sexual: Accion organizadora y activadora de las hormonas
sexuales. Bases neurales de las diferencias sexuales en la conducta. SRY y cerebro.

10. Diferenciacién sexual de la conducta Il. Proceptividad, atractividad y receptividad:
factores que parecen influir en primates/humanos. Eleccion de pareja: Olores,
feromonas, y MHC. Vinculos de pareja: vasopresina y oxitocina.

11. Diferenciacion sexual de la conducta Ill. Identidad de género. Orientacién de
género. Comportamiento de género. Diferencias sexuales cognitivas.



12. Neuroendocrinologia: control de la prolactina. Neuronas PHDA, THDA, TIDA.
Papel de otros factores. Gestacion, parto y lactancia: principales efectos endocrinos en
la conducta.

13. Mantenimiento de los fluidos corporales: motivacion (sed, apetito por Na*) versus
gestion de recursos propios (VP, OT, SNA, All, ANP, Aldosterona...). Organos
circunventriculares. Osmolaridad y presion sanguinea. Mecanismos centrales y
periféricos. Eicosanoides: Prostaglandinas, tromboxanos, leucotrienos. Endotelinas,
ON, CNP...

14. Neuroendocrinologia del eje hipotalamo-hipofisario-“somatico”. Familia
GHRH/PACAP/glucagon... Distribucion de las neuronas de GHRH. Distribucion de las
neuronas de somatostatina. Regulacion de la sintesis y secrecion de GHRH y
somatostatina. GH, IGF-I. Funciones centrales de GHRH y somatostatina.

15. Control endocrino del crecimiento. Crecimiento intrauterino: principales familias de
factores de crecimiento (IGF, EGF, FGF, PDGF, VEGF, TGF-B, Neurotrofinas, CSF,
Interleucinas,...). Crecimiento postuterino: familia GH. Unidad GH-IGFs. IGFBPs.
Papel de otras hormonas: tiroideas, insulina, esteroides sexuales, glucocorticoides.
Malnutricion. Enanismo psicosocial.

16. Crecimiento y aporte calorico: relacion aparente con el envejecimiento. Posible
papel del eje GH-IGF-I.

17. a-MSH. Proopiomelanocortina (POMC). Distribucion de las células de POMC:
expresion central versus periférica. Funcion clésica de la a-MSH: control de los
cromatdforos. Funciones no clésicas: melanocortinas.

18. Control del peso corporal. indice de masa corporal. Mecanismos centrales y
periféricos. Leptina, insulina, NPY, AGRP, CART, CRH, aMSH...

19. Pancreas endocrino. Insulina, glucagon, somatostatina, PP. Control de la sintesis y
secrecion de insulina. Principales efectos de la insulina. Visién integrada del control
endocrino del metabolismo de los carbohidratos, lipidos y proteinas. Papel del pancreas
endocrino, glucocorticoides, tiroideas, catecolaminas, GH
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