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ESTRATEGIAS DE APRENEDIZAJE

26971

Departamento: Psicologia basica, evolutiva y de la educacion.

Facultad: Psicologia

Profesora: Sonia Sanchez Busques (Teoria y docencia tutorizada)
Crista Weise (Practicas)

Despacho: B5b-71 (Facultad de Psicologia). Ext. 4447

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

1- Comprender el concepto de estrategia de aprendizaje y su incidencia determinante
en la practica educativa.

2- Analizar las principales estrategias que pueden favorecer el aprendizaje de
contenidos especificos en las diferentes areas curriculares.

3- Conocer los principales métodos de ensefianza estratégica y valorar la importancia
de su dominio por parte del profesorado.

4- Aplicar los conocimientos adquiridos en la elaboracion y aplicacion de un Proyecte
institucional centrado en las Estrategias de Aprendizaje.

TEMARIO

BLOQUE A: Las estrategias de aprendizaje: marco conceptual.

1. El concepto de estrategia en el si del enfoque constructivista de la ensefianza-
aprendizaje: la construccion del conocimiento "estratégico”.

2. Nociones vinculadas al concepto de estrategias de aprendizaje: capacidades,
habilidades, procedimientos, métodos y técnicas.

3. La capacidad metacognitiva y las estrategias de aprendizaje.

BLOQUE B: La ensefianza y evaluacion de las estrategias de aprendizaje.

1. Programas generales para "Ensefiar a Pensar".

2. Programas especificos integrados en el curriculum escolar.

3. Laevaluacion de las Estrategias de Aprendizaje.

4. Modelo instruccional para la Ensefianza-Aprendizaje de Estrategias.

5. Métodos para la presentacion de estrategias (I1): modelado, casos de pensamiento y
analisis retrospectivo

6. Métodos de practica guiada (Il): hojas de pensamiento, técnicas cooperativas y
pautas de auto interrogacion.

BLOQUE C: EIl asesoramiento psicoeducativo en el ambito de las estrategias de
aprendizaje

1. Funciones del asesor en las diferentes etapas educativas.

2. Competencias bésicas y estrategias de aprendizaje en el curriculum.
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PRACTICAS

Objetivos:

1. Actuar en calidad de aprendiz estratégico, revisando las propias estrategias de
aprendizaje.

2. Aplicar los instrumentos y metodos presentados en las clases tedricas mediante el
andlisis de casos, simulaciones o intervenciones en contextos reales.

Metodologia: Andlisis de casos y simulaciones.

A inicio de curso se entregara un programa detallado de las practicas y del dossier a
elaborar.

DOCENCIA TUTORIZADA

Objetivos:

1. Profundizar, en los aspectos conceptuales de la asignatura, a través de lecturas
escogidas y resolucién de problemas, y también en aspectos procedimentales y
actitudinales cercanos al ambito profesional.

2. Desarrollar las competencias relativas a un comportamiento estratégico:
planificacidn, regulacion y evaluacion de un dossier progresivo de apuntes.

Metodologia: se pedira en todo momento la participacion activa de los alumnos a traves

de actividades cooperativas, debates, juegos de rol, actividades de coevaluacién, entre
otros.

EVALUACION

Existiran dos itinerarios de evaluacién dependiendo de la dedicacion a la materia:

Itinerario A (obtencion de aprobado o notable): Corresponde al perfil de estudiantes
que estan interesados en otras especialidades diferentes de la Psicologia Educativa y/o
que Unicamente puedan realizar una dedicacion minima a la asignatura.

Para obtener el aproado es necesario que superen la prueba objetiva de final de curso
(15 respuestas correctas sobre 20 itemes). La obtencion de notable requerira, a mas
de la superacion de, al menos, 15 itemes de la prueba objetiva, responder
correctamente a una pregunta breve que implicara la resolucién de un caso.
Estimacion horas temario: 2 horas al mes.

Estimacion horas tiempo de précticas: 1 hora al mes.

Itinerario B (obtencidn de una calificacion igual o superior a notable): Corresponde
al perfil de estudiantes directamente interesados en los procesos de ensefianza-
aprendizaje 'y con una perspectiva profesional cercana  al asesoramiento
psicopedagdgico.
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A mas de superar la prueba objetiva anterior para la obtencion del aprobado, es
necesario que se presente un dossier de practicas, realizado en pequefio grupo y que se
especificara en las clases de practicas.

La nota final del estudiante sera la mediana entre la nota de la prueba objetiva y el
dossier (asi si el dossier de un grupo ha estado calificado de excelente y los alumnos X
e Y de este grupo han obtenido, respectivamente, aprobado y notable en la prueba
objetiva, el alumno X tendra una nota final de notable y el alumno Y de excelente).
Estimacion horas temario: 2 horas a la semana.

Estimacion horas tiempo de précticas: 1 hora a la semana.

Examen _de recuperacion Para obtener el aprobado es necesario que superen la
prueba objetiva de la segunda convocatoria (15 respuestas correctas sobre 20
itemes). La obtencidn de notable requerira, a mas de la superacién de, al menos, 15
itemes de la prueba objetiva, responder correctamente a una pregunta breve que
implicara la resolucion de un caso similar al trabajo de practicas. Para la obtencion de
la méxima nota sera necesario presentar el dossier de préacticas.

ASIGNATURAS DE LIBRE ELECCION RECOMENDADAS

Estudios de Psicopedagogia
23202 Intervencidn Psicopedagogica
23231 Psicologia Escolar
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