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1. Dades de I'assignatura

Nom de I'assignatura |

Aspectes Biopsicologics de la Persona

Codi |

101632

Crédits ECTS |

12

Curs i periode en el que
s'imparteix

Primer / Anual

Horari

Veure programa assignatura per cada grup

Lloc on s’imparteix

Veure lloc segons grup
SLPI Facultat de Ciencies de I'Educacio

Llengiies |

Catala / Castella

Responsable de I'assignatura

Nom professor/a |

J. Reinaldo Martinez Fernandez

Departament |

Psicologia Basica, Evolutiva i de 'Eduacié

Universitat/Institucié |

Facultat de Ciencies de I'Educacio

Despatx | 251 edifici G6
Teléfon (*) | 93 581 3194
e-mail | Josereinaldo.martinez@uab.cat
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2.- Prerequisits

Essent aquesta una assignatura de primer curs no té prerequisits formals, pero es recomana als i les estudiants
que revisin els coneixements basics de biologia que han aprés durant els seus estudis previs (genética,
hominitzacio, evolucio, cervell, sistema nervids, i d'altres conceptes relacionats). Pel que fa a la psicologia, es
considera desitjable una revisié d'aspectes com: estructura i funcionament del cervell, sensaci6, atencio,
percepcid, aprenentatge, memoria, raonament, intel-ligéncia, relacions familiars i desenvolupament, infancia,
adolescéncia, maduresa i vellesa.

A més és desitjable una alta motivacié, capacitat per I'organitzacié de la informacié, estratégies de sintesis,
andlisi i reflexié critica.

3.- Contextualitzacio i objectius formatius de I'assignatura

Aquesta assignatura té com a finalitat apropar els i les estudiants a I'estudi de la realitat humana, tant des del
punt de vist filogenétic com ontogenetic (vida, desenvolupament, processos mentals, genere, cultura, societat,
etc.). S’espera que els i les estudiants comprenguin i reflexionin criticament al voltant de les bases biologiques
i psicologiques que permeten descriure i explicar el comportament i els processos mentals de I'ésser huma i la
forma com aquests es desenvolupen al llarg del cicle vital (des de la gestacio fins a la reflexio al voltant de la
mort).

A més a més en aquesta assignatura els i les estudiants han d’assolir aprenentatges per a la identificacio i
actuacid en cas de necessitats educatives especifiques que requereixin atencié per tal d'assolir un
desenvolupament adequat a partir de la consideracié dels aspectes hiopsicologics de la persona.
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4.- Competéncies i resultats d’aprenentatge de I'assignatura

Competéncies

Resultats d’aprenentatge

E1l. Competencia de comprensio i analisi
critic

E1.1. Dominar els continguts teorics i aplicats de les diferents Ciéncies de
I'Educacio que permetran desenvolupar la capacitat d’analisi i observacio de
la realitat social i educativa.

RE1.1.1 Coneixer i analitzar la influeéncia de les bases biologiques en els
processos psicologics.

RE1.1.2 Coneixer i identificar els principals trastorns del desenvolupament i
de la personalitat, la seva incidéncia en el comportament i implicacions
educatives.

E1.2. Contextualitzar l'acci6 socio-educativa en funcié dels diferents
paradigmes teorics que s’han elaborat des de les ciéncies de I'educacié i en
funcioé del context socio-historic dels individus, grups i institucions.

RE1.2.1 Coneixer i comprendre el desenvolupament al llarg del cicle vital.

RE1.2.2 Comprendre i analitzar les teories i models d’aprenentatge, i les
seves implicacions educatives.

E6. Competéncia I'orientacié i

I'assessorament

per

E6.3. Acompanyar a les persones en els seus processos de creixement i
emancipacio.

RE®6.3.1 Identificar necessitats educatives i d’atencié en persones, grups o
col-lectius per mitja de I'analisi de situacions i actuacions. Establir linies de
intervencio.

T5. Reconeixer i avaluar la realitat social i
la interrelacié dels factors implicats com
passo previ a I'accid.

RT5. Comprendre com els aspectes biologics, socials i culturals afecten el
desenvolupament i I'aprenentatge al llarg del cicle vital.

G. Competencies generals UAB
E. Competéncies especifiques de Titulacié
TF. Competéncies transversals de Facultat
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5. Continguts de I'assignatura

1. Teories, models i métodes en I'estudi del desenvolupament i I'aprenentatge (1 ECTS)

1.1. Les relacions entre desenvolupament, aprenentatge, cultura i educacié: Piaget, Vygotsky, Freud, Erikson.
Processament de la informaci6: estratégies d’aprenentatge i metacognicio.

1.2. Metodes qualitatius i quantitatius en I'estudi del desenvolupament i I'aprenentatge.

1.3. Tendencies actuals en teoria i métode en I'estudi del desenvolupament i I'aprenentatge.

2. Processos psicologics basics aplicats a I'educacio (2 ECTS)

2.1. L'accés al coneixement: la naturalesa de la sensacio, la percepci6 i I'experiéncia conscient.

2.2. L'elaboraci6 del coneixement: I'aprenentatge (condicionament, aprenentatge cognoscitiu) i la memoria.

2.3. L'activacio de la conducta: la motivacio (instint, pulsio, activacié, motivacié intrinseca i extrinseca) i I'emoci6 (emocions
basiques, teories, comunicacio no verbal, génere i cultura).

2.4. Processos psicologics superiors: Cognicio (solucié de problemes, presa de decisions) i llenguatge. Intel-ligéncia
(teories, proves, heréncia vs. ambient), capacitat mentals (diversitat humana, extrems de la intel-ligéncia) i creativitat.

2.5. Aplicacions educatives en relacido amb els processos psicologics basics.

3. El desenvolupament cognitiu, afectiu i psicomotor en la infancia, adolescéncia i maduresa (3 ECTS)

3.1. Gestacio, naixement i els dos primers anys de vida. Desenvolupament psicomotor i afectiu.
3.2. Desenvolupament cognitiu-linguistic i socio-afectiu en la infancia i 'adolescéncia.

3.3. Formaci6 de la identitat, personalitat, autoestima i diferéncies individuals.

3.4. Maduresa, senectut i mort: desenvolupament cognitiu, afectiu i motor.

4. Perspectives per I'atenci6 a la diversitat en I'estudi del desenvolupament i de la personalitat: etiologia, deteccio i
prevencio. Aspectes evolutius i educatius (2 ECTS)

4.1. Identificacio i avaluacié de necessitats educatives: técniques i procediments.
4.2. Necessitats educatives: sensorials, motores, cognitives, emocionals i afectives.
4.3. Necessitats educatives en el desenvolupament del llenguatge i I'escriptura.
4.4. Desenvolupament de la personalitat i principals trastorns.

4.5. Diferéncies culturals i educacio.

5. El sistema nervids i els processos psicologics (2 ECTS)

5.1. Aspectes estructurals i funcionals del cervell huma.

5.2. La comunicacié entre neurones. Xarxes nervioses.

5.3. Caracteristiques del cervell huma (plasticitat, asimetria funcionals, clausura, auto-organitzacid, emergéncia, maduracio
asincronica, etc.).

5.4. Cervell i processos mentals.

5.5. Cognicié, llenguatge i comunicacio. Els estats de la consciéncia.

6. Factors genétics i socio-biologics condicionants del desenvolupament i I'aprenentatge (2 ECTS)

6.1. Vida i evolucié. La complexitat dels sers vius.

6.2. Genetica i evolucié. Neodarwinisme. El procés d’hominitzacio.

6.3. Aspectes filogenétics del comportament huma (activitats motores, estimuls clau, motivacions i emocions primaries,
impregnacio, etc.).

6.4. Percebre, coneixer i sentir.

6.5. Etica i evolucio. Biogtica.
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6.- Metodologia docent i activitats formatives

La metodologia docent que es proposa en aquesta assignatura té com a linies generals:

Activitat Hores Metodologia Resultats
Aprenentatge
Presentacié per part dels professors/es dels temes centrals | (RE 1.11) (RE
de I'assignatura, presentacié d'un grup o grups d’estudiants 1|'?1E'21) Z(EER#E'”
Presencial en gran 70 per aprofundir en la reflexio i/o aplicacié relacionada amb RE122)(RT2)
grup temes especifics, passacié de videos o pel-licules d'interés

per a lI'assignatura, forum de discussié amb experts en l'area,
entre d'altres.
Treball en grups més petits per a I'organitzacié de diverses | (RE 1.2.1) (RE
tasques, analisi i discussio de textos i/o articles de recerca, (1é2fzs)) (RE 6.3.1)
ampliacié6 i comentaris dels apunts presos a classe,

Seminaris 30 elaboraci6 de mapes conceptuals, organitzacié i

desenvolupament de practiques, grups de discussio, tasques
per a la trobada d'informaci6 i preparacio de presentacions
orals.
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7.- Avaluacio

Aquesta assignatura té sis punts de continguts (veure I'apartat de continguts) que es distribueixen en tres blocs tematics.
Es requereix que els i les estudiants adquireixen una formacié minima basica en tots i cadascun d'ells. Per tant els i les
estudiants hauran de mostrar evidéncies d’aquests minims en els distints blocs tematics de l'assignatura, estructurats de la
seglent manera (veure taula que es presenta al final).

L'avaluacié es basara en examens escrits que tindran un pes minim del 60% en la qualificacié de cada bloc tematic de
I'assignatura, i el pes restant consistira en treballs practics en grup o bé individuals.

A més a més el pes relatiu dels blocs tematics en la qualificacié global de I'assignatura es correspondra amb el seu pes
percentual en ECTS. Aixi, el bloc tematic 1 té un pes equivalent a 6 ECTS (50%), el bloc 2 a 4 ECTS (33%) i el bloc 3 a 2
ECTS (17%). El/la professor/a responsable de cada bloc i el/la coordinador/a de I'assignatura especificaran al inici del curs
les proves escrites i dates corresponents a cada lliurament

Aixi doncs, dintre de cada bloc hi haura un minim d'una avaluacié escrita amb un pes total no inferior al 60% en la
qualificaci6 d'aquell bloc. D’aquesta manera els estudiants obtindran una qualificacié basada en examens i en treball practic
(i tutories) per cada bloc en base a les competéncies que corresponguin.

Per superar I'assignatura s’hauran de mostrar evidencies d’assoliments minims en cadascun dels tres blocs mencionats. Si
el o l'estudiant no supera algun dels blocs, la seva qualificacio final correspondra a la qualificacié o mitjana del/s bloc/s
suspesos, i haura de fer I'avaluacié programada com recuperacid per tal de superar el/s bloc/s suspesos. Si finalment no
aprova algun dels blocs, significara que no ha assolit el minims esperats i suspendra l'assignatura sencera amb la
qualificacié corresponent al/als bloc/s suspés/os.

Els estudiants que no es presentin a caps de les avaluacions d’'un dels blocs durant el curs o en I'avaluacié de recuperacié
obtindran una qualificaci6 de no presentat (NP). Quan es faci una de les avaluacions dintre d’'un bloc es considerara
presentat al bloc corresponent, i per tant haura de fer la resta de les avaluacions obligatoriament; en cas contrari, es fara la
mitjana amb la qualificacié de 'avaluacié a la qual s'hagi presentat i els "zeros" corresponents a la resta de les avaluacions
no realitzades dintre d'aquell bloc. Si s’ha superat un dels blocs, la prova de recuperacié sera per demostrar I'assoliment
dels continguts i les competéncies pendents dels altres blocs.

Els resultats de cadascuna de les avaluacions s’hauran de publicar al campus en el termini maxim de 15 dies després de la
seva realitzacio, i s’haura d'oferir una data de revisié dintre dels 10 dies seglients a la seva publicacié. La qualificacio final
s’extraura de la mitjana ponderada de I'assoliment dels tres blocs tematics (50%, 33% i 17% respectivament).

El tractament de casos particulars, dubtes, suggeriments, etc., s’haura de plantejar als/les professors/es del bloc
corresponent, i en dltima instancia al/la coordinador/a de I'assignatura.

Tota aquesta informaci6 i d'altra informacio addicional es penjara al inici del curs en forma de normativa al campus virtual de
I'assignatura que farem servir com a eina de comunicacio

Activitat d’Avaluacio % de la Resultats
nota Aprenentatge

— . (RE1.1.2) (RE1.2.1)
8 Les evidéncies d’avaluacié del temari del bloc 1 (temes 1, 3 i 4) es concretara pel 50% (RE 1.2.2) (RE 6.3.1)
= professor el primer dia de classe. (RT5)

. L . . . (RE1.1.1) (RT5)
8 Les evidéncies d’avaluacié del temari del bloc 2 (temes 5 i 6) es concretara pel
o] professor el primer dia de classe. 33%
[aa]

o L, . . (RE 1.1.1) (RE 1.2.2)
8 Les evidencies d’avaluacié del temari del bloc 3 (tema 2) es concretara pel professor (RT 5)
o] el primer dia de classe. 17%
[as]
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A Tinici del curs es penjaran referencies actualitzades, si és el cas. A més a més es proporcionaran:

- Enllacos web
- Dossiers de lectures
- Aula Virtual de I’Autdnoma Interactiva: https://cv2008.uab.cat
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STTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTT
MAGISTRAL BLOC 1 (temas 1/3/4) (6h. + 18h. + 11h.) (6 ECTS) 34h.
SEMBLOC 1 (temas1/3/4) 15h. seminari 15h.
MAGISTRAL BLOC 2 (temas 5y 6) (11h. + 12h.) (4 ECTS) 21h.
SEM T i H (temas 5y 6) 10h. seminari 10h.
SEM PSICO (tema 2) 5h. seminari 5h.
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