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1. Dades de I'assignatura

Nom de I'assignatura | Histologia i Fisiologia General |

Codi | 101894 |
Crédits ECTS | 6 |
Curs i periode en el que 1r curs / 2n semestre
s'imparteix
H . http://www.uab.cat/servlet/Satellite/els-estudis/tots-els-
orari ' : . o . .
estudis/totes-les-titulacions/ciencies-biomediques-grau-eees

Lloc on s’imparteix | Facultat de Biociéncies i Facultat de Medicina |

Llengiies |

Catala, Castella i Anglés

Professor/a de contacte

Nom professor/a |

Rubén Lépez Vales

Departament | Biologia Cel-lular, Fisiologia i Immunologia
Universitat/Instituci6 | UAB
Despatx | M4-114
Teléfon | 935811348
e-mail | ruben.lopez@uab.cat

Horari d’atenci6 |

a convenir

2. Equip docent

Nom professor/a |

Maria del Carmen Santa-Cruz Aleman

Departament | Biologia Cellular, Fisiologia i Immunologia
Universitat/Institucio | UAB
Despatx | C2/113
Teléfon | 935812572
e-mail | carmen.santa-cruz@uab.cat

Horari de tutories |

a convenir
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Nom professor/a |

Rubén Lépez Vales

Departament | Biologia Cel-lular, Fisiologia i Immunologia
Universitat/Institucié | UAB
Despatx | M4-114
Teléfon | 935811348
e-mail | ruben.lopez@uab.cat

Horari de tutories |

a convenir

Nom professor/a |

Xavier Navarro Acebes

Departament | Biologia Cellular, Fisiologia i Immunologia
Universitat/Institucié | UAB
Despatx | M4-118
Teléfon | 935811966
e-mail | xavier.navarro@uab.cat

Horari de tutories |

a convenir

27/05/2010
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3.- Prerequisits

No hi ha prerequisits oficials.
Conveniéncia de tenir coneixements basics sobre biologia cel-lular.

4.- Contextualitzacio i objectius formatius de I'assignatura

L’assignatura Histologia i Fisiologia General és de primer curs i desenvolupa el coneixement de les
caracteristiques generals de I'estructura i els principis basics de la funcié de les cél-lules i teixits de

organisme huma. Per facilitar el procés d’aprenentatge s’ha dividit 'assignatura en dos moduls:

Histologia General i Fisiologia General.

Els objectius formatius generals de 'assignatura soén:

Diferenciar els diferents tipus de teixits per les seves caracteristiques histoldogiques i funcionals.
Identificar els diferents tipus cel-lulars que constitueixen cada teixit i descriure les seves
caracteristiques diferencials més importants.

Conéixer els mecanismes basics del funcionament dels teixits corporals.

Utilitzar llibres de text, atles i recursos d'internet especifics per a I'estudi de la matéria.
Desenvolupar-se amb soltesa en el maneig del microscopi optic i I'estudi de preparacions
histologiques.

Aprendre les técniques electrofisiologiques per a I'avaluacié del sistema nervids i muscular.
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5.- Competencies i resultats d’aprenentatge de I'assignatura

Competéncia | CEL1. Demostrar que coneix i comprén els processos basics de la
vida als diversos nivells d’organitzacié: molecular, cel-lular, tissular,
d’'drgan, individual i de la poblacié

Resultats d’aprenentatge CE1.10. Descriure I'organitzacio cel-lular i tissular dels diferents
organs i sistemes corporals
CE1.11. Identificar les diferéncies basiques entre els tipus de
teixits per les seves caracteristiques histologiques i funcionals
CE1.12. Identificar els tipus cel-lulars que constitueixen cada
teixit i descriure les seves caracteristiques diferencials més
importants
CE1.54. Identificar els mecanismes basics de la fisiologia
cel-lular i tissular

Competéncia | CE2. Utilitzar els seus coneixements per a la descripcio de
problemes biomeédics, en relacio a les seves causes, mecanismes i
tractaments

Resultats d’aprenentatge CE2.9. Relacionar les caracteristiques tissulars i cel-lulars dels
organs i sistemes amb la seva funcié i les possibles alteracions

Competencia | CE4. Demostrar que compren les bases i els elements aplicables al
desenvolupament i validacio de técniques diagnostiques i
terapéutiques

Resultats d’aprenentatge CE4.5. Identificar les técniques d’estudi de preparacions
histologiques
CEA4.6. Identificar microscopicament els diferents organs i
sistemes corporals
CE4.19. Demostrar habilitats practiques necessaries per a
realitzar les tecniques d’estudis funcionals més freqiients en
I'ambit biomedic

Competéncia | CE5. Conéixer els conceptes i el llenguatge de les ciéncies
biomédiques al nivell requerit per 'adequat seguiment de la literatura
biomédica

Resultats d’aprenentatge CES5.1. Utilitzar les fonts bibliografiques especifiques en
citologia, histologia i fisiologia per adquirir la informacio
necessaria que permeti, de forma autonoma, desenvolupar i
ampliar els coneixements adquirits
CE5.9. Utilitzar correctament la terminologia fisiologica i els
llibres de text i consulta
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Competéncia

Resultats d’aprenentatge

Competéncia

Competéncia

Competéncia

27/05/2010

CES8. Llegir i criticar articles cientifics originals i de revisié en el camp
de la biomedicina, i ser capag d’avaluar i escollir les descripcions
metodologiques adequades al treball de laboratori biomédic

CE8.9. Comprendre textos cientifics sobre histologia i fisiologia
dels diferents sistemes i elaborar treballs de revisié

CT3. Identificar i comprendre els continus avencos i reptes en la
investigacio

CT4. Desenvolupar habilitats d’autoaprenentatge i motivacio per a
continuar la seva formacio a nivell de postgrau

CT6. Desenvolupar coneixement cientific, pensament critic i
creativitat
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6.- Continguts de I'assignatura
HISTOLOGIA GENERAL

CONCEPTE DE TEIXIT

- Components cel-lulars i extracel-lulars.

- Classificacio dels teixits animals.
TEIXIT EPITELIAL

- Epitelis de revestiment.

- Epitelis glandulars.
TEIXIT CONJUNTIU

- Matriu extracel-lular.

- Fibroblast i cél-lules lliures.

- Varietats del teixit conjuntiu.
TEIXIT ADIPOS

- L’adipacit.

- Teixit adipds unilocular i multilocular.
TEIXIT CARTILAGINOS

- Matriu cartilaginosa.

- Condrocit.

- Varietats del teixit cartilaginds.
TEIXIT OSSI

- Organitzacié arquitectonica de I'os.

- Matriu Ossia.

- Osteoblast-osteocit. Osteoclast.

- Varietats del teixit ossi.
SANG

- Plasma sanguini i elements formes.
TEIXIT MUSCULAR

- Varietats del teixit muscular.

- Fibra muscular estriada.

- Fibra muscular cardiaca.

- Fibra muscular llisa.
TEIXIT NERVIOS

- La neurona. Flux axonic.

- Sinapsis interneuronal.

- Neuroglia.
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FISIOLOGIA GENERAL
INTRODUCCIO
- Conceptes basics de la fisiologia cel-lular
- Funcio dels compartiments cel-lulars
TRANSPORT IONIC A TRAVES DE LA MEMBRANA CEL-LULAR
- Concentracions d’ions en el medi intracel-lular i extracel-lular
- Difusié a través de la membrana cel-lular. Canals idnics
FENOMENS ELECTRICS CEL-LULARS
- Potencial de repds transmembrana
- Potencial local i excitabilitat
- Potencial d’accié. Propagacio del potencial d’accio
COMUNICACIO INTERCEL-LULAR
- Tipus de comunicacio entre cél-lules
- Missatgers quimics
- Sistemes de segons missatgers
TRANSMISSIO SINAPTICA
- Sinapsi eléctrica.
- Sinapsi quimica. Estructura i funcié de la sinapsi
- Caracteristiques generals de la neurotransmissié quimica
- Receptors postsinaptics. Potencials postsinaptics
EXCITACIO | CONTRACCIO MUSCULAR
- Organitzaci6 funcional de les fibres musculars estriades
- Fendmens eléctrics
- Fendbmens mecanics
- Variacions de la contractilitat muscular
- Energetica de la contraccié muscular
- Tipus de fibres musculars esquelétiques
- Contraccio de les fibres musculars llises
FISIOLOGIA DE LES CEL-LULES EPITELIALS
- Estructura funcional de l'epiteli
- Transport epitelial
- Fisiologia de les glandules epitelials. Mecanismes de secrecio
FISIOLOGIA DE LA PELL
- Mecanismes de proteccié mecanica, quimica i immunoldgica
- Inflamacié i cicatritzacié cutania
FISIOLOGIA DEL TEIXIT CONNECTIU | DE SUPORT
- Funcions del teixit connectiu
- Formacié i remodelacio del teixit ossi

27/05/2010 8



UNB Guia docent

Universitat Auténoma

de Barcelona Titulacions de Grau i de Master

7.- Metodologia docent i activitats formatives

Classes teorigques:

Exposicio sistematitzada del temari de I'assignatura, donant rellevancia als conceptes meés
importants. L’alumne adquireix els coneixements cientifics basics de la assignatura assistint
a les classes de teoria, que complementara amb I'estudi personal dels temes exposats.

Seminaris:

Presentacio i treball sobre casos o problemes de rellevancia per a I'aprenentatge de
'assignatura. Els coneixements adquirits en les classes de teoria i en I'estudi personal
s’apliquen a la resolucié de casos practics que se plantegen en els seminaris. Els alumnes
treballen en grups reduits.

Tutories

Les tutories es realitzaran de forma personalitzada al despatx del professor (horari a
convenir). Les tutories tenen com a objectiu clarificar conceptes, assentar els coneixements
adquirits i facilitar 'estudi per part dels alumnes. També poden ser utilitzades per resoldre
dubtes que els alumnes tinguin sobre la preparacio dels seminaris

TIPUS D’ACTIVITAT ACTIVITAT HORES RESULTATS D’APRENENTATGE
Dirigides
Classes teoriques 36 CE1.10, CE1.11, CE1.12, CE1.54,
CT3
Seminaris 9 CE1.10, CE1.11, CE1.12, CE1.54,
CE2.9, CT3,CT4

Supervisades

Tutories individuals 4 CT3, CT4, CT6
Autonomes
. CE1.10, CE1.11, CE1.12, CE1.54,
Estudi 70 CE2.9, CT4, CT6
ResolUci6 de broblemes 10 CE1.10, CE1.11, CE1.12, CE1.54,
P CE2.9, CT3, CT4, CT6
Elaboracié de treballs 10 852'1’ CE5.9, CE8.9, CT3, CT4,
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8.- Avaluacio6

Modul: Histologia General

El sistema d'avaluacioé s'organitza en dos apartats, cadascun dels quals s’avalua de forma
independent i tindra assignat un pes especific en la qualificacié final del modul:

e Proves escrites (80% de la nota final).

o Es realitzara una prova escrita al finalitzar els continguts del programa d’Histologia
General. Els alumnes que hagin obtingut una nota inferior a 4 (sobre 10) en aquesta
prova no podran ponderar-la amb la nota obtinguda en els seminaris i, per tant,
hauran de realitzar 'examen de recuperacioé a la prova de maduresa final.

e Seminaris (20% de la nota global).
L’assisténcia als seminaris és obligatoria. En cas de faltar a classe per causa no
justificada hi haura una penalitzacio en la nota dels seminaris:
. Abséncia 1 sessi6 = reduccié del 20% de la nota.
. Abseéncia 2 sessions = reduccié del 40% de la nota.
. Abseéncia 23 sessions = reduccié del 80% de la nota.

Modul: Fisiologia General

El sistema d'avaluacio s'organitza en dos apartats, cadascun dels quals s’avalua de forma
independent i tindra assignat un pes especific en la qualificacié final del modul:

e Examen de proves objectives de resposta multiple i/o escrites sobre els
coneixements adquirits (80% de la nota final). Els alumnes que hagin obtingut una
nota inferior a 4 (sobre 10) en aquesta prova no podran ponderar-la amb la nota
obtinguda en la presentacié de problemes i casos i, per tant, hauran de realitzar
'examen de recuperacio a la prova de maduresa final.

e Avaluacio de la preparacié i presentacions dels problemes i casos i de treballs
realitzats (20% de la nota final)

S’efectuaran avaluacions parcials dels dos moduls de I'assignatura i una prova de
maduresa final. Es necessari obtenir una qualificacié >5 als dos moduls per aprovar
I'assignatura.

Els repetidors tan sols s’hauran d’avaluar dels moduls concrets que no hagin estat
superats. Aquesta exempcio es mantindra per un periode de tres matricules addicionals.

Es considerara com a “no presentat” a 'alumne que no es presenti a cap dels elements
d’avaluacio expressament programats.

Respecte la superacié del modul per part dels repetidors, no caldra tornar a repetir les
proves escrites o les seminaris si 'alumne hagués obtingut préviament una nota 25 en
qualsevol d’aquests apartats. Aquesta exempcié es mantindra per un periode de tres
matricules addicionals.
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ACTIVITATS D’AVALUACIO HORES RESULTATS D’APRENENTATGE

CE1.10, CE1.11, CE1.12, CE1.54,
Examens tedrics 6 CE2.9, CE4.5, CE4.6, CE4.19,
CT3,CT4
Avaluacio de problemes i treballs 1 8521 CE5.9, CE8.9, CT3, CT4,
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9- Bibliografia i enllagos web

- ALBERTSY COL. Biologia Molecular de la Célula (ed. Omega).

- BERNE R, LEVY M. Fisiologia (62 ed.). Elsevier-Mosby, 2009.

- GARTNER, L.P. HIATT, J.L. Texto Atlas de Histologia. Mc Graw-Hill, 2008.

- GENESER, F.: Histologia (ed. Panamericana).

- GUYTON AC, HALL JE. Tratado de Fisiologia Médica (112 ed.). Elsevier-Saunders, 2006.

- MATTHEWS GG. Neurobiology. Molecules, Cells, and Systems. (22 ed.). Blackwell Science,
2001.

- OVALLE. Netter's Essential Histology. Saunders, 2008.

- ROSS, M.H. Y PAWLINA, W. Histologia. Texto y atlas color con biologia celular y molecular.
Panamericana, 2009.

- STEVENS, A. Y LOWE, J.: Histologia humana (ed. Elsevier).

- TRESGUERRES JAF. Fisiologia Humana (32 ed.). Mc Graw Hill-Interamericana, 2005.

- VANDER AJ, SHERMAN JH, LUCIANO DS. Fisiologia Humana (92 ed.) Mc Graw Hill.2004

- WELSCH. U. Sobotta Histologia (22 ed.). Panamericana, 2008.
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10.- Programacio6 de I'assignatura

Biomédiques.

La programacio de I'assignatura pel que fa a les activitats d’aprenentatge programades segueix el calendari marc del 1r curs del Grau de Ciéncies

ACTIVITATS D’APRENENTATGE

RESULTATS
TIPUS ACTIVITAT LLOC DATA/ES MATERIAL D'APRENENTATGE
(consultar material docent CE1.10, CE1.11,
Classes teodriques Classes magistrals C3-032 (consultar horaris) . CE1.12, CE1.54,
al Campus Virtual) CE2.9
Discussio i resolucio de CE1.10, CE1.11,
Seminaris de Histologia C3-032 (consultar horaris) (consultar material docent) CE1.12, CE1.54,
casos
CE2.9, CE5.1
Presentacid i discussio CE1.10, GE1.11,
Seminaris de Fisiologia de casos i d'articles C3-032 (consultar horaris) (consultar material docent) CE1.12, CE1.54,
CE2.9, CE5.1, CE5.9
Practiques de = . . . (consultar material docent: CE1.11, CE1.12,
Laboratori Practiques Histologia M4-010 (consultar horaris) practiques) CE4.5. CE4.6
Practhue§ de Practiques Fisiologia M4-006 (consultar horaris) (consultar‘me.xterlal docent: CE1.54, CE4.19
Laboratori practiques)
Tutories Consultes, resolucié de (consultar horaris) - CES8.9
dubtes
CE1.10, CE1.11,
Avaluacio Examen de Histologia C3-032 12-4-11 - CE1.12, CE2.9,
CE4.5, CE4.6
., - . CE1.11, CE1.54,
Avaluacio Examen de Fisiologia C3-032 20-6-11 - CE2.9 CE5.9
27/05/2010
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CE1.10, CE1.11,

- Examen de Histologia i CE1.12, CE2.9,
Avaluacio6 Final Fisiologia C3-032 01-07-11 - CE4.5, CE4.6
CE1.54, CE5.9
LLIURAMENTS
RESULTATS
TIPUS LLIURAMENT LLOC DATA/ES MATERIAL D'APRENENTATGE
Dossier de casos Dossier de casos de Secretaria Unitat (consultar horaris) (consultar material docent: | CE2.9, CE5.1, CE8.9,
Histologia Histologia casos) CT4, CT6
Dossier de practiques Qges_honans de_ . . Labpra_torl de Sessions de practiques (consultar‘mgtenal docent: CE2.9, CE4.19
practiques de Fisiologia practiques practiques)

Treball de revisio

Treball tematic

Secretaria Unitat
Histologia

(consultar horaris)

(consultar temes de
treballs)

CE5.1, CE5.9, CT3,
CT4, CT6
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