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Dades de |'assignatura

Any académic|Codi d'assignaturaNom Credits|Plans on pertany Idiomes
2010- 2011 |102546 Psicologia Fisiologicall|6 954 - Graduat en PsicologialCatala,Castel |
Professor/a de contacte

Nom: LauraAldavert Vera

Departament: PSICOBIOLOGIA | METODOLOGIA CC SALUT
Despatx: B5/049.

Adreca de correu: LauraAldavert@uab.cat

Prerequisits

Es recomana haver cursat les assignatures de primer curs de Grau Fonaments de Psicobiologia | i Fonaments de Psicobiologiall,
aixi com I" assignatura Psicologia Fisiologica | de primer semestre de segon curs.

Contextualitzacid i objectius

Aquesta assignatura, obligatoria dins el Grau de Psicologiade laUAB, estaubicadaal segon semestre de segon curs, després
d’haver cursat aprimer curs les assignatures "Fonaments de Psicobiologia " i "Fonaments de Psicobiologiall" i “Psicologia
Fisiological” a primer semestre de segon curs.

L’ objectiu general de |’ assignatura és el coneixement de |es bases biol dgiques de les conductes motivades, les emocions, els
processos d’ aprenentatge i memoriai del llenguatge i la consciéncia.

En acabar €l curs, I'alumne haura de ser capag de:

© Coneixer i explicar les bases neurobiologiquesi les funcions del reforc.

© Descriure e control neural i hormonal de diferents conductes motivades com la gana, laset i les conductes sexual i
parental.

0 Coneixer les bases biologiques de les emocions identificar i analitzar les seves implicacions en la salut.

© Coneéixer les bases biologiques dels processos d'aprenentatge i memoria, aixi com dels mecanismes de plasticitat neural i
les arees cerebrals del Ilenguatge.

© Reflexionar sobre les bases biol ogiques de la consciencia.

Competenciesi resultats d'aprenentatge del'assignatura

[Codi  [Tipus|Nom de la competéncia [Resultats d'aprenentatge
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2050:E02

Identificar, descriurei relacionar labiologiade la
conducta humanai les funcions psicol dgiques.

2050:E02.10 - Valorar les aportacions de |'aproximacio
psicobiologicaal'aveng en la comprensié de les funcions
mentals.

2050:E02.11 - Descriure els circuits neuronals, els
mecanismes neurofisiol ogics, neuroquimicsi hormonals
involucrats en els processos mentalsi el control dela
conducta.

2050:E02.12 - Relacionar les dteracions
neuroanatomiques, neurofisiol 0giques i neurohormonals
amb elstrastorns de la conductai les funcions
psicologiques.

2050:E02.15 - Valorar les aportacions de | 'aproximacio
psicobiologica per I'aveng en la comprensio dels ritmes de
les bases neurobiol dgiques de les conductes motivades
(gana, sed, conducta sexual i parental)

2050:E02.16 - Valorar les aportacions de I'aproximacio
psicobiologica per I'aveng en lacomprensio de les bases
neurobiol ogiques de les emocions

2050:E02.17 - Valorar les aportacions de |'aproximacio
psicobiologica per I'aveng en la comprensio dels ritmes de
|es bases neurobiol 0giques de I'aprenentatge i la memoria
2050:E02.18 - Valorar les aportacions de |'aproximaci
psicobiologica per I'aveng en lacomprensio de les bases
neurobiol dgiques del llenguatge i la consciencia
2050:E02.21 - Descriure els circuits neuronals, els
mecanismes neurofisioldgics, neuroquimicsi hormonals
involucrats en les conductes motivades

2050:E02.22 - Descriure els circuits neuronals, els
mecani smes neurofisiol ogics, neuroquimicsi hormonals
involucrats en les emocions

2050:E02.23 - Descriure els circuits neuronals, els
mecanismes neurofisioldgics, neuroquimicsi hormonals
involucrats en I'aprenentatge i lamemoria

2050:E02.24 - Descriure els circuits neuronals, els
mecanismes neurofisioldgics, neuroquimicsi hormonals
involucrats en el llenguatge i la consciéncia

2050:E02.27 - Relacionar les dteracions
neuroanatomiques, neurofisiol 0giques i neurohormonals
amb els trastorns de les conductes motivades
2050:E02.28 - Relacionar les dteracions
neuroanatomiques, neurofisiol dgiques, neurohormonalsi
genétiques amb els trastorns emocionals

2050:E02.29 - Relacionar les dteracions
neuroanatomiques, neurofisiol 0giques, neurohormonalsi
geneétiques amb els trastorns de |'aprenentatge i la memoria
2050:E02.30 - Relacionar les dteracions
neuroanatomiques, neurofisiol 0giques, neurohormonals i
genetiques amb els trastorns del [lenguatge

2050:E04

Reconéixer els determinantsi els factors derisc per ala
salut, i també lainteracci6 entre la personai el seu
entorn fisici social.

2050:E04.02 - Identificar i reconéxer lainteraccio mitua
entre I'entorn fisic i social de lapersonai elsfactors
genetics, hormonalsi neuronals que influeixen en la salut.
2050:E04.03 - Andlitzar lainfluéncia dels determinants
fisicsi socials sobre la neurobiologia del's processos
mentals afi d'entendre els fonaments de lapsicologiade la
salut.

2050:E04.04 - Valorar larelacié entre les aproximacions
neurobioldgica, educativai social en I'explicacio del
comportament humanormal i patologic.

2050:G01

Desenvolupar un pensament i un raonament criticsi
saber comunicar-los de manera efectiva, tant en les
Ilenglies propies com en unatercera llengua.

2050:G01.00 - Desenvolupar un pensament i un raonament
criticsi saber comunicar-los de manera efectiva, tant en les
Ilenglies propies com en unatercera llengua.

2050:G02

Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.

2050:G02.00 - Desenvolupar estrategies d'aprenentatge
autonom.

2050:T01

Analitzar textos cientifics escrits en llengua anglesa.

2050:T01.00 - Analitzar textos cientifics escrits en llengua
anglesa.

2050:T02

Utilitzar les diferents tecnologies de lainformacié i de
lacomunicacio amb finalitats diverses.

2050:T02.00 - Utilitzar les diferents tecnologies de la
informacio i de lacomunicacié amb finalitats diverses.

2050:T05

Mantenir una actitud favorable envers|'actualitzacio
permanent através de l'avaluacio criticade la
documentacio cientifica, valorant-ne la procedéencia,
situant-la en un marc epistemologic i identificant-nei
contrastant-ne les aportacions en relacié amb e
coneixement disciplinari disponible.

2050:T05.00 - Mantenir una actitud favorable envers
|'actualitzacié permanent através de I'avaluacio criticade
la documentaci cientifica, valorant-ne la procedéncia,
situant-la en un marc epistemologic i identificant-ne i
contrastant-ne les aportacions en relacié amb el
coneixement disciplinari disponible.

2050:T06

Treballar en equip.

2050:T06.00 - Treballar en equip.

Continguts del'assignatura
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Temal. REFORC

© Naturalesa dels Sistemes Mativacionals
Substrat Nervios del Reforg
© Moativacio Incentivai Addiccié

o

Tema2. GANA i SET

Digestio i Metabolisme

Mecanismes de Regulacié Periféricade la Ingesta
Control Neural delaGana

Equilibri Hidrici Set

0O O 0 O

Tema3. CONDUCTES SEXUAL i PARENTAL

Efectes Organitzadorsi Activadors de les Hormones Sexuals
Feromones

Control Neural de la Conducta Sexual

Conducta Parental

0O O 0 O

Tema4. EMOCIO

Naturalesade les Emocionsi els Sentiments
Funcions de les Emocions

Sistemes Neurals de les Emocions
Agressigi Violencia

Estres

O 0 O O O

Tema5. APRENENTATGEi MEMORIA

LaNaturalesade |'Aprenentatge i laMemoria
Plasticitat Sinapticai Dinamica Tempora

Formes Basiques d'Aprenentatge i Memoria Implicita
Aprenentatge Relacional i Memoria Explicita
Memoria de Treball

O 0O 0 O O

Tema6. LLENGUATGEi CONSCIENCIA

O Especiditzacio i Lateraitzacio Hemisfériques
Mecanismes Cerebrals de la Producci6 i la Comprensié de la Parlal
© Bases Biologiques de la Consciéncia

o

M etodologia docent i activitats formatives

ACTIVITAT DIRIGIDA (35%)

a) Sessions 1/1 (14 setmanes)

© Classes magistrals amb suport de TIC's i proposta de quiestions per debatre a través de la participaci6 activa dels
estudiants.

b) Sessions 1/2 (10 setmanes)
Sessions de treball en grups petits basades en:

Lectures de textosi articles (en castella, catalai anglés), debatsi exposicions orals.
Manipulacié de maquetesi d' altres materials.

Resolucio d' exercicis practics.

Analisi i discussid de problemes amb posterior exposicio oral.

Visionat i debat de documentals sobre lamatéria.

Andlisi i interpretacio de resultats experimentals.

Realitzaci6 de sessions d’ autoaval uacié

O 0O O 0O 0O 0O O

ACTIVITAT SUPERVISADA (5%)

Tutories. Seguiment, presencial o virtual, amb el/la professor/ade formaindividual i/o en grup petit. En aguestes sessions es
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tractaran els conceptes clau del temari i es resoldran dubtes.

ACTIVITAT AUTONOMA (55%)

O O 0O 0O 0O O O

Recerca d’informacio.
Lectura de materials basics de |’ assignatura (manuals, articles de revistes, internet, etc.).
Consulta de material complementari.
Estudi i memoritzaci6 de conceptes basics de I’ assignatura (realitzacid de guions, mapes conceptuals, sintesis, etc.).
Elaboracié de treballs en grup sobre aspectes tractats a les sessions 1/2.

Exercicis d’ autoaval uacio.
Participacio regular en forums de comunicacio, i d atres espais de la plataforma Moodle, coordinats pel/la professor/a.

ACTIVITAT D'AVALUACIO (5%)

© Realitzacio de proves oralsi escrites
0 LLiuramentsi exposicions orals sobre treballs en grup
© Questionaris d'autoavauacié

Tipus

Activitat

Hor

Resultats d'aprenentatge]

Dirigida

Classes magistralsamb TIC's

32.50

2050:E02.10
2050:E02.11
2050:E02.12
2050:E02.15
2050:E02.16
2050:E02.17
2050:E02.18
2050:E02.21
2050:E02.22
2050:E02.23
2050:E02.24
2050:E02.27
2050:E02.28
2050:E02.29
2050:E02.30
2050:E04.02
2050:E04.03
2050:E04.04

Dirigida

Classes practiques

20

2050:G01.00
2050:G02.00
2050:T701.00
2050:T7T02.00
2050:706.00

Autonoma

Consultai lectura comprensiva de diversos materials

25

2050:G02.00
2050:T701.00
2050:7T02.00

Autonoma

Elaboracié de treballs en grup

10

2050:G02.00
2050:T01.00
2050:7T02.00
2050:T705.00
2050:T706.00

Autonoma

Estudi de lamatéria

35

2050:E02.10
2050:E02.11
2050:E02.12
2050:E02.15
2050:E02.16
2050:E02.17
2050:E02.18
2050:E02.21
2050:E02.22
2050:E02.23
2050:E02.24
2050:E02.27
2050:E02.28
2050:E02.29
2050:E02.30
2050:E04.02
2050:E04.03
2050:E04.04
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2050:E02.10
2050:E02.11
2050:E02.12
2050:E02.15
2050:E02.16
2050:E02.17
2050:E02.21
Autonoma |Exercicis d?autoaval uacié 3.50 |2050:E02.22
2050:E02.23
2050:E02.27
2050:E02.28
2050:E02.29
2050:E04.02
2050:E04.03
2050:E04.04

Autonoma |Participacié aMoodle 5 2050:7T02.00

2050:G02.00
Autonoma |Recercainformacié 4 2050:T01.00
2050:T02.00

2050:G02.00
2050:T02.00
2050:T705.00
2050:706.00

Supervisadal Tutories de seguiment individualitzats i/o en grups petits (de forma virtual i/o presencia)|7.50

Avaluacié

L' avaluacio de I assignatura és continuada i es dura a terme mitjancant larealitzacio de diferents proves en les quals |’ estudiant
haura de demostrar que ha assolit les competenciesi superat els resultats d’ aprenentatge corresponents. De cadascuna de les
activitats d'avaluacio s'indica el seu pesen lanotafina:

o duesprovesindividuals escritesi/o orals de desenvolupament, sobre conceptes tractats ales sessions 1/1 i 1/2. Temes
1-3 (35%) i temes 4-6 (35%).

O untreball escrit en grup i defensa oral (20%).

© dosquestionaris d’autoavaluaci6 sobre les sessions 1/2 corresponents a tema 1 (10%) i alstemes4i 5 (15%).

|

Elscriteris d'avaluacio seran els seglients:

a) Realitzacio de les dues proves individuals de desenvolupament (punt 1) més una (com aminim) de les tres restants (indicades
en elspunts2i 3) en elsterminis fixats pel/la professor/a.

b) Lanotafinal del’ assignatura s obtindra a partir de la mitjana ponderada de les activitats d’ avaluaci6 realitzades.

¢) Per tal de poder aprovar I’ assignatura s haura d’ obtenir una nota de 4 o superior en les proves del punt 1. La mitjana ponderada
total haura de superar € 5 sobre 10.

d) Esconsiderara presentat |’ estudiant que hagi realitzat almenys una de les proves esmentades a punt 1 més unadels punts2 o 3.
€) A laprovacomplementaria de compensacio (Ultima setmana) es podra realitzar alguna activitat d' avaluacio no superada durant
el semestre, sempre que |’ estudiant hagi seguit I’ avaluaci6 continuada (compleixi el requisit “a’). També es podran tenir en compte
altres possibles treballs reditzats al llarg del curs.

Activitat Hores|Pes |Resultats d'aprenentatge

2050:E02.10
2050:E02.11
2050:E02.12
2050:E02.15
2050:E02.16
2050:E02.17
2050:E02.21
Proves d'autoavaluacio 2 25%{2050:E02.22
2050:E02.23
2050:E02.27
2050:E02.28
2050:E02.29
2050:E04.02
2050:E04.03
2050:E04.04
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Proves individuals escrites i/o orals de desenvolupament|(4

70%)

2050:E02.10
2050:E02.11
2050:E02.12
2050:E02.15
2050:E02.16
2050:E02.17
2050:E02.18
2050:E02.21
2050:E02.22
2050:E02.23
2050:E02.24
2050:E02.27
2050:E02.28
2050:E02.29
2050:E02.30
2050:E04.02
2050:E04.03
2050:E04.04

Treball en grup i exposicié ora 1.50

20%

2050:E02.10
2050:E02.11
2050:E02.12
2050:E02.15
2050:E02.21
2050:E02.27
2050:E04.02
2050:E04.03
2050:E04.04
2050:G01.00
2050:G02.00
2050:701.00
2050:T02.00
2050:T05.00
2050:T06.00
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