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Prerequisits

No hi ha cap prerequisit establert especificament per a aquesta assignatura, pero és altament recomanable estar cursant
simultaniament |la resta d' assignatures programades al segon semestre del primer curs: Fonaments de Psicobiologia I, Métodes,
Dissenysi Técniques d’ Investigacio, La Dimensié Social de la Persona.

Contextualitzacio i objectius

Aquesta assignatura forma part de la matéria de formacié basica “ Psicologia’ que esta ubicadaal primer curs del Grau. Alhora,
forma part d’ un conjunt d’ assignatures orientades a |’ adquisicio de competéncies relatives al's processos psicol 0gics basics que
constitueixen labase del comportament huma:

- Processos Psicoldgics: atencid i percepcio (primer curs, primer semestre)
- Processos Psicologics: aprenentatge i condicionament (segon curs, primer semestre)
- Processos Psicol 0gics: memoria (segon curs, segon semestre)

- Processos Psicol0gics: pensament i [lenguatge (tercer curs, segon semestre)

Aquesta assignatura es planteja com a objectiu general que I’ estudiant sigui capag d' identificar i delimitar els processos
motivacionalsi afectius, adquirint eines d’' analisi conceptual que li gjudaran ainterpretar el comportament huma.

Competenciesi resultats d'aprenentatge del'assignatura

Codi Tipus|Nom de la competencia Resultats d'aprenentatge

2047:E01.06 - Identificar els diversos
enfocaments tedrics de I'estudi cientific dels
processos d'atencid, percepcié, motivacio i
emocio.

2047:E01.10 - Identificar els diversos
enfocaments tedrics de I'estudi cientific dels
processos de motivacio i emocio

Distingir i relacionar els diferents enfocamentsi tradicions tedrics que
han contribuit al desenvolupament historic de lapsicologia, i coneixer
lainfluéncia que han tingut en la produccié del coneixement i en la
practica professional.

2047:E01|E
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2047:E03

Identificar, descriure i relacionar les estructuresi els processos
involucrats en les funcions psicol dgiques basiques.

2047:E03.03 - Identificar les principals
variables motivacionalsi emocionals
implicades en el comportament huma.
2047:E03.04 - Distingir els mecanismes del
processament emocional i/o atencional.
2047:E03.6 - Distingir els mecanismes del
procesament emocional

2047:E14

Valorar, contrastar i prendre decisions sobre I'elecci6 dels metodesii
dels instruments de mesura adeguats en cada situaci6 o context
d'avaluacio.

2047:E14.01 - Identificar els metodes
d'avaluaci6 dels processos motivacionals,
atencionalsi emocionals.

2047:E14.29 - |dentificar els metodes
d'avaluacié dels processos motivacionalsi
emocionals

2047:E33

Elaborar i redactar informes técnics sobre els resultats de I'avaluaci,
larecerca o els serveis sol licitats.

2047:E33.01 - Elaborar i redactar informes a
partir dels resultats obtinguts en experiments
sobre el's processos d'atencié, percepcio,
motivacio i emocio.

2047:E33.5 - Elaborar i redactar informes a
partir dels resultats obtinguts en experiments
sobre el's processos de motivacio i emocid

2047:E39

Distingir els dissenys de recerca, els procedimentsi les técniques per
vaorar hipotesis, contrastar-les i interpretar-ne els resultats.

2047:E39.26 - Aplicar els coneixements
sobre processos motivacionalsi emocionalsi
relacionar-los amb els models teorics.

2047:T01

Analitzar textos cientifics escrits en llengua anglesa.

2047:T01.00 - Analitzar textos cientifics
escrits en llengua anglesa.

2047:T07

Aplicar de maneracritica, reflexivai creativa el's coneixements,
habilitatsi valors adquirits.

2047:T07.00 - Aplicar de maneracritica,
reflexivai creativa els coneixements,
habilitatsi valors adquirits.

Continguts de|'assignatura

historica

Bloc A: Psicologia de la M otivacio

Tema 1: Bases conceptuals per al’analisi dels processos motivacionals. Definicié de motivacié, avaluacio, per spectiva

Tema 2: Conceptes Motivacionals|: instint, impuls, activacio, incentius
Tema 3: Sistemes motivacionals: primaris (homeostaticsi no homeostatics) i socials
Tema 4: Conceptes mativacionals||: expectatives, atribucions, metes, teories cognitives de la motivacio

Tema5: Motivacié intrinseca: Definicid, avaluacio, teories, procedimentsd’intervencio

Bloc B: Psicologiadel’Emocid y €ls processos afectius

Tema 6: Bases conceptuals per al’analisi dels processos afectius: definicid, components, tipus de fendmens afectius,
classificacio dels processos afectius

Tema7: Expressiéi funcié deles emocions. emocions basiquesi regles d’ expressié, funcié social-comunicativa, funcié
adaptativa.

Tema 8: Teoriesdelesemocions: de Jamesi LangeaLeDoux i Damasio

Tema 9: Comportament i emocié: por condicionada, indefensié apresa, activacié emocional vicaria, aprenentatge
emocional vicari

Tema 10: Cognicié i Emocio: Processament afectiu, modulacio afectiva del's processos cognitius (atencié, per cepcio,
memoria).

Tema 11: Darreresaportacions: intel-ligencia emocional, psicologia positiva...

M etodologia docent i activitats formatives
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La metodol ogia docent de I’ assignatura esta orientada a fomentar I’ autonomiai |’ actitud critica. Es pretén que I’ estudiant formuli
reflexions rellevants sobre els processos motivacionalsi afectius, i que plantegi estratégies adregades a donar resposta a dites
reflexions (mitjancant cerques bibliografiques, o bé realitzant petites activitats empiriques de manera autonoma o supervisada).
Cal quel’estudiant sigui proactiu/va en la cercad informacié envers|’ estat actual de larecercaen psicologiade lamotivacidi els
processos afectius, i que comparteixi aguestainformacio, creant un espai d' aprenentatge col -laboratiu.

Ladocencia dirigida d’ aquesta assignatura esta estructurada en un cicle de conferéncies amb suport de tecnol ogies multimedia,
que esfan en grups grans, i en seminarisi practiques de laboratori que es fan en grups petits. En les practiques de laboratori, a
proposta de I’ equip docent, I’ estudiant realitza un seguit d’ experiments, en el quals obté dades que ha de processar i discutir en
relacio al's conceptesi teories que s han tractat en les conferénciesi els seminaris. Aquests darrers estaran orientats a les seguents
activitats formatives:

Sintesi i discussié dels resultats obtinguts a les practiques de laboratori.

Analisi, aclariment i discussio dels conceptesi teories presentats pels ponents de les conferéncies.

Analisi i discussi6 sobre elsinstrumentsi d avaluacio dels principals constructes motivacionalsi afectius.

Exposicio critica perpart del's estudiants d' articles empirics proporcionats pels professor i publicats en [lengua anglesa.
Exposicio sintética dels resultats trobats |a cerca bibliografica feta pels estudiants envers nous avangos sobre processos
motivacionalsi afectius.

O 0 O 0 O

A banda de |es activitats convencionals propies de la docéncia autonoma (estudi, lectura de documents, cerca bibliografica)

I’ estudiant, de forma col -laborativa (en grups) tindra |’ opcié de desenvolupar un seguit d’ activitats empiriques, que constitueixen
|es anomenades practiques virtuals, on podra experimentar directament sobre alguns dels processos motivacionalsi afectius que
congtitueixen |’ objecte d’ andlisi de |’ assignatura. Algunes d’ elles es realitzaran através del Laboratori Virtual de Psicologia.

Resultats

Tipus Activitat Hores| yaprenentatge

2047:E01.06
2047:E01.10
2047:E03.03
2047:E03.04
2047:E03.6

2047:E14.01
2047:E14.29
2047:707.00

Autonoma |Cerca de documentacié en revistes, llibresi Internet 15

2047:E01.06
2047:E01.10
2047:E03.03
Dirigida  |Classes magistrals amb suport de TICs 36 |2047:E03.04
2047:E03.6

2047:E14.01
2047:E14.29

2047:E01.06
2047:E01.10
2047:E03.03
Consultes sobre larealitzaci6 de les evidéncies d?aprenentatge col 2ectivesi solucié de 750 2047:E03.04
dubtes ' 2047:E03.6

2047:E14.01
2047:E14.29

2047:E39.26

Supervisadal

2047:E33.01
2047:E33.5

2047:E39.26
2047:707.00

Autonoma |Elaboracié d?evidencies d?aprenentatge col 2ectives 20

2047:E01.06
2047:E01.10
2047:E03.03
Autonoma |Estudi 32 |2047:E03.04
2047:E03.6

2047:E14.01
2047:E14.29

2047:E03.03
2047:E03.04
Autonoma |Lecturade textos 20 2047:E14.01
2047:T01.00
2047:707.00

Dirigida  |Practiques de laboratori 8 2047:E39.26
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2047:E01.06
2047:E01.10
2047:E03.03
2047:E03.04
Dirigida  |Seminaris 8 2047:E03.6

2047:E14.01
2047:E14.29
2047:T01.00
2047:707.00

Avaluacié

L' avaluacio de | assignatura conté evidencies d’ aprenentatge individuals i col -lectives.
Evidéncies d’ aprenentatge individuals:
© Esrealitzaran dues proves escrites presencials, una per cadascun dels blocs tematics A (motivacio) i B (emocid), amb un
valor del 25% de la qualificacio, respectivament. Aquestes proves estaran orientades a posar de manifest la capacitat de

I" estudiant en aplicar els conceptesi lesteories treballades en I’ andlisi del comportament huma pel que fa al's processos
psicologics objecte d’ estudi de |’ assignatura.

Evidéncies d’ aprenentatge col lectives:

O Activitat sobre cerca de nous avangos: s avaluarala seva presentacio oral en el seminari i laredaccio d' un document de
sintesi que |’ equip penjaraal’aulavirtual. Tindraun valor d'un 10% de la qualificacio.

o Activitat d’andlisi critica de textos: S avaluarala seva presentacio oral en el seminari i laredacci6 d’un document de
sintesi que I’ equip penjaraal’aulavirtual. Tindraun valor d'un 15% en laqualificaci6 .

© Informe de practiques del bloc A: Integraels resultats i discussio de les practiques virtualsi de laboratori del bloc A.
Tindraun valor d'un 25% de la qualificacio.

o Informe de practiques del bloc A: Integraelsresultatsi discussio de les practiques virtualside laboratori del bloc B. Tindra
un valor d'un 25% de la qualificacio.

En total, s ofereixen als estudiants 6 evidéncies d' aprenentatge. La sumatotal de valors és de 12,5 punts, pero els estudiants
han de triar una combinaci6 de 4 o 5 evidéncies, que sumin com amaxim 10 punts:

Evidencia|Descripcio Format [Presentacio Valor[Autoria
1 Cercasobre nous avangos  |Oral/escrit|Presencial seminari + aulavirtual|1 Grup

2 Informe de practiques bloc A |Escrit Aulavirtua 25 |Grup

3 Analisi critica de textos Oral/escrit|Presencial seminari + aulavirtual|1.5 |Grup

4 Provaescritadel bloc A Escrit Presencia setmana avauacio 25 |Individua
5 Informe de practiques bloc B |Escrit Aulavirtua 25 |Grup

6 Prova escritadel bloc B Escrit Presencial (setmanaavaluacio) |2.5 |Individua
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L es combinacions possibles son:

© Evidéncies 2+4+5+6
O Evidéencies 1+2+3+4+6
© Evidéncies 1+3+4+5+6

Definici6 d’ estudiant presentat/ada: un/a estudiant es considera presentat/ada quan el conjunt d’ evidéncies d' aprenentatge que
halliurat a professorat responsable d’ avaluacié tenen un valor igual o superior a5 punts (a marge de la qualificacié obtinguda).

Definicié de superaci6 de |’ assignatura: un estudiant ha superat |’ assignatura quan ha obtingut una qualificacié de 5 puntsi
almenys 2 d’ aquests punts han estat obtinguts mitjancant les proves escrites del Bloc A i/o del Bloc B (evidéncies4i 6).

Proves de compensacio: la setmana 20, els estudiants tindran opci6 de compensar una de les dues evidéencies individuals
(evidencia 4 o evidencia 6) préviament presentades. Per poder accedir ala compensacié s haura de tenir una qualificacié
d"avaluacio continuadaigual o superior a4 punts. La compensacio esregeix pel principi de millora de qualificacio.

Activitat Hores|Pes |Resultats d'aprenentatge]

2047:701.00
2047:707.00

2047:E14.01
2047:E14.29
25%{2047:E33.01
2047:E33.5

2047:E39.26

2047:E03.03
Evidéncia 3: Andlisi criticadetextos |0 15%|2047:T01.00
2047:T07.00

2047:E01.06
2047:E01.10
2047:E03.03
Evidéncia4: Provaescritadel bloc A |1.75 [25%2047:E03.04
2047:E03.6

2047:E14.01
2047:E14.29

2047:E03.04
2047:E03.6

2047:E14.29
25%{2047:E33.01
2047:E33.5

2047:701.00
2047:707.00

2047:E01.06
2047:E01.10
2047:E03.03
Evideéncia6: Provaescritadel bloc B |1.75 [25%|2047:E03.04
2047:E03.6

2047:E14.01
2047:E14.29

Evidencia 1: Cerca sobre nous avangos |0 10%

o

Evideéncia 2: Informe practiques bloc A

o

Evidencia 5: Informe practiques bloc B
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