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OBJECTIUS DE L’ASSIGNATURA

Donar una visi6 amplia de la toxicologia en l'actualitat, tant pel que fa als conceptes basics i
generals com els més concrets referits a agents toxics presents en aliments (font, quimica,
absorcio i excrecio, mecanisme d’accid, simptomatologia, diagnodstic, tractament). Des del punt de
vista practic, realitzar una série d'analitiques que soén habituals en laboratoris de Toxicologia
Analitica Alimentaria.

PROGRAMA DE TEORIA

TEMA 1. Introducci6 a I’avaluacio del risc biologic
Risc real i percepcio del risc. Fases de caracteritzacio del risc bioldgic. Objectius de I'avaluacio del
risc. Risc vs. beneficis. Agéncies reguladores. REACH

TEMA 2. Introduccio al concepte toxicitat
Classificacio dels toxics. Definicié de toxicitat. Tipus d’efectes toxics. Interaccio entre toxics.

TEMA 3. Toxicologia quantitativa
Relacio dosi-resposta. Dosi letal i concentracio letal. Respostes graduals i quantiques. Utilitat i
limitacions de la DL50. Marge de seguretat i index terapéutic. Index de toxicitat. EXERCICI.

TEMA 4. Toxicologia experimental

Avaluacio de la toxicitat. Animals d’experimentacio. Tipus d’assaigs. Altres métodes d’avaluacié de
la toxicitat. Epidemiologia. Catastrofes toxiques. GHS. Pictogrames, frases de seguretat i frases de
risc. Etiquetatge de productes quimics.
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TEMA 5. Toxicologia analitica

Principis basics. Fases de la monitoritzacidé de toxics: pre-analitica, analitica, post-analitica.
Recollida i transport de mostres. Técniques preparatives i analitiques. Técniques cromatografiques.
Cromatografia de gasos: descripcio dels principals elements. Cromatografia liquida.

TEMA 6. Monitoritzacié biologica
Tipus de biomarcadors. Nivell jerarquic, especificitat i relacié dels biomarcadors amb I'efecte
advers. Exemples de biomarcadors: plom, organofosforats i DDT.

TEMA 7. Ecotoxicologia

Dinamica dels contaminants en els ecosistemes: abocament, transport i mecanismes
d’incorporacié als éssers vius. Transport i transferéncia de contaminants. Coeficients de particio.
Bioconcentracié i bioacumulacié. Correlacions entre bioacumulacié i Kow. Biomagnificacio

TEMA 8. Cinética i metabolisme dels toxics

Introduccié general. Absorcid, distribucio, metabolisme i excrecié dels toxics. Acumulacié dels
toxics. Fases del metabolisme: fase | i fase Il. Citocroms P450. Induccid i inhibicié dels P450.
Transformacions que incrementen la toxicitat

TEMA 9. Toxicologia meédica

Diagnostic i tractament de les intoxicacions. Historia clinica. Simptomes. Analisis quimiques.
Pautes generals de tractament d’un pacient intoxicat. Tractament simptomatic. Mesures per evitar
I'absorcié. Eliminacio del toxic. Antidots.

TEMA 10. Classificaci6 dels toxics relacionats amb els aliments
Substancies naturals nocives. Contaminants. Residus no intencionals de I'entorn. Residus
intencionals. Additius alimentaris.

TEMA 11. Toxines
Introduccid a les toxines. Toxines bacterianes. Botulisme. Toxiinfeccions alimentaries. Micotoxines.
Toxines vegetals. Toxines animals.

TEMA 12. Contaminants presents en aliments
Metalls pesats. Radioactivitat. Compostos organoclorats. Nitrosamines.

TEMA 13. Residus d’origen agricola i ramader
Introduccid als pesticides. Fungicides. Herbicides. Insecticides. Rodenticides. Amoniac. Nitrits i
nitrats. Antibiotics. Anabolitzants.

TEMA 14. Aliments adulterats
Adulteracié de begudes alcoholiques: metanol i altres substancies.

TEMA 15. Toxics relacionats amb la conservacié dels aliments
Aspectes toxicologics dels additius alimentaris. Sulfat de cobalt. Ciclamats i sacarina.

PROGRAMA DE PRACTIQUES

Introduccié a les técniques cromatografiques (1) Seminari 2h
Introduccid a les técniques cromatografiques (Il) Seminari 2h
Lectura d’article Seminari 2h
Determinacié semiquantitativa de fitotoxines Laboratori 3h
Determinacié d’organoclorats en mostres animals Laboratori 25h
Determinacio de residus organofosforats Laboratori 25h
Determinacio de I'activitat acetilcolinesterasa Laboratori 3h

Determinacié de melamina en llet en pols per HPLC Laboratori 3h
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ASSISTENCIA | AVALUACIO

L’assisténcia a les practiques és obligatoria. Cada falta d’assisténcia restara 0,5 punts a nota final.
En les practiques de laboratori cal portar el guié de practiques, la bata i una calculadora.

L’assignatura s’avaluara mitjangant la realitzacié de 3 exercicis i un examen. Cada exercici valdra
un 5% de la nota global (15% total) i es realitzaran durant les classes tedriques (Tema 3) o
seminaris (Cromatografia i Lectura d’article). L’examen valdra un 85% de la nota global i consistira
en un test de 50 preguntes d’eleccié multiple amb 1 resposta correcta, correccié tipus normal
(pregunta correcta suma 1, pregunta incorrecta resta 0.33). Només es podra aprovar I'assignatura
si la nota de I'examen es = 5.0, independentment de la nota dels exercicis.

ATENCIO ALS ALUMNES

Horari a convenir amb anterioritat. Demanar cita mitjangant correu electronic.




