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Prerequisits

Coneixer els principis, métodes i aplicacions de la bioestadistica i les nocions basiques dels mecanismes de
produccié de malaltia.

Objectius i contextualitzacié
L'assignatura es programa a segon curs del Grau de Medicina i es déna a les UUDD.

Les assignatures del Departament d'Epidemiologia General i Demografia Sanitaria i Medicina Preventiva i
Salut Publica s'imparteixen a les Unitats Docents respectivament a segon i a cinqué curs. Ambdues
assignatures constitueixen les dues parts complementaries d'una mateixa matéria, la Salut Publica. Si bé la
primera emfatitza els aspectes metodoldgics i d'analisi, la segona profunditza en els determinants de la salut i
les intervencions preventives.

L'epidemiologia és la cieéncia que estudia la distribucid i els determinants de les malalties en la poblacio. La
finalitat del programa és comprendre els fonaments del raonament epidemioldgic, saber aplicar la metodologia
epidemiologica als problemes de la salut publica, de la medicina clinica i comunitaria, i a la recerca, aixi com
entendre la salut i la malaltia com el resultat de processos bioldgics, socials i culturals.

Els seus objectius principals sén: observar, definir i quantificar els problemes de salut de la comunitat,
coneixer les causes de les malalties, explicar els patrons locals de la malaltia, descriure la historia natural de
la malaltia, dissenyar i avaluar mesures d'actuacio per reduir la carrega dels problemes de salut, i valorar les
evidencies (etiologiques, preventives i terapeutiques) dels problemes de salut.

Els objectius d'aquesta assignatura es centren en l'adquisicié de competéncies i habilitats sobre les mesures i
els dissenys epidemioldgics, i en I'aprenentatge del raonament cientific i epidemiologic (mitjangant exercicis de
lectura criticad'articles cientifics, i el plantejament i la resolucié de problemes clinics, de recerca i de salut
publica).

Competéncies i resultats d'aprenentatge

2168:E09 - Assumir el seu paper en les accions de prevencid i proteccio davant malalties, lesions o
accidents i manteniment i promoci6 de la salut, tant a nivell individual com comunitari

2168:E09.02 - Interpretar els indicadors de salut.
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2168:E09.04 - Identificar les principals activitats de promocio, proteccid i prevencié de la salut.

2168:E09.06 - Afrontar els problemes de salut a través dintervencions col-lectives de promocio,
proteccid i prevencio, i restauracié de la salut, i valorar-ne limpacte.

2168:E09.08 - Identificar els principis de la salut mediambiental, de la salut laboral i de la salut
alimentaria.

2168:E11 - Demostrar que coneix les organitzacions nacionals i internacionals de salut i els
entorns i condicionants dels diferents sistemes de salut

2168:E11.04 - Identificar els organismes sanitaris internacionals a escala nacional, europea i
autonomica.

2168:E11.06 - Analitzar els sistemes de vigilancia epidemioldgica nacionals i internacionals.

2168:E12 - Demostrar que coneix a nivell basic el Sistema nacional de Salut i de legislacié sanitaria
i els aspectes economics

2168:E12.02 - Avaluar el sistema de la qualitat assistencial i les estratégies de seguretat del pacient.

2168:E13 - Demostrar que compren els factors que determinen la igualtat en I'accés ala salut, la
seva eficacia i la seva qualitat

2168:E13.01 - Diferenciar els factors associats a les desigualtats, i en particular als aspectes de
génere, en la recercai en les practiques de la salut pablica.

2168:E15 - Reconeixer els determinants de la salut en la poblacio, tant els genétics com els
dependents del sexe, I'estil de vida, la demografia, els factors ambientals, socials, economics,
psicologics i culturals

2168:E15.02 - Descriure els processos de salut i malaltia i els seus determinants des de la
perspectiva poblacional.

2168:E16 - Obtenir i utilitzar dades epidemiologiques i valorar les tendéncies i riscos per a la presa
de decisions sobre salut

2168:E16.02 - Dissenyar estudis epidemiologics basics de recerca epidemiologica en salut publica.
2168:E16.04 - Interpretar criticament la literatura médica.
2168:E16.06 - Utilitzar els principis de la medicina basada en la (millor) evidéncia.
2168:T04 - Tenir capacitat de treballar en un context internacional.
2168:T04.00 - Tenir capacitat de treballar en un context internacional.

2168:T06 - Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacio per alaresolucio
de problemes seguint el métode cientific.

2168:T06.00 - Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacioé per a la resolucié
de problemes seguint el métode cientific.

2168:T10 - Utilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacio en I'activitat professional.
2168:T10.00 - Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en l'activitat professional.

Continguts

ACTIVITATS DIRIGIDES

CLASSE (1h) TEMA
1 Introducci6 a I'Epidemiologia
2 Sistemes d'informacié: vigilancia epidemiologica

3 Els dissenys epidemiologics.
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4 Mesures de freqiiéncia

5 Mesures d'associacio i d'impacte

6 Metodes demografics: supervivencia

7 Dissenys epidemiologics observacionals

8 Estudis d'intervencio

9 Precisi6 y validesa dels estudis epidemiologics. Confusié, interaccié
10 El control de la confusid (l): estratificacié, estandarditzacié

11 El control de la confusid (Il): métodes de regressio

12 L'estrategia epidemiologica en el abordatge dels problemes médics

SEMINARI (1h)

TEMA

1 Demografia. Indicadors sanitaris

2 Utilitat de les proves diagnostiques

3 Analisi de dades i mesures de frequiéncia
4 Mesures d'efecte. Relacions dosi resposta
5 Mesures d'associaci6 i d'impacte potencial
6 Validesa. Biaixos

El control de la confusid
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8 Estudis de cohorts.

9 Estudis de casos i controls

10 Avaluacié d'un estudi d'intervencio: calcul de I'eficacia d'una vacuna
ACTIVITATS SUPERVISADES

CASOS (2h) TEMA

1 Disseny de questionaris

2 Validesa de les probes diagnostiques

3 Epidemiologia de camp: Disseny i avaluacié d'un estudi epidemiologic

4 Calcul de mesures de freqliéncia.

5 Calcul de mesures d'efecte i d'impacte potencial

6 Factors de confusié. Analisi estratificat i métodes de regressio

7 Estudi d'un brot epidemic

SEMINARIS: DISCUSSIO ARTICLES CIENTIFICS (2h)

SEMINARI (2h) TEMA

1 Estudis de casos i controls

2 Estudis de cohorts
Metodologia

Metodologia docent i activitats formatives (3 credits ECTS = 75 hores)
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TIPUS D'ACTIVITAT ACTIVITAT HORES
Dirigides Classes magistrals amb suport TIC idebat 12
(30% = 22 hores)

Seminaris i resolucié de problemes i presentacio 10

de treballs

Seminari de casos practics 9
Supervisades
(15% = 11 hores)

Seminari: discussio articles cientifics 2
Autonomes Lectura comprensiva de textos 34
(50% = 42 hores)

Lectura critica d'articles cientifics 8

Activitats formatives

Activitat Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus:

Dirigides

classes 12 0,48 2168:E09.02 , 2168:E09.04 , 2168:E09.08 , 2168:E11.06 , 2168:E13.01 ,

teoriques 2168:E16.06 , 2168:T06.00 , 2168:E16.02 , 2168:E12.02 , 2168:E11.04

seminaris 10 0,4 2168:E09.02 , 2168:E12.02 , 2168:E16.02 , 2168:E16.06 , 2168:T06.00 ,
2168:T10.00, 2168:T04.00 , 2168:E16.04 , 2168:E15.02 , 2168:E09.06 ,
2168:E09.04

Tipus:

Supervisades

discussio 2 0,08 2168:E16.04 , 2168:T06.00

d'articles

cientifics

seminaris de 9 0,36 2168:E09.02 , 2168:E16.06 , 2168:T10.00 , 2168:T06.00 , 2168:T04.00 ,

casos practics

2168:E16.04 , 2168:E09.08 , 2168:E11.06 , 2168:E12.02 , 2168:E16.02 ,
2168:E11.04 , 2168:E09.04

Tipus:
Autonomes
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lectura 20,5 0,82  2168:E09.02, 2168:E11.06 , 2168:E13.01 , 2168:E16.02 , 2168:710.00 ,
compresiva de 2168:T06.00 , 2168:E15.02 , 2168:E12.02 , 2168:E11.04 , 2168:E09.04 ,
textos 2168:E09.08

Avaluacié

Avaluacio6 dels coneixements teorics: 70% de la qualificacio total L'examen teoric consta de 80 preguntes tipus
test amb 5 respostes possibles i una de certa. La puntuaciéo maxima és un 10. Cada pregunta encertada val 1
punt i les respostes equivocades resten 0,25 punts. S'aprova amb el nombre d'encerts i errors qué
corresponguin a una puntuacié numeérica de 5 0 més.

Avaluaci6 dels exercicis especifics que es lliurin en els seminaris i la discussi6 de articles cientifics (30% de la
qualificacio total).

Qualificacio final. Suma ponderada dels exercicis especifics dels seminaris (15%), presentacio i discussié de
articles cientifics (15%) i la dels coneixements teorics (70%)

Expressio: Nota numérica amb un decimal, de 0 a 10. Qualificacié qualitativa: suspens, aprovat, notable,
excel-lent, MH

Sistema de revisié d'examens. La revisio dels examens es fara de forma individual amb I'alumne, prévia
sol-licitud per escrit en els terminis establerts

Activitats d'avaluacio

Activitat Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
discussio 15 4 0,16 2168:E09.02 , 2168:E11.06 , 2168:E16.04
d'articles
cientifics
exercicis 15 15 0,6 2168:E09.02 , 2168:E09.04 , 2168:E09.06 , 2168:E11.06 , 2168:E11.04 ,
especifics 2168:E09.08 , 2168:E12.02 , 2168:E15.02 , 2168:E16.04 , 2168:T10.00 ,
dels semnaris 2168:T06.00 , 2168:T04.00 , 2168:E16.06 , 2168:E16.02 , 2168:E13.01
examen 70 25 0,1 2168:E09.02 , 2168:E09.04 , 2168:E09.08 , 2168:E11.06 , 2168:E15.02 ,
teorico-practic % 2168:E16.04 , 2168:T06.00 , 2168:E16.06 , 2168:E16.02 , 2168:E13.01 ,
2168:E11.04
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